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Eco - Consciente, um Futuro Bem Presente
O PAN - Pessoas-Animais-Natureza encara a politica como veiculo para a
mudanca que queremos ver no mundo. E por isso que levamos tdo a sério a
confianca que as nossas e os nossos eleitores depositam em nés, porque nas
Gltimas legislativas em outubro 2019, o PAN em Santa Maria da Feira, foi a 5°

forca politica.

Sentimos a responsabilidade que decorre de sermos a voz de quem nos
confiou o seu voto e hoje, ter a oportunidade de contribuir, o melhor que

podemos e sabemos, para servir o nosso préoximo, no nosso concelho.

Somos um partido de causas e € em nome dessas causas que o PAN se
apresenta as Eleicdées Autarquicas 2021 de Santa Maria da Feira, com um
programa eleitoral orientado por uma visao ecocéntrica que perspectiva a
salde humana e a saude do planeta como duas faces de uma mesma moeda
e afirmando que s6 com uma visao integrada poderemos alcan¢ar aquilo que
comummente chamamos de qualidade de vida ou de “bem viver”. Este
programa pretende assumir uma resposta aos dois grandes desafios do tempo
presente: a crise climatica e a crise socio-econémica causada pela Covid-19.
Dois desafios s6 por si extremamente exigentes, mas que, uma vez coexistindo

no tempo, exigirao ainda mais de todas e todos nés.
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Os proximos quatro anos serao, pois, especialmente complexos a escala global
e, por maioria de razao, a escala local, com o nosso municipio a ser chamado
para a linha da frente da implementac¢ao das politicas publicas, hum cenario
de descentralizacao de competéncias que pode ter o mérito de aproximar as
respostas necessarias as populacées, mas também o risco de se consumado
sem planeamento e sem o necessario investimento, colocar o concelho ja de

si a varios ritmos, ainda mais fragmentado.

Santa Maria da Feira é um concelho com diversos rios e afluentes, paisagens
verdejantes de um patrimoénio natural vastissimo, com pessoas afaveis e
carinhosas que se orgulham da cultural e patriménio histérico, como o seu
castelo, onde a histéria deste concelho se molda. O espirito feirense sente-se
has ruas, nos jardins, nas fogacas, nos rios, nos convivios e na cultura da musica
gue preenche a alma. E um concelho que abraca e que acolhe quem recebe.
A sua localizagao, entre Aveiro e Porto, faz do nosso concelho um lugar
apelativo para se viver. Assim, temos de ser capaz, hoje dar resposta aos
desafios ambientais, ao respeito pelos direitos humanos e dos animais,

assente numa gestao transparente e proxima dos e das feirenses.

Queremos um concelho inclusivo, com politicas efetivas de apoio e
adequadas as especificidades das cidadas e dos cidadaos, onde se promove a
abertura da sociedade a diferenca como parte da identidade de cada uma e
cada um, o que ndo pode nunca ser sinénimo de exclusdo ou indiferenca. E
preciso dar oportunidades as pessoas para escolherem o seu préprio caminho,

para construirem o seu projeto.
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Santa Maria da Feira, tem vindo a sofrer alteragées muito negativas por forca
de decisobes politicas pura e exclusivamente focadas no fator econémico, sem
qualquer equilibrio e respeito ambiental: seja pelas alteragdes paisagisticas
decorrentes do abate consecutivos do patrimoénio arbéreo, incluindo arvores
protegidas como o sobreiros, para dar lugar ha construcao de hipermercados,
a requalificacdes de espacos, outro referéncia da memoria coletiva dos
Caldenses, falamos do projeto de requalificacao das Termas das Caldas de Sao
Jorge. O facto da construcao de novas zonas industriais (PERM), sem que as
Mmais antigas sejam recuperadas e estejam deviamente ocupadas, além de
colocar em causa o bem-estar da populagdo, nas areas envolventes tem

impactos ambientais preocupantes.

O caso de Canedo, que tém a funcionar trés “lixeiras a céu”, onde a populacao
foi, literalmente deixada ao abandono por um poder politico e publico refém
de interesses econémicos, em que o impacto nha saude publica da populacao,
é notdrio e uma vez mais o impacto ambiental gerado pela infiltracao de
lixiviados nas aguas subterraneas, que vao parar ao rio Uima. Mais um
exemplo desta visao unilateral que nos preocupa, € o caso da aprovagao por
parte do Ministério do Ambiente e da CM de Santa Maria da Feira de projetos
que a prior poderiam ser uma mais valia para o Concelho, falamos da
Instalacao da Central fotovoltaica, na encosta do Pinhal do Conde em Sao
Joao de Ver, mas que ird acarretar graves impactos ambientais, paisagisticos,
destruicao de diversos ecossistemas, pois estamos a falar da destruicao
daquele que é o pulmao verde da Freguesia, porque conduzira ao abate de
toda uma extensa floresta, a movimentacao de terras, linhas de agua e mais

grave a alteracao térmica e de luminescéncia em toda a envolvéncia, sabendo
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que Sao Joao de Ver, é densamente povoado com uma populacao acima dos

11.000 mil habitantes, facto que devia ser dissuado da viabilidade do projeto.

Os pratos da balan¢a estdao preocupantemente desequilibrados no que diz
respeito a protecao ambiental e a justica intergeracional, por conta de um
continuo ignorar das prioridades que importa assegurar em matéria de

sustentabilidade.

Assistimos, nos ultimos anos, a uma falta de politicas e planos integrados para
dar resposta a problematica do abandono de animais de companhia e ao
controlo da populagdo errante. O resultado estd a vistal Um canil
intermunicipal sobrelotado e centenas de animais condenados a uma vida
enclausurada, pagando por um crime que nao cometeram. A falta de
sensibilidade para o bem-estar animal impediu a implementacao de medidas
integradas onde se efetivou a construcao de um canil municipal, de pequena
dimensao que nao serve todas as freguesias e mais uma vez sem planear a
prevencao, sem pensar na raiz do problema. Desde a publicacao da Lei
27/2016, de 23 de agosto que a autarquia deveria ter diligenciado para
proceder as adaptacoes necessarias e implementar programas CED (Capturar-
Esterilizar-Devolver) para gatos em todo o concelho, no entanto o assunto

continua a ser desconsiderado.

Organizamos o hosso programa autarquico em & grandes eixos, que colocam
pessoas, animais e natureza a coabitar harmoniosamente, sendo que nao
concebemos um cenario em que um destes trés pilares se autonomiza face

aos demais. E este é, orgulhosamente, um traco distintivo do PAN, sempre
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com total respeito pelas demais formas de vida e pela nossa casa comum: o

planeta Terra.
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Eixo 1 - Agao Climatica e Ambiente

Entramos no ano de 2021 a menos de uma década do ponto de nao retorno. Todos os esforgos
de reducgao de emissdes de gases com efeito de estufa (GEE) sdo poucos para evitar esta ameaga
a vida no Planeta. Os fatores que mais contribuem para a emissao de gases com efeito de estufa
sao a pecuaria, a alteracao do uso do solo, a desflorestacao, a energia, os transportes, os residuos,
a agricultura intensiva. E por isso fundamental o contributo a nivel municipal para a reducao

destas emissoes.

Ao mesmo tempo é fundamental alterar o paradigma em que vivemos, que visa a obtencao de
lucro financeiro de curto prazo, para um paradigma de valor econémico de longo prazo, um
paradigma que reflita na economia o real valor dos bens e dos recursos e, assim, possa permitir
que as opcoes dos agentes econémicos sejam as melhores para a humanidade, em detrimento
do lucro no curto prazo. E com base nesta mudanca de mentalidade que reside a visdo do PAN,
sendo que as hossas propostas heste eixo de atuacao se centram, precisamente, em acoes que
contribuem para o equilibrio dos limites planetarios, porque todas e todos temos de ser agentes
dessa mudanga. Sem a nossa casa comum, a vida, tal como a conhecemos, nao ira continuar.
Nesta visao transversal, todas as politicas municipais devem ter como base a intencao de
contribuir para a “poluicao zero”, criando mecanismos de monitorizacao, envolvendo as

comunidades educativas e a participacao cidada.
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Adaptacao as alteragoes climaticas

O PAN de Santa Maria da Feira reconhece a urgéncia da concretizacao de planos e criagao de
estratégias a curto e médio prazo por forma a dar resposta as altera¢des climaticas. Nesse

sentido, defendemos a:

e Elaboragao de um Atlas de risco das alteragdes climaticas, a nivel municipal, onde se
inclui um Plano de adaptacao as alteragoes climaticas:

- Identificacao e calendarizagcao de ag¢des, para horizontes temporais em cada 4

anos, enquadrados num prazo de 50 anos, sendo focadas, pelo menos, as areas

sectoriais do ordenamento do territério; dos recursos hidricos; das florestas; das

atividades industriais, do planeamento de acoes pela Protecao Civil

- A revisdo dos instrumentos de ordenamento do territério, nomeadamente o Plano
Diretor Municipal, incluindo os resultados e informacao constantes no Atlas de

risco das alteracoes climaticas e do plano de adaptacao as alteracdes climaticas

e Elaboracao de um estudo sobre a pegada ecolégica dos municipes e da bio capacidade

do concelho’

e Adesdao do Municipio a Rede de Cidades Protetoras da Terra - onde se incluem 5

objetivos chave:

- Criar uma estratégia e um prazo para atingir um futuro com neutralidade
carbdnica

- Po6r em pratica a transicao para uma vida sustentavel e regenerativa

! https://zero.ong/resultados-da-pegada-ecologica-e-da-biocapacidade-de-seis-municipios-portugueses/
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- Proteger e melhorar os ecossistemas, os habitats e as espécies dentro e a volta da
cidade

- Ser pioneiro na reducao e elimina¢ao do uso unico de plastico, distribuindo pelo
comércio local sacos de pano/rede/outro sustentaveis e banindo na totalidade o
uso de garrafas de dgua de plastico em todos os organismos publicos

- Promover debates sobre as emergéncias climatica e ecolégica.

e Instituir no 1° domingo de cada més a iniciativa “Municipio sem Carros” e alargar a “Hora

do Planeta"? a todos os fins de semana.

Ecossistemas e biodiversidade

Este € o momento de trazer, de devolver a Natureza, ao Municipio de Santa Maria da Feira,
valorizando-o, dar-lhe um lugar de destaque, devolver-lhe uma vida mais diversa e activa a fim
de conciliar o bem-estar ambiental com o humano.

Cabe, hoje ao Municipio um papel preponderante em matéria ambiental, papel que sai
reforcado com o alargamento das suas competéncias em matéria de arborizacdo e
rearborizacao, de gestao das areas protegidas de ambito local e cogestao das de ambito
nacional regional a nivel das entidades intermunicipais, mas também no restauro, protecao e

resiliéncia dos ecossistemas.

Iremos pautar-nos pela promocao da biodiversidade, devendo todos os projetos fornecer uma
abordagem participativa de co-construcao e envolvimento do cidadao, desde a concep¢ao a

implementacao, ao acompanhamento e a manutencao.

2 https://www.naturezaportugal.org/o_que_fazemos_222/clima_e_energia/hora_do_planeta/
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Assim, a autarquia e a populagao devem assumir para si o papel de conservar a biodiversidade,
promovendo a conservacao de forma a inverter a sua perda. Além da importancia da criacdo de
areas verdes no centro urbano, paralelamente estas devem ligar os espacos fragmentados
espalhados pela cidade através dos denominados “corredores verdes” ou “corredores
ecoldégicos”. Mas também as boas praticas ambientais devem ser incentivadas e promovidas
pela autarquia. Tudo isto se traduz em efeitos positivos na qualidade de vida urbana, na saude

e na adaptacao as alteragodes climaticas.

Assim, propomo-nos:

e Declarar o Municipio livre de herbicidas

O uso indiscriminado de herbicidas, como controlo de ervas em espacos publicos, ao longo dos
ultimos anos, contraria todas as indicacées que vao no sentido de evitarmos ao maximo a sua
utilizagdo. Contudo, o que vemos € a excecao tornada regra, com aplicagdes diurnas de
herbicida, na sua maioria sem qualquer aviso prévio nos locais de aplicacao e sobre os cuidados

a ter ou informacao disponivel sobre os impactes para a saude humana e biodiversidade.

Assim, consideramos fundamental:

e Dotar as juntas de freguesia de meios técnicos, recursos humanos ou dotacao
financeira equivalente para a ado¢ao de métodos alternativos ao uso de herbicidas.
Paralelamente, desenvolver sessbées de esclarecimento e sensibilizacao para a
necessidade da criagcdao e manutencao de espacos verdes. Incentivar e apoiar iniciativas

que envolvam a comunidade na criacao de ruas verdes e promotoras da biodiversidade.
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Um bom exemplo a CM de Setubal que optou pela compra de uma viatura elétrica de

monda térmica a vapor de agua.

A realiza¢ao de analises mensais a 4gua de consumo do municipio e fontanarios de
acesso publico para detecao de glifosato e alargar as mesmas aos alimentos
introduzidos na cadeia de consumo nos mercados abastecedores municipais e em
pequenas mercearias e mercados urbanos (formais ou informais), desenvolvendo projetos
de parceria com as principais cadeias de hipermercados por forma a incentivar o

aumento de oferta de produtos bioldgicos

Incentivar e apoiar praticas agricolas que reduzam a utilizacao de produtos quimicos na

producao de horticolas ou fruticolas.

Paralelamente:

Elaborar um plano estratégico especifico para a preservagao dos polinizadores, criando
zonhas protegidas para polinizadores, tendo em conta a elevada importancia destes na

biodiversidade
Criar ligagoes verdes nas infraestruturas rodoviarias, elevadas ou no subsolo garantindo a
existéncia de corredores ecologicos® e dessa forma o cumprimento da sua funcao basica:

reducao dos efeitos da fragmentacao dos ecossistemas e livre circulacao de animais

Patrimonio florestal

3 https://www.biologianet.com/ecologia/corredores-ecologicos.htm
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O patrimonio arboéreo de cada municipio é Unico e demora anos a crescer, devendo por isso ser
respeitado. O PAN defende o aumento da criacdo de espagos verdes, mas também a
manutencao e reabilitacao de espacos verdes existentes, garantindo que retnem as condigoes
adequadas para o seu uso. O que se tem assistido é a um abate indiscriminado de arvores
adultas e saudaveis com elevado valor ecoldgico para dar lugar a zonas cinzentas e sem vida ou
simplesmente para serem substituidas por outra espécie. Para além do facto de uma arvore
jovem demorar anos a desempenhar a fungao de uma adulta na captacao de carbono ou no
garante de proporcionar sombra e regular a temperatura, o investimento financeiro poderia ser
canalizado para outras necessidades na area ambiental.

Neste sentido, consideramos essencial a:

e Criar o Regulamento do arvoredo urbano e patriménio florestal municipal -
Estabelecendo as regras e normas relativas ao planeamento, implantacao, gestao,
conservacao e manutencao de espécies arbdreas e arbustivas em todo o concelho e
invertendo a tendéncia do abate, indiscriminado, de arvores ou conjunto de espécies

arbéreas, saudaveis e sem risco de queda.

e Promover, em articulagao com o Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas

(ICNF) e com o poder estadual, o cadastro florestal do concelho;

° Criando incentivos a utilizacao de espécies autéoctones e de espécies mais

resistentes aos incéndios

° Criacdo de Areas Florestais Protegidas de cariz municipal e intermunicipal
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Meios hidricos

Este eixo reflete as varias areas em que o PAN se propde a agir em prol da nossa casa comum,
sendo que uma das prioridades para o PAN é a recuperag¢ao e preserva¢ao dos meios hidricos.
A poluicao do Rio Caster e do Rio Uima, ndo é desconhecida, ho entanto esta problematica
nunca foi encarada de forma séria e comprometida. Precisamos de uma estratégia de curto e
meédio prazo assente num trabalho conjunto quer a nivel local, com as varias entidades e
associacoes, quer a nivel intermunicipal, pois s6 assim poderemos alcancar os objetivos

necessarios para uma efetiva recuperacao e regenera¢cao dos nossos rios.

Assim, o PAN propoe-se a desenvolver diferentes estratégias que pugnem pela prote¢ao do bem

essencial que é a agua, das quais destacamos:

e Elaboracao da Carta do Caster e do Uima - Desenvolvendo estratégia intermunicipal
para a reabilitacao e recuperacao de ambos os rios, através da realizacdo de um
protocolo entre os municipios que direta ou indiretamente tém competéncias na zona
hidrografica destes rios e seus afluentes.

e Criar um programa de recuperac¢ao de todas as ribeiras e riachos Feirenses, procedendo
a identificacdo dos focos de poluicdo, criar uma estratégia de despoluicdo* em todos
cursos, recuperar as margens ribeirinhas e incentivar a participagcao civica na protecao
dos meios hidricos. Paralelamente, colocar barreiras fisicas/filtros de lixo, salvaguardando
a passagem de peixes ou outros animais aquaticos, identificar e criar zonas protegidas
nas respetivas margens.

e Criar a figura municipal de protectores dos meios hidricos, reforcando a monitorizagao

e fiscalizagcao de descargas ilegais de efluentes

“https://sustentabilidadenoar.com.br/cientistas-descobrem-que-salgueiros-sao-capazes-de-tratar-aguas-
residuais/?fbclid=IwAR1mYVtVvBUIIB-8pplfskGEevkM_DRX2H5EAvrHgRZhUafay6yF75WrNjw
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e Realizar andlises mensais em diferentes pontos dos cursos de dagua e em locais préximos

as Estacoes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)

Residuos e economia circular®

No municipio de Santa Maria da Feira, de acordo com dados do PORDATA, assistiu-se a um
aumento sucessivo da producao e encaminhamento de residuos para aterro de 3,48%, entre
2016 e 2019, passando de uma producao de 41.748t para uma producao de 43.256t.

Estes valores estao diretamente associados a uma falta de sensibilizacao da populagao para a
realizacao de técnicas alternativas de tratamento de residuos e da implementacao, por parte
do municipio, de solu¢cées mais eficazes para que as metas propostas pela Unidao Europeia sejam
cumpridas.

E essencial incentivar a reducio, reutilizacdo dos produtos e equipamentos, ao invés de
continuarmos focados no seu destino final que sera, inevitavelmente, um aterro sanitario ou
uma incineradora e que vao continuar a ter impactos nefastos no meio ambiente.

Os apoios a economia circular devem privilegiar projetos que contribuam para o
desenvolvimento de modelos de negdcio circulares como as simbioses industriais, em que se
privilegia a reutilizacao de residuos de umas industrias para outras, bem como incentivar
negocios que promovam o arranjo de equipamentos, nao esquecendo, o combate ao

desperdicio alimentar.

Nao temos duvidas que nesta area se torna prioritario:

e Implementar de imediato, nas cidades e em todas as freguesias, contentores de residuos

organicos e nos locais possiveis estes devem ser colocados de forma subterraneos.

5 https://eco.nomia.pt/pt/economia-circular/principios
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e Implementar a recolha seletiva porta-a-porta de residuos inorganicos em todas as
freguesias assim como de inertes de pequenas obras domésticas e de residuos do

tratamento de jardins.

e Criar um projeto piloto do PAYT (Pay-as-you-throw ) , numa freguesia , adequando o
melhor sistema a realidade dos /as Feirenses. Temos exemplo de sucesso deste sistema

na zona histérica do municipio de Guimaraes’.

e Criar diversos pontos de deposicao de residuos de construcao e demolicao, assegurando
o seu adequado tratamento e reforcar a fiscalizacao em locais identificados como

suscetiveis de depésitos ilegais

e Assegurar o efetivo cumprimento da Lei das Beatas® no concelho e incentivar o
desenvolvimento de projetos que promovam a incorporacdao das mesmas em

subprodutos.

e Criar um projeto-piloto “O que vem da terra volta a terra’ - onde se destacam medidas
como:

- Criacao de um projeto piloto - servico municipal de compostagem, responsavel

pela implementacdo de centros de compostagem, em trés locais rurais do

Mmunicipio-

% https://www.payt-portugal.com/
"https://www.cm-guimaraes.pt/municipio/camara-municipal/servicos/servicos-urbanos/gestao-de-residuos/sistema-payt
8 https://data.dre.pt/eli/lei/88/2019/09/03/p/dre
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- Garantir a oferta de compositores aos municipes que o desejarem e formacao

para o correto tratamento dos residuos

Soberania Alimentar

Reduzir a pegada ecolégica dos nossos alimentos, pugnar pela qualidade dos mesmos,
incentivar a producao local de proximidade, do tipo bioldégico, com baixa intensidade na
utilizacao de produtos quimicos, na baixa intensidade de utilizacao da agua e na reducao de
desperdicio alimentar € um dos nossos objetivos para garantir a sustentabilidade.

Quando sabemos que” 1/3 da comida produzida no mundo vai para o lixo®, relativamente nao
existem indicadores fidedignos em Portugal”, segundo em Portugal Isabel Jonet. Devemos
repensar as nossas politicas locais por forma a mitigar os impactos destes residuos e
paralelamente desenvolver junto das associacdes e produtores locais parcerias para um maior

aproveitamento dos alimentos.

Assim, queremos:

e Promover uma rede alagada de hortas urbanas e comunitarias - Incentivar a criagao de
pequenas unidades de producao, hortas, pomares, jardins no interior dos quarteirdes da
cidade e nas areas permeaveis existentes, garantindo formacao aos municipes e o
respetivo apoio técnico.

e Apoiar culturas com baixa utilizacao de recursos hidricos.

*https://observador.pt/programas/resposta-pronta/1-3-dos-alimentos-produzidos-acaba-no-lixo/
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e Elaborar campanhas de sensibilizacao e informacgao, junto da comunidade escolar, sobre

os graves problemas ambientais, uso consciente de recursos e a necessidade de

garantirmos a nhossa soberania alimentar.

e Elaborar e implementar um plano de agao, em parceria com as associag¢oes locais, que

identifique as origens do desperdicio alimentar'® no municipio e solu¢des para a sua

eliminacgao e/ou aproveitamento.

e Criar uma rede de partilha dos excedentes agricolas com vista a reduzir o desperdicio

alimentar, promover o sentido de comunidade e apoiar pessoas economicamente mais

vulneraveis, em articulagao com associagoes locais.

Soberania Energética

No setor energético, o caminho tem de ser a aposta nas energias limpas, na eficiéncia

energética e na reducao da pobreza energética.

Assente no direito a Soberania Energética, o municipio deve pautar-se por garantir recursos

técnicos e financeiros assegurando a comunidade uma maior autonomia energética e ao

mesmo tempo devera pugnar por transformar todo e qualquer equipamento publico mais

eficiente. Salienta-se, ainda, que os efeitos na economia sdo muito positivos, potenciando a

criacao de empregos verdes e o desenvolvimento econémico.

Propomo-nos:

e Elaborar e implementar uma Estratégia Local para a Eficiéncia Energética;

- Integrando sistemas solares térmicos nos edificios publicos municipais

10 https://www.unidoscontraodesperdicio.pt/ e https://re-food.org/
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- Criando um balcao de informacao municipal sobre solucoes especificas para a
microgeracao e apoio as comunidades energéticas e como melhorar as condicoes

de isolamento térmico das habitagoes

- Incentivando a micro-producao e armazenamento de energias renovaveis, com a
criagdo de um pacote municipal de apoio ao autoconsumo de energias
renovaveis, incluindo tecnologias de armazenamento de energias renovaveis em
pequena escala, para particulares e cooperativas, com apoios de financiamento
bonificado e de subsidios a fundo perdido, promovendo, assim, a autonomia

energética.

Mobilidade
Intermodal’’, inclusiva e ativa

Na area da mobilidade, a transicao tem de passar por novas formas de reorganizacao de
trabalho e pela aposta numa mobilidade sustentavel,'? suave, intermodal, ativa e inclusiva,
através da melhoria da rede de transportes publicos, bem como pelo desenvolvimento de uma

rede integrada de eixos ciclaveis e de intermodalidade.

O futuro do planeta e o ambiente nao estao desligados das questoes da mobilidade.

! https://www.pan.com.pt/files/uploads/2020/01/Mobilidades-inclusiva-intermodal-e-suave-no-Porto.pdf
2 http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Condutores/Ecoconducao/Documents/SERGIOPINHEIRO_IMTT.pdf
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O PAN defende um modelo de mobilidade que permita devolver a cidade as pessoas, onde
afasta o automovel do centro da cidade, privilegiando a utilizagcdo do transporte publico, dos
meios de mobilidade suave e a partilha de veiculos, libertando o espa¢o urbano para espagos
verdes, de lazer e de convivio, para uma nhova forma de mobilidade, assente na criagao de
percursos pedonais, ciclovias seguras, transportes de qualidade e estacionamento nas entradas

das cidades e nas freguesias com maior populagao.

O nosso concelho nao pode continuar assente em politica de medidas avulsas, precisamos de
medidas fortes e coesas em matéria de mobilidade e principalmente que cada projeto seja
assente na base do respeito pela natureza.

Assim, o PAN propde-se a:

e Elaborar um Plano Municipal de Mobilidade e Acessibilidade

1) Melhorar os percursos pedonais e outros meios suaves as escolas, com delimitacao
de rotas e percursos sinalizados, qualificados e vigiados incentivando a utilizacao
destes e a mobilidade suave em vez da deslocacao em automovel familiar. A exemplo

em Ponte Vedra - Espanha, criaram-se percursos escolares seguros com sinalética.

- Promover junto dos empregadores o conceito de horarios intercalados, pois em
alguns setores, a flexibilidade de horarios permitira uma melhor qualidade de vida,
maior produtividade e reducao de transito em hora de ponta, articulado com um
incentivo a partilha de viaturas entre particulares

- Promover a existéncias do Centro de Coordenacao de Transportes, em diferentes

freguesias do concelho.

13
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- Fortalecer as redes de transportes publicos, aumentando a area coberta, o
numero de rotas, bem como a respetiva periodicidade, estruturando-as a nivel
supramunicipal, tendo em conta nas rostas as escolas e as zonas industrias.

- Criar passes com tarifarios integrados, conjugando diferentes tipos de transportes
publicos como forma de pagamento dos parques de estacionamento das
principais vias de acesso a cidade, junto a terminais multimodais e aos Centro de
Coordenacao de Transportes.

- Incluir nos critérios para a adjudicacao do servico de transporte escolar a garantia
de menor emissao de gases com efeito de estufa e outras emissoes poluentes das
viaturas de transporte

- Garantir, em colaboracao com o Estado Central e dos Municipios servido por esta
linha férrea, para que a Reestruturagcdo da Linha do Vouguinha, seja uma
realidade hoje!

- Realizar um estudo de avaliagao das falhas nas ciclovias existentes, tendo em
vista a devida correcao e adaptacao

- Criar uma rede integrada de eixos ciclaveis pensada numa perspetiva intermodal
e inclusiva, por forma a permitir viajar de bicicleta por todo o concelho,
garantindo a continuidade dos percursos

- Criar um sistema de bicicletas partilhadas, com estacées nos pontos principais
do municipio, apoiado por um sistema com georreferenciacdao e pré-registo de
utilizadoras/es

- Criacdo de apoios/incentivos municipais a aquisicao de bicicletas, trotinetas e

semelhantes, incentivos esses cumulaveis com outros que possam existir.
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- Criar/Reestruturar as ruas a pensar prioritariamente em quem circula por via
pedonal, sem esquecer, as pessoas com mobilidade reduzida, eliminando barreiras

arquitetonicas.

Eixo 2 - Efetivar os Direitos Humanos

Da saude a educacao, a habitacao e servicos publicos, sao pilares basilares, que devem ser parte
de uma estratégia Unica que sirva de base a garantia de que os direitos humanos sejam
protegidos e respeitados. As autarquias locais (municipio e freguesias) tém um papel
fundamental na protecao e promocao dos direitos humanos, com uma responsabilidade

acrescida pela descentralizagao em curso.

Acreditamos que os direitos humanos incluem, igualmente, acessibilidade a participacao, uma
cidadania ativa que tera de ser incentivada e mobilizada, cabendo também a autarquia criar
instrumentos facilitadores através, por exemplo, de plataformas digitais, de sessoes publicas,
sessOes de participacao e inquéritos, de forma a identificar os problemas e as aspiracoes da
populacao, podendo assim concretizar-se como uma governacao democratica, representativa e

inclusiva.

Neste sentido consideramos essencial:

e Promover a criacdo de um Observatério Municipal dos Direitos Humanos que possa

contribuir para o respeito e efetivacao dos direitos humanos ho municipio.

Habitacao
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O acesso & habitacdo é um direito universal. Nao se trata apenas de um local para pernoitar. E
uma estabilidade emocional, uma protecao, uma seguranca que permite ao ser humano zelar
pela sua qualidade de vida, pela sua saude e pela sua familia (pessoas e animais). No entanto,
com o desenvolvimento do segmento de luxo, aumentaram as dificuldades no acesso e
manutencao de uma habitacao no centro ou arredores da nossa cidade, sendo as pessoas
empurradas e excluidas para a periferia desta.

O nosso concelho nao é alheio desta realidade e continua a faltar, um sério investimento na
construgao de habitagdo publica e acessivel. Acreditamos que o direito fundamental a
habitacao deve, em primeira linha, ser materializado pelo Estado. Assim, defendemos que a
resposta a atual crise passa por investir na criagcao de uma rede de habitacoes publicas através,
sobretudo, da reabilitacao do patrimoénio municipal e do Estado e, quando necessario, de nova
construcao, devendo estas habitacdoes ser passivas energeticamente'?, incentivar a inversao da
desertificacao de territérios e garantir a defesa dos valores da inclusao e do espirito de
comunidade.

Se pretendemos que o setor privado faca parte integrante da solucao, devemos sentar-nos com
os/as representantes das distintas partes - inquilinos/as, pequenos/as proprietarios/as, grandes
proprietarios/as, fundos imobilidrios, alojamento local, hotelaria - e perceber, em conjunto, como
criar uma efetiva mudanca de paradigma para o arrendamento, tornando-o acessivel e

compativel com os recursos financeiros existentes, ao mesmo tempo que aliciante e justificavel.

Sendo a habitagcao uma ferramenta essencial para o processo de integracao na sociedade e de
construcao de uma vida melhor, as respostas, em especial, para as populagdes vulneraveis nao
devem passar pela criacao massiva de alojamentos temporarios de emergéncia, mas sim pela

criacdo de bolsas de fogos habitacionais de longa duracao, com valores de arrendamento
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adequados a cada situacao especifica e evolutivos no tempo, através de programas
comunitarios com implementacgao territorial nos quais exista o devido acompanhamento e
apoio, homeadamente na procura e manhutengao de emprego, ho apoio a escolaridade e a
aprendizagem ao longo da vida e nas relagées com o Estado e com as distintas instituicoes.
Existindo ja, delimitacdo e redefinicio da ARU ( Areas de Reabilitagdo Urbana ) do Concelho
de Santa Maria da Feira , havendo por parte da Autarquia, consciéncia da importancia da
reabilitacdo urbana. As ARU, aprovadas permitem enquadrar o acesso da autarquia a fundos
estruturais no ciclo de programacao 2014-2020, bem como a outros instrumentos de politica
publica de habitacao e reabilitacao urbana, sem estarem condicionados pela aprovacao das
respetivas Operagdes de Reabilitacao Urbana. Assim, nao se entende o que fez estagnar o
avanco da reabilitacao sinalizada na ARU.

A autarquia devera pugnar, quer pelo investimento direto quer pela criacao de protocolos entre
entidades e o setor privado para avancar com o programa do ARU.

Neste sentido propomo-nos a:

e Apostar num forte reforco do investimento na reabilitagao e construcao de habitacao
publica para arrendamento acessivel, pugnando pela mobilizacdo do patriménio

imobiliario do Estado e municipal.

e Criar uma verba no Orcamento Municipal alocada ao Arrendamento Jovem e familias

monoparentais

e Criar bolsas especificas a atribuir a entidades publicas ou privadas sem fins lucrativos que
tenham programas de apoio e protecao de pessoas especialmente vulneraveis como:

vitimas de violéncia domeéstica, discriminagao ou marginalizagao habitacional,
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nomeadamente migrantes e refugiados, pessoas em situagao de sem-abrigo, menores

vitimas de abandono ou maus tratos e pessoas idosas,

e Promover e incentivar, através do municipio, projetos de habitacao cooperativa,
colaborativa e participada, os quais devem envolver os/as futuros/as residentes no
planeamento, construcao e/ou reabilitacdo, bem como na futura gestao e manutencgéao e

que sejam pensadas por forma a possibilitar a permanéncia de animais de companhia.

e Evitar a criagao de bairros especificos de habitacao publica, articulando com as juntas de

freguesia, a oferta descentralizada de habitagao.

Saude, bem-estar e realizacao pessoal

A perspetiva do PAN para a salde é que esta é uma area transversal a todos os dominios das
politicas publicas locais e que, como tal, os executivos municipais devem integrar
preocupag¢oes com a promogao e prote¢ao da saude, privilegiando a prevencao e considerando
esta dimensdao em todas as decisdes publicas locais. Tal deve ser assegurado através de
técnicas/os municipais especializadas/os nas areas da salide e parcerias com entidades e
organismos representativos desta area.

No PAN entendemos a saude como um recurso individual e coletivo que exige literacia,
responsabilidade, empoderamento para a agao preventiva e a auscultacao participada de todos
os setores e grupos sociais. Entendemo-la também numa dimensao longitudinal, ao longo da

vida, onde os primeiros anos de desenvolvimento sao essenciais para uma melhor condicao de
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vida futura, minimizando o sofrimento e reduzindo custos de vida pessoais, familiares, sociais e
economicos.

O sistema de saude deve ser reorientado para dar prioridade a preven¢ao da doenga, e os
diversos servicos municipais que trabalham ou influenciam os determinantes sociais da saude,
devem centrar-se nas pessoas, ser universais ha abrangéncia, ter qualidade reconhecida pela
populacao e ser acessiveis, incluindo para os mais desfavorecidos. A Saude Publica, como area
do conhecimento, monitorizacao e intervencao junto das popula¢oes, deve ser revitalizada e
progressivamente capacitada para que possam ser atingidos melhores resultados de saude.
Este é, por isso, um eixo onde demonstramos a nossa visao sobre a saude, huma légica de
promoc¢ao da saude e prevengao da doenga. Pughamos por uma articulagao e cooperacao
entre o Estado central, associacoes locais, entidades de saude publica e um compromisso do

Mmunicipio em fazer de Santa Maria da Feira um concelho saudavel.

Assim, consideramos que se torna essencial:

e Criar um gabinete municipal de promocao da saude, responsavel por criar e potenciar
acoes de promocao da saude, que devem ser orientadas para a prevencao e aumento de
esperanca de vida com qualidade, quer sejam da responsabilidade autarquica, quer

sejam em parceria e apoiando outras entidades.

e Garantir, em colaboracao com o Estado Central, que as unidades de Saude Publica tém
a sua disposicao todas as condicdes e recursos necessarios para a prevencao, detecao e
controle da doen¢a, nomeadamente garantindo a presen¢a de nutricionista em todas

as Unidades de Saude Familiar pelo menos uma vez por semana.
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Reunir periodicamente com as/os profissionais de cada unidade de cuidados de saude
primarios aferindo sobre as necessidades da comunidade que cuidam, perspetivando-

as/os como parceiras/os essenciais has politicas de saude.

Criar programas de proximidade, em articulacdo com as organiza¢des locais, para
acompanhamento e cuidados de saude a toda a populagao, com especial cuidado com

as/os municipes idosas/os, mais isoladas/os e com maior fragilidade social.

Estabelecer protocolos com o tecido académico para a realizacao de projetos na area da

saude, visando a inovacao, a investigacao e novas visdes para as politicas de saude, em

funcao das problematicas identificadas na comunidade

Saude fisica e mental

A saude fisica e a saude mental estao intimamente interligadas, havendo repercussdes diretas

e em larga escala bidirecionais entre ambas. Para além do correto acompanhamento pelas/os

profissionais especializadas/os, é tao ou mais importante controlar os fatores que podem tornar

instavel o equilibrio entre as dimensoes fisica e mental. Neste contexto consideramos relevante:

Implementar, em colaboracdao com as entidades de saude locais, um roteiro de
informac¢ao e sensibilizagao para a preven¢ao em saude em todos os setores da
comunidade, onde se inclua a pratica de exercicio fisico nas organizacoes e sua relacao

com o bem-estar e a produtividade
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e Facilitar o desenvolvimento de praticas formais e informais de atividade fisica nos servicos

Mmunicipais.

E, paralelamente, garantir o acesso a equipamentos desportivos por toda a comunidade e que

0s mesmos sejam inclusivos, assim propomo-nos:

e Criar espacos de utilizagdao publica livre, com condicdes e equipamentos adequados
para a pratica desportiva, distribuidos de forma equitativa e com seguranca pelo
municipio, garantindo que os mesmos sao adaptados a pessoas portadoras de

deficiéncia

Estabelecer protocolos entre os equipamentos escolares e os equipamentos desportivos,
permitindo uma vivéncia e oportunidade alargada de experimentacao das varias

modalidades desportivas por todas/os as/os jovens.

Saude Mental

O stress € a resposta do nosso corpo a pressoes provocadas por uma situacao ou evento de vida.
Tem um propodsito para situacdes especificas, mas é extremamente prejudicial quando atinge
rotineiramente niveis elevados. Estas situagoes levam a alteracées emocionais, instabilidade e
depressao. Sendo esta uma area da saude tao importante para a manutencao do bem-estar e
qualidade de vida, importa reforcar as politicas locais e pugnar junto do Estado central por mais
recursos humanos e meios técnicos. Nao podemos negar que aliado a esta falta de prioridade
em matéria de saude publica, o contexto sanitario veio agravar ainda mais as necessidades nesta
area, sendo fundamental trabalhar desde ja para que a médio prazo as consequéncias sejam

minimizadas.
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Dos varios contextos onde o municipio pode atuar, destacamos:

Pugnar junto do Estado pela integracao de psicélogas/os nas unidades de satide de
cuidados primarios e aumentar o nimero destes profissionais afetos ao Municipios,
através da Protegao Civil.

Em articulacdo com as entidades da saude, Estado central, juntas de freguesia,
associacoes e entidades do terceiro setor, criar equipas de profissionais de intervengao
em crise psicossocial focadas na avaliagao de risco de perturbacao psico-emocional, que
prestem apoio a profissionais com maior exposicao a incidentes criticos e risco de
desgaste fisico e psicolégico, prevenindo potenciais situacoes de perturbacao e burnout',
e, paralelamente, garantir respostas de saude mental para publicos com necessidades
especificas como as socialmente mais desfavorecidas.

Envolver os recursos humanos e as direcoes das organizacées na formacgao e
desenvolvimento de programas de prevencao do stress organizacional

Promover atividades preventivas e de bem-estar geral, como yoga, meditacao,
mindfulness e outras com comprovados beneficios na saude e bem-estar das pessoas,

em contextos laborais, escolares e da comunidade.

Alimentacao

A alimentacao e os habitos alimentares saudaveis sao essenciais na prevencao eficaz da doenca

e na promocao da saude. As politicas de saude publica tém de assentar cada vez mais na

prevencao, garantindo melhores resultados em saude, menores custos individuais e familiares

e maior sustentabilidade do Sistema Nacional de Saude (SNS). Os alimentos tém um impacto

T“https://www.sns.gov.pt/noticias/2019/05/28/stress-profissional/
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direto na nossa saude, pelo que devemos pughar por uma mudanca efetiva nos nossos
comportamentos alimentares, mas também educar, capacitar e formar as/os cidadas/aos de
modo a que estas/es disponham de ferramentas que permitam a adocdo de uma dieta
equilibrada e nutricionalmente completa.

Queremos garantir de forma universal a possibilidade de seguir habitos de alimentacao

saudaveis, neste sentido consideramos fundamental:

e Disponibilizar a dieta vegetariana nos estabelecimentos publicos, exatamente nos
mesmo moldes das dietas de carne e peixe e hdao hum regime excecional, promovendo-

a e permitindo o contacto por parte de todas/os com esta dieta

e Promover a eliminacao progressiva de alimentos ricos em acucares adicionados, gordura
trans-saturada e saturada nos refeitérios, bares e maquinas de venda automatica em

equipamentos municipais

e Implementar uma estratégia coerente e concertada de comunicacao municipal, que
direcione toda a mensagem e politicas locais para a adocao de uma alimentacao

saudavel

e Potenciar e incentivar a compra de produtos locais e organicos, contribuindo para o
desenvolvimento local e paralelamente para a reducao de utilizagcao de transportes de
longa distancia

e Criar e ou revitalizar o/os Mercados Municipais, como forma de incentivar a compra de

produtos locais e organicos e promover o convivio geracional e intergeracional
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Ruido

Segundo a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), “O ruido é uma das principais causas da
degradacdo da qualidade do ambiente urbano"’, sendo ainda referido que “Os niveis sonoros
relacionados com o Ruido Ambiente raramente afetam o sistema auditivo. Os efeitos mais
frequentes traduzem-se em perturbacdes psicolégicas ou fisiologicas associadas a reacdes de
'stress' e cansaco. O ruido interfere com as comunicag¢dées e provoca perturbagdes no sono, ha
capacidade de concentracado e hipertensao arterial. O ruido é um problema de saude publica.

O controlo do ruido requer o empenho de todos.."'®

Para o PAN torna-se essencial:
e Reforcar a fiscalizagao dos niveis de ruido, das atividades associadas a ruidos excessivos

e respeito pelos horarios de descanso

Paralelamente, o ruido do fogo-de-artificio provoca poluicao sonora, mas principalmente leva,
por diversas vezes, ao sofrimento dos mais vulneraveis como as pessoas autistas ou aquelas que
se encontram em condicao fragil de saude. Ao que acresce um forte impacto no bem-estar dos

animais.

Assim, o PAN defende que o municipio deve:

e Nos eventos promovidos pelo Municipio seja substituido o lancamento de foguetes e fogo

de artificio tradicional por fogo de artificio de baixa intensidade sonora, bem como adotar

modelos mais ecolégicos e com menos substancias perigosas

Shttps://apambiente.pt/index.php?ref=16&amp:subref=-86&amp:sub2ref=529
https://apambiente.pt/ar-e-ruido
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e Promover campanhas de sensibilizacao sobre os impactos negativos da utilizacao da
pirotecnia nas festas e romarias do nosso concelho e sobre as alternativas existentes '°

Qualidade do Ar

A poluicao do ar € uma das principais e piores formas de poluicao, com impacto direto na nossa
saude e na de todos os seres vivos.

Uma vez mais a prevengao da doenga € o nosso objetivo, neste sentido, iremos:

e Desenvolver, em parceria com a DGS e unidades de cuidados primarios, um estudo para
aferir zonas dos municipios com maior prevaléncia de doencas do trato respiratério,
investigar causas, analisar dados de monitoriza¢ao da qualidade do ar e elaborar planos

de acao adequados para resolver ameacas para a saude publica

e Fiscalizar, exemplarmente, todas as industrias potencialmente promotoras de poluicao e
sensibilizar e apoiar na definicao de solucoes, garantindo a resolucao das emissoes

poluentes

e Eliminar todo e qualquer apoio a industrias que comprovadamente infrinjam a legislacao
referente a emissdes atmosféricas e poluicdo do ar'’, para além da aplicagcao das restantes

e adequadas consequéncias.

16 https://greensavers.sapo.pt/estes-foguetes-led-sao-uma-alternativa-ecologica-ao-fogo-de-artificio/
7https://data.dre.pt/eli/dec-1ei/39/2018/06/11/p/dre/pt/html
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Planeamento Familiar e Maternidade

A maternidade/paternidade é uma fase repleta de felicidade e realizacdo, mas também de
medos e insegurancas. Esta fase coloca novos e grandes desafios, exigindo preparagao e
maturidade. Assim, assegurar condi¢cdes de natalidade, com suporte, e garantindo as devidas
condicdes as desejadas novas geracdes e nicleo familiar, consiste num grande desafio. E
importante ndo sé criar os apoios, como garantir que as/os beneficidrias/os tomam
conhecimento dos mesmos para que deles possam usufruir. Importa-nos garantir apoio a
Jovens Gravidas num ambiente de seguranca e tranquilidade, assim consideramos importante

a:

e Criacdo de grupos de partilha para a gravidez, orientados por Enfermeiras/os Especialistas

em Saude Materna e Obstetricia (EESMO), em articulagdo com associagoes.

e Promocao de sessoes de esclarecimento sobre todos os aspetos juridicos, apoios, direitos

e deveres no periodo da gravidez, prestadas pelo departamento juridico municipal.

Investir na salde ao longo dos ciclos de vida

O investimento na saude e nos seus determinantes ao longo de todo o percurso de vida das
pessoas aumenta a esperanca de vida saudavel e melhora o seu bem-estar, aspetos que podem
trazer grandes beneficios econdmicos, sociais e individuais. A mudanca demografica da
populacao, e que tem vindo a alterar a dindmica dos meios urbanos nas ultimas décadas, exige

uma abordagem estratégica holistica ao percurso de vida das pessoas, dando prioridade a novas
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abordagens. Intervencées que visem influenciar as iniquidades em saude e os seus
determinantes sociais devem ser desenvolvidas em etapas chave do percurso de vida,
nomeadamente hos primeiros anos de vida, na infancia e adolescéncia, idade adulta e terceira

idade.

Qualidade de Jardins de Infancia e educagao pré-escolar

Queremos garantir desde cedo que as novas gerag¢oes tenham acesso a condig¢des e formacao
de qualidade.
Nesse sentido, propomo-nos a:

e Alargar a oferta de jardins de infancia publicos

e Garantir a oferta, em condicoes de qualidade, de dieta vegetariana, assim como a
adequada informacao sobre a adocao de habitos alimentares mais saudaveis, nos jardins

de infancia

e Garantir uma rede de equipamentos com oferta de sesta para criangcas com necessidade

deste recurso

e Integrar espacgos naturais verdes em cada equipamento educativo, desenvolvendo agodes

de sensibilizacdo de profissionais e encarregadas/os de educacao para a importancia do

contacto com a natureza enquanto estratégia de promoc¢ao de saude
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Adolescéncia

A adolescéncia é uma fase da vida sujeita a mudancas em diversos niveis: fisicos, psicolégicos e

sociais. Se for tido em conta que tudo isto se verifica huma das fases mais complicadas de

maturacdo pessoal, facilmente se percebe a necessidade de acompanhar e apoiar as/os

adolescentes. Deve o municipio pugnhar por capacitar os nhossos jovens de ferramentas e

conhecimento relativo a salide que permitem a/ao adolescente gerir os seus comportamentos

de forma consciente e informada. Paralelamente, promover e incentivar comportamentos e

estilos de vida saudaveis assente na base essencial da prevencao da doenca.

Dos varios contextos a trabalhar, propomo-nos a:

Criar e divulgar a consulta da/o adolescente nas unidades de satide. Esta consulta visa
oferecer as/aos adolescentes uma consulta da qual sé as/os préprias/os e a/o profissional
tomam conhecimento do contetido, permitindo a/ao jovem esclarecer duvidas e aceder

ao tipo de acompanhamento adequado, com privacidade

Criar uma pagina online, concebida por jovens e para jovens, com acompanhamento
técnico, que permita o rapido e facil acesso das/os adolescentes a informacéao util e
fidedigna, assim como a outros portais onde possam encontrar essa informacao, bem

como reconhecer noticias falsas ou informacoes sem fundamentacao

Implementar sessdoes de debate e informagao com jovens, desenvolvida por e para
jovens em articulacao com as unidades de saude, em cada escola e contexto comunitario
e integrando os mesmos na elaboracao e implementacao de programas locais de

educacgao para a saude
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e Promover sessbes de capacitacdo e esclarecimento nas escolas, ministradas pelas/os
profissionais das unidades de saude locais, sobre educacao sexual, literacia corporal e
educacdo do ciclo menstrual. Deve ser fornecida uma forma de contacto com as/os
profissionais de saude, caso algum/a adolescente pretenda esclarecer alguma questéo

em contexto privado

e Afixar nas escolas, em locais visiveis e com grande afluéncia, informacgao clara sobre o uso
abusivo da contracecao de emergéncia (pilula do dia seguinte) e distribuir gratuitamente
copos menstruais e pensos reutilizaveis em consultas de planeamento familiar nos

centros de saude.

Envelhecimento

Vivemos huma sociedade cada vez mais envelhecida, em 2020 segundo o PORDATA, o total de
habitantes em Santa Maria da Feira, 138.535 habitantes, sabendo que por cada 100 residentes,
ha 13 jovens com menos de 15 anos, 68 adultos e 19 idosos, observando que é a partir de 2013,
que a tendéncia gradual do envelhecimento da populacao feirenses, comecou a aumentar até
aos valores atuais.

As pessoas idosas ainda sao alvo de atitudes discriminatodrias, de desrespeito e, muitas vezes,
de negligéncia e violéncia. Mas os direitos humanos nao tém prazo de validade e no PAN
entendemos que é essencial mudar este paradigma para que as pessoas possam efetivar os seus

direitos e viver uma vida saudavel, completa e feliz, independentemente da sua idade.
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Assim, entendemos que o0 municipio pode e deve ter um papel importante na qualidade de
vida das pessoas idosas, em articulacdo com entidades publicas e privadas, promovendo
politicas que lhes permitam viver de forma auténoma o maximo de tempo possivel, e ainda o
patrocinio e suporte a organizagées nao governamentais que trabalhem com esta faixa etaria,
a centros de dia, centros de convivio, de férias e lazer e, através da criacdo de apoios para
cuidadores/as formais e informais, acautelando que as estruturas residenciais garantem o

cuidado adequado. no municipio de Santa Maria da Feira, por cada 100 residentes,

O PAN considera fundamental:

e Implementar a figura do “assistente municipal para a pessoa idosa” com o objetivo de
apoiar, acompanhar ou realizar tarefas diversas, como ir as compras, passear animais, ir a
farmacia, fazer companhia ou ajudar em pequenas reparagoes. Este programa deve ser
composto por pessoas em regime remunerado, ao abrigo de estagios para
gerontologistas ou voluntarios com a adequada formacao, onde paralelamente se
identificam situacdes de pessoas idosas isoladas e asseguram-se respostas comunitarias

de proximidade

e Elaborar uma estratégia municipal para o envelhecimento ativo e saudavel

e Desenhar programas para promover o convivio intergeracional e/ou formagcdo em

voluntariado para aproximacao dos/das jovens as pessoas mais velhas, huma otica de

cooperacao e solidariedade entre diferentes geracoes
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e Desenvolver um programa municipal de a¢oes de formacgao, em articulagdo com
diversas entidades, como o ACES, de apoio a cuidadores/as formais e informais de
pessoas idosas, procurando minimizar as dificuldades sentidas, as quais por vezes
colocam em causa a salde e qualidade de vida dos/das préprios/as cuidadores/as e
também das pessoas idosas, sendo que a falta de conhecimento e o stress podem mesmo

despoletar situagdes de violéncia

e Desenvolver um programa municipal para concessao de um complemento de renda a
atribuir a todos os agregados que precisem de mudar de fogo habitacional de forma a
poderem acolher pessoas idosas do seu agregado que estejam impossibilitadas de viver

sozinhas

e Desenvolver projetos/parcerias de residéncias auténomas partilhadas'®

Cuidadores/as Informais

Um/a cuidador/a informal é um cidaddo ou cidada que presta assisténcia, de forma permanente

ou hao, a um membro da familia que se encontre numa situagcao de dependéncia de cuidados

basicos por motivos de incapacidade ou de deficiéncia. Os cuidadores informais garantem

qualidade de vida a quem é cuidado e evitam muitas vezes a sua institucionalizacao e os

prejuizos inerentes para o/a cuidador/a, para quem é cuidado e para a sociedade.

Assim queremos:

18https://www.domussocial.pt/noticias-domus/residencias-partilhadas-ajudam-a-combater-isolamento-dos-idosos

https://www.tsf.pt/sociedade/um-resort-senior-para-quem-recusa-ir-para-um-lar-9921183.html

31


https://www.domussocial.pt/noticias-domus/residencias-partilhadas-ajudam-a-combater-isolamento-dos-idosos
https://www.tsf.pt/sociedade/um-resort-senior-para-quem-recusa-ir-para-um-lar-9921183.html

AUTARQUICAS 2021

ECO-CONSCIENTE,
UM FUTURO PRESENTE

DIA 26 DE SETEMBRO, VOTA PAN

Se “' (3
‘i‘

SANTA MARIA
DA FEIRA

e Garantir a existéncia de canal municipal de comunicac¢ao e atendimento claro e direto
para os/as cuidadores/as informais onde possam ser esclarecidos sobre os seus direitos e

apoiados/as a exercé-los

e Criar o programa “Time Off” - programa municipal de apoio as/aos cuidadoras/es, com o
objetivo de proporcionar uma oportunidade de descanso das exigentes funcdes que estes

exercem

e Articular com as unidades de salide a garantia de acompanhamento adequado dos/as

cuidadores/as e de quem é cuidado

Santa Maria da Feira - Um Concelho para Tod@s

Inclusao
A 3 de dezembro celebra-se o Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia. Por mais relevante
e significativa que seja a celebracao destes dias, urge uma mudanca de paradigma que vai
desde o enfoque das politicas de apoio e a sua aplicabilidade, de forma a responder
objetivamente as necessidades das cidadas e dos cidadaos, a abertura da sociedade a diferenca
como parte da identidade de cada uma e cada um, o que nao pode nunca ser sinénimo de
exclusao ou indiferenga. As pessoas com deficiéncia tém direito a dignidade inalienavel, a
igualdade de tratamento, a uma vida independente, a autonomia e a plena participacao na

sociedade, sendo a acessibilidade um instrumento para o usufruto integral dos seus direitos.

O municipio deve encetar esforcos para que se assista a uma verdadeira inclusdao e garantam
iguais oportunidades de acesso a informacao, educacao, trabalho, lazer, cultura proporcionando
as pessoas o direito para escolherem o seu préprio caminho, para construirem o seu proprio

projeto.
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O PAN apresenta um conjunto de medidas com as quais pretende combater a discriminagao, a

exclusdao e os preconceitos que as limitam ou impedem a sua integral participagdo na

sociedade.

Assim, consideramos essencial:

e Garantir a existéncia de um gabinete municipal inteiramente dedicado a inclusao de

pessoas com deficiéncia fisica, sensorial e/ou cognitiva ha comunidade garantindo desde

logo:

A realizacao de sessoOes periddicas de apresentacao e esclarecimento sobre todos
os apoios e beneficios existentes para pessoas com deficiéncia

A criacao de uma plataforma municipal e linha teleféonica especializados para
esclarecimento, apoio e resposta as necessidades das instituicoes, familias e
cidadas/aos com deficiéncia, promovendo a articulacdo entre as entidades
envolvidas e a comunidade e garantindo a identificacao real das necessidades
locais

Desenvolver planos municipais para a integracao de pessoas com deficiéncia
Publicar um relatério anual que demonstre a evolugdo da contratacao de
pessoas com deficiéncia nos servicos municipais, nos servicos que se encontrem
sob a sua gestao, nas escolas e has empresas onde o municipio participe, contendo
dados quanto ao numero de pessoas com deficiéncia que se candidatam e as que

sao admitidas

33



AUTARQUICAS 2021

ECO-CONSCIENTE,
UM FUTURO PRESENTE

DIA 26 DE SETEMBRO, VOTA PAN

Se “' (3
,ﬂi‘

SANTA MARIA
DA FEIRA

e Garantir respostas de traducido e interpretagdo em LGP em todos os servicos e
respostas publicas, com énfase nos servicos de saude e educacao, assegurando que todos

0s servigos sao acessiveis até ao final de 2022

e Garantir que, mesmo em contextos excecionais, as criangcas com deficiéncia ou doenga
crénica e os/as seus/suas cuidadores/as, sdo devidamente apoiados na continuidade das

terapias, consultas e/ou tratamentos ou outros apoios necessarios

e Criar infraestruturas de desporto adaptado e realizacao das obras necessarias para que
em todos os equipamentos existentes municipais sejam possiveis o acesso e a frequéncia
por pessoas com deficiéncia(s) e/ou diversidade funcional e adaptar todos os parques
infantis e juvenis para que se tornem inclusivos e permitam a sua utilizacao por criancas

e jovens com deficiéncia

e Criar um banco municipal de produtos de apoio para pessoas com deficiéncia ou com
incapacidade, permanente ou temporaria, por meio de empréstimo, mediante a
avaliacao das necessidades e dos produtos mais adequados, em complemento ao
programa da Seguranca Social de Produtos de Apoio para Pessoas com Necessidades

Especiais

e Criar um programa de apoio financeiro e técnico para que as pessoas possam adequar
as suas casas e os edificios onde habitam, tendo em vista o maximo de autonomia e

independéncia

19 https://atilgp.pt/servicos.html
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e Intensificar a fiscalizacao de operagodes urbanisticas assegurando o cumprimento das
condicoes de acessibilidade a satisfazer no projeto e na construcao de espacgos publicos,

equipamentos coletivos e edificios publicos e habitacionais

e Garantir a eliminacao de barreiras arquitetonicas que persistem no concelho e que

dificultam a mobilidade ou acesso ao comércio local e instituicdes publicas.

Pessoas em Situacao de Sem-Abrigo

A COVID-19 teve graves efeitos a nivel sanitario, bem como ao nivel socioeconémico, afetando
sobretudo as pessoas que ja eram socialmente vulneraveis, como é o caso das pessoas em
situacao de sem-abrigo. Os motivos para este impacto sao varios: desde o facto de estarem mais
expostas ao virus pela natureza da sua situacao habitacional, porque as medidas de
confinamento obrigatério e o encerramento de diversas atividades e estabelecimentos fizeram
desaparecer as poucas, e ja de si frageis, fontes de algum rendimento e as suas redes de apoio
social e familiar ficaram também elas sob grande tensao.

Estes niumeros agravaram-se porque as respostas existentes eram escassas, ineficazes, de
elevado custo e desadequadas para combater este fenémeno e sobretudo nao se trabalhou na
area da prevencao.

A questao da habitacao - central quando falamos de pessoas em situagao de sem-abrigo - é
passivel de ser resolvida se existir vontade politica e se forem alocadas as verbas necessarias.
Para tal precisamos de criar uma rede municipal de respostas habitacionais e
ocupacionais/laborais garantindo o envolvimento das pessoas em qualquer decisdo que a elas
diga respeito, permitindo flexibilidade para adaptacao face as necessidades que vao surgindo.

Neste sentido, consideramos essencial:
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e Elaborar um Plano Municipal para a Integragao das Pessoas em Situagao de Sem-
Abrigo, em conformidade com a Estratégia Nacional de Integracdo das Pessoas em
Situagao de Sem-Abrigo 2017 - 2023 (ENIPSSA), incluindo uma previsao dos recursos
financeiros a alocar, a metodologia de monitorizacdo da implementacao, os indicadores

de monitorizacado e a avaliacao dos resultados, atualizada de seis em seis meses

e A Criacao de Bolsa municipal de apartamentos de autonomizag¢ao

e Criar programas de educacao, formaciao e emprego que incluam a integracao
profissional das pessoas em situa¢cao de sem-abrigo, em parceria com o setor privado e
publico, visando uma aprendizagem vocacionada para a pratica, bem como desenhando
o percurso ensino-empregabilidade tendo em consideragcao a natureza complexa dos
processos que conduzem as pessoas a situacdes de sem-abrigo e as dificuldades de

adesao aos programas ja existentes

e Assegurar transportes gratuitos e uma melhor acessibilidade aos servicos de saude

Combate a Pobreza

O PAN entende que Portugal precisa de uma resposta mais rapida, abrangente e ambiciosa se
queremos garantir que a recessao causada pela COVID-19 nao agrava ainda mais o aumento
acentuado de pessoas ho limiar da pobreza, na pobreza ou em situacao de sem-abrigo. Para tal,
é necessario convocar toda a comunidade para preparar o plano de reconstrucao/recuperacao,

com decisdes tomadas e assumidas em conjunto, garantindo que se abandonam as politicas
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temporarias e meramente de emergéncia e se estabelegca claramente um novo rumo de

atuacao. Em vez de continuarmos a gerir as situagdes limite, temos de prevenir e erradicar. A

pobreza requer uma visao multidimensional e, por isso, respostas coordenadas a nivel nacional,

regional e local, devendo ser exigida uma participagao ativa das Camaras e Juntas de Freguesia.

Defendemos:

Desenvolver uma Estratégia Integrada de Combate a Pobreza, envolvendo todas as
vereacoes desde o inicio do processo, que inclua a definicao de metas mensuraveis e a
calendarizacao de relatorios e avaliagoes, para a qual devem ser disponibilizados recursos

técnicos e financeiros para a sua implementacao e monitorizacao

Apresentar e publicar relatérios anuais de monitorizacao das politicas adotadas,
utilizando critérios/indicadores comuns de forma a facilitar a medicdo do impacto das

mesmas sobre a diminuicao da pobreza e da exclusao social

Criar, por parte da autarquia, uma linha de atendimento de aconselhamento juridico
a ser utilizada por cidadaos/as ou associagdes locais por forma a garantir apoio em

matéria de salvaguarda de direitos essenciais

Criar programas de financiamento e apoio técnico a empresas e entidades que criem

estagios em contexto laboral e postos de trabalho visando a empregabilidade adaptada

a pessoas em situacao de grande vulnerabilidade.
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Desigualdade de Género e Violéncia Doméstica

Em pleno séc. XXI as mulheres continuam a ser discriminadas com base no género e esta
desigualdade, que esta enraizada no nosso quotidiano, espelha-se nas mais diversas dimensoes
da nossa sociedade, desde o mundo laboral a esfera familiar e social.

A COVID-19 veio mostrar e agudizar esta realidade, uma vez que sao as mulheres quem tem os
empregos mais precarios e auferem rendimentos mais reduzidos. As familias monoparentais
sao também maioritariamente matriarcais, sendo ainda as mulheres quem, por norma,

desempenham o papel de cuidadoras.

Aqui importa igualmente nao esquecer as vitimas e sobreviventes de violéncia doméstica, que
tiveram de conviver com o agressor debaixo do mesmo teto 24 sobre 24 horas durante os
periodos de confinamento.

A violéncia doméstica consubstancia um dos fenédmenos criminolégicos com maior grau de
incidéncia na sociedade portuguesa, correspondendo a uma realidade transversal a todos os
grupos sociais e faixas etarias. Este flagelo impacta aquela vida para sempre, e a dos/das
seus/suas filhos/as e de toda a familia, razdo pela qual o PAN defende ser essencial o combate
a discriminacao de género e o alcance da igualdade entre mulheres e homens.

Segundo um relatério da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), em 2020, no hosso
concelho 52 pessoas, foram vitimas de alguma forma de violéncia doméstica e foram
apoiadas, mas quantas ficaram em silencio ou ficaram sem apoio?

Apresentamos um conjunto de medidas que incluem a sensibilizacdo da sociedade, o

empoderamento de meninas e mulheres e a prevencao e combate a violéncia existente na
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nossa sociedade, nomeadamente para prevenir e combater a violéncia de género e as praticas

tradicionais nefastas, como a mutilacdo genital feminina e os casamentos/unides infantis,

precoces e forcados, hdo esquecendo que sao igualmente formas de violéncia de género o

assédio sexual, a violéncia fisica, psicoldgica e sexual.

e Elaborar um Plano Municipal de Prevencao e Combate a Violéncia Doméstica e de

Género, de acordo com a Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminacao -
Portugal + Igual (ENIND)

Assumindo, por parte do municipio, a protecao, defesa e apoio das vitimas e
sobreviventes de violéncia em articulacdo com o poder central, financiando e
apoiando as associagoes e entidades que operem no municipio nesta matéria
Promover, em parceria com as entidades presentes no territério, ou nacionais, a
realizacao de agoes de formacgao sobre violéncia na intimidade, violéncia
doméstica e violéncia de género, para os/as diversos/as profissionais que irdo lidar
com esta matéria, com especial enfoque para a Policia Municipal, GNR e PSP,
incluindo a questao dos maus-tratos a animais de companhia em contexto de
violéncia doméstica

Dinamizar, por parte do municipio, agoes de sensibilizagao junto da comunidade
escolar, de empresas e de instituicoes relativas a tematica da igualdade, da

igualdade de género, de violéncia doméstica, sobreposicdo de discriminagoes e

respeito pela diversidade existente na sociedade

e Disponibilizar respostas habitacionais para vitimas/sobreviventes de violéncia

domeéstica e de género, ndo sé de emergéncia e tempordrias, mas também de médio e

longo prazo, apoiando os processos de autonomizacdao, e criando protocolos
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intermunicipais para a disponibilizacao de habita¢oes, apoiando a autonomizacao da
vitima/sobrevivente de violéncia doméstica e de género noutra localidade, quando tal
faca parte do processo decidido pela mesma, garantindo, igualmente, respostas para o

acolhimento dos seus animais de estimacao
Promover, em coordenacao com a Ordem dos Advogados, uma bolsa de advogados para
auxilio e representacao imediata das vitimas/sobreviventes, garantindo que tém sempre

acesso a consulta juridica nas casas-abrigo

Investir em centros de apoio a vitima e na criacao de salas de atendimento especializado

de apoio as vitimas de violéncia doméstica e de género e abuso sexual.
Comportamentos Aditivos

Criar parcerias entre o municipio e associagdes para a implementacao de salas de

consumo assistido, em parceria com as equipas de rua e outras estruturas de reducao de

riscos e ainda com servigos de saude ou sociais que respondam as necessidades dos

utilizadores, nomeadamente servicos que tenham programas de tratamento

Criar respostas de reducao de riscos para as pessoas que se encontram em situacao de

sem-abrigo e que tém consumos de alcool, como Programas de Gestao do Alcool

Seguranca ocupacional
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E referido pelo Programa Nacional de Saude Ocupacional da DGS? que, entre outras, sdo
obrigacdes das empresas assegurar: a garantia de um ambiente de trabalho seguro e saudavel
a todas/os as/os trabalhadoras/es, desighadamente pelo cumprimento do quadro legal neste
ambito; a aplicacdo das necessarias medidas de prevencao e protecao que evitem/minimizem
os danos para a saude das/os trabalhadoras/es, tendo por base a gestao dos riscos profissionais;
e a disponibilizacao a todas/os as/os trabalhadoras/es da informacao e formacao necessarias ao

incremento da cultura de seguranca do trabalho e da promogao da sua saude.

Por forma a complementar, o PAN propde que o municipio:

e Analise os dados de acidentes de trabalho na area do municipio e verificar se existem

locais e funcoes que sejam mais representativos, que possam justificar identificacao e

correcao de fatores de risco

e Em articulacao com as empresas, estabeleca uma estratégia local para garantir condicoes

de realizacao de ac6es de bem-estar fisico e emocional, como yoga, medita¢ao, exercicio

fisico, mindfulness, entre outras, em fung¢ao das necessidades e interesses das pessoas

Coesao social, intercultural e combate ao racismo

Para o PAN os municipios desempenham um papel importante na integracao de todas as

pessoas, nomeadamente das pessoas que escolhem o nosso concelho

2Ohttps://www.dgs.pt/saude-ocupacional/saude-ocupacional-as-vantagens-para-as-empresas.aspx
https://www.dgs.pt/saude-ocupacional/organizacao-de-servicos-de-saude-do-trabalho/requisitos-de-organizacao-e-
funcionamento/politica-de-sstso.aspx

41


https://www.dgs.pt/saude-ocupacional/saude-ocupacional-as-vantagens-para-as-empresas.aspx
https://www.dgs.pt/saude-ocupacional/organizacao-de-servicos-de-saude-do-trabalho/requisitos-de-organizacao-e-funcionamento/politica-de-sstso.aspx
https://www.dgs.pt/saude-ocupacional/organizacao-de-servicos-de-saude-do-trabalho/requisitos-de-organizacao-e-funcionamento/politica-de-sstso.aspx

Se “' (3
,ﬂi‘

SANTA MARIA
DA FEIRA

AUTARQUICAS 2021

ECO-CONSCIENTE,
UM FUTURO PRESENTE

DIA 26 DE SETEMBRO, VOTA PAN

para viver e trabalhar. Nao poderemos ignorar a necessidade de articulacdao entre as varias
entidades envolvidas no processo, Servicos de Estrangeiros e Fronteiras, Seguranca Social,
entidades empregadoras, por forma a que os direitos destas pessoas sejam garantidos desde a
sua chegada ao nosso concelho.

Assim, deve a autarquia:

e Elaborar um Plano Municipal para a Integracao de Migrantes, assumindo um papel

dinamizador na integracao a nivel local e nha gestao dos fluxos migratérios

e Acompanhar as realidades locais de migracao, promovendo a integracao destas pessoas,
elucidando sobre diversos aspetos relacionados com a cidadania e apresentando de
forma clara todas as ferramentas que tém a sua disposicao para aceder a oportunidades

e estabilidade

No PAN rejeitamos a discriminacao e todas as formas de violéncia. Comprometemo-nos a
combater o racismo, a discriminacao racial e a xenofobia. Defendemos o respeito, a
interculturalidade, a tolerancia e a empatia. Neste ambito, consideramos que a autarquia deve
ser um agente ativo, nomeadamente na:
e Promocao de agdes de sensibilizacao contra o racismo e a discriminacao de minorias
étnico-raciais, assim como promover campanhas de sensibilizacao nas escolas de
desconstrucao dos conceitos de racas e de estrangeiros/as, que promovam o respeito por

todas as pessoas enquanto seres humanos

e Estabelecendo um plano de formacao obrigatéria contra a discriminacao racial e

xenofobia para todos/as os/as funcionarios/as do municipio e empresas municipais,
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considerando acdes especificas para decisores/as politicos/as e detentores/as de cargos

publicos de chefia (da saude, administracao local, educacao).

Pessoas LGBTI

Quando falamos dos direitos das pessoas Lésbicas, Gays, Bissexuais, Trans e Intersexo (LGBTI)
falamos de direitos humanos basilares e inquestionaveis para todas as pessoas. No entanto,
as pessoas LGBTI experienciam diversas dificuldades no seu quotidiano fruto de discriminagao,
nomeadamente em contexto escolar, no desporto, nos locais de emprego, no acesso aos
servicos de saude, entre outros. Para o PAN urge desmistificar os tabus referentes as questoes
de género e das sexualidades denominadas nao normativas e esclarecer sobre a inconsisténcia
dos preconceitos, os quais hao podem continuar a ser tolerados e aceites. Os municipios tém

de ser locais de diversidade, tal como se tém vindo a construir ao longo da Histéria.

Desde logo o PAN propoe:

e A Adesido do municipio a Rede de Cidades Arco-iris, assumindo a sua responsabilidade

no combate a discriminacao da comunidade LGBTI

e Realizar campanhas de esclarecimento das familias sobre as questoes LGBTI na busca de

prevenir e erradicar o preconceito e a violéncia contra criancas LGBTI

e Realizar campanhas de sensibilizacao sobre a tematica LGBTI que refiram expressamente
os diversos tipos de discriminacao, a sobreposicao das discriminacoes e esclareca sobre

as questoes referentes a sexualidade humana e suas esferas
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Educacao

Para o PAN, nas escolas deve aprender-se a voar, criando-se todas as condi¢coes para essa
aprendizagem. E nesse desafio maior que fundamentamos as nossas propostas. Consideramos
que é essencial incluir os termos inclusiva e equitativa, pois nao se pretende o "igual para
todas/os" mas antes que a escola seja onde todos/as podem ter o seu lugar.

O PAN defende também os modelos de educacao através da relacao e contacto com a natureza
e com os animais. Este € um espaco com recursos pedagogicos infinitos. Com a intencionalidade
pedagogica de profissionais capacitados para este modelo, as criancas e os jovens passam a
poder aprender através da exploracao e da descoberta na natureza, tornando-se mais
resilientes, criativos, autdnomos, atentos a si, aos outros e ao mundo. Existem varios estudos que
apontam para os ganhos em saude e para a aprendizagem resultantes de atividades escolares
realizadas em espacos verdes, nomeadamente, maior capacidade de concentragcao, consciéncia
e responsabilidade individual e coletiva, empatia pelo que rodeia, sentido critico, auto-confianca
e auto-estima, todos fatores essenciais para o desenvolvimento pessoal, para a motivacao e para
o sucesso has aprendizagens. Mas atualmente as criangas e os jovens tém o dia repleto de
atividades, passam mais tempo fechados, com muitas horas de tempo letivo e trabalhos de
casa, € menos oportunidades para usufruir de atividades ao ar livre. Para crescerem de forma
saudavel, as criancas e os jovens necessitam de brincar e explorar a Natureza, com a Natureza,

compreender e conectar-se com a Natureza e com os animais.

Compromissos municipais nas politicas educativas
e Articular com o Ministério da Educacao a disponibilizacao complementar de recursos e

apoios técnicos especializados, psicologos, terapeutas, servico social, animadores,
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tradutores de Lingua Gestual Portuguesa, materiais e servicos necessarios ao melhor

funcionamento da comunidade educativa

e Integrar projetos de ligacdo entre as escolas, familias e comunidade, valorizando a
realidade sociocultural local e disponibilizando espacos municipais de natureza cultural,
ambiental, artistica, desportiva, acessivel a todos/as. A titulo de exemplo e como forma
de revitalizar e valorizar uma area extensa e com diferentes ecossistemas e muito
acarinhada pelos Feirenses, propomos que possa acontecer a integracao deste tipo de

projetos no Europarque.

e Reforcar a internalizacao das refeicoes escolares nos equipamentos educativos.

Planeamento Educativo do Territério

No ambito das competéncias municipais, o Planeamento Educativo do Territério assume um
papel essencial. Partindo da Carta Educativa, um documento de planeamento estratégico
revisto de 10 em 10 anos, o municipio planeia o ordenamento da rede de equipamentos
educativos, pautando-se por critérios de eficacia e eficiéncia, racionalizacdo e
complementaridade, quer a nivel dos recursos, quer a nivel das ofertas educativas. Este
instrumento obrigatério exige um conhecimento profundo da realidade educativa concelhia,
seus atores e contextos, bem como a sua relacdo com a realidade de outros territérios

adjacentes, e realidades regionais e nacionais.

O PAN entende que no planeamento educativo do territério é essencial:
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e Criar uma rede integrada de recursos e respostas educativos do setor publico, social e
solidario, que garanta a possibilidade de rentabilizacao de espagos educativos (por
exemplo: bibliotecas; espa¢os desportivos) e promova a partilha de boas praticas

educativas com a comunidade

e Fomentar uma rede de jardins de infancia inclusivos, que seja respeitadora das
necessidades das criangcas, nomeadamente no que se refere com o periodo de sesta, o
contacto com a hatureza e com os animais, o direito a brincar, a educacao para os afetos,

entre outros

e Investir em oferta formativa nas areas de economia verde, da economia circular, das
energias renovaveis e outras areas fundamentais a sustentabilidade do planeta e da vida

de todos os seres

e Implementar um Programa Municipal de ofertas formativas em Artes, recorrendo a
parcerias com escolas e outros municipios ou através da criacao de Escolas
Intermunicipais de Artes, garantindo o acesso a ofertas formativas em artes, dando
resposta as aspiracoes e vocacoes de todos os alunos que pretendam seguir esta via,

independentemente das suas caracteristicas sécio-econdmicas e/ou geograficas

e Incentivar o desenvolvimento de projetos orientados para a concretizacao dos objetivos

do desenvolvimento sustentavel (ODS) integrados na Agenda 2030
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Mobilidade na educacao

A acessibilidade a educacao faz-se também com uma (inter)mobilidade inclusiva, através de

transportes escolares, publicos e meios suaves.

Para o PAN, é necessario garantir esta oferta no municipio e promover um “salto” qualitativo

com base nas seguintes propostas:

Criar um Programa Municipal, em articulagdo com as escolas, que fomente a criagao
de grupos de desloca¢ao suave para a escola ou para as Atividades de Tempos Livres
(ATL), através de percursos predefinidos, em pequenos grupos e hordrios
preestabelecidos, fomentando o convivio, a criacao de lagcos com a comunidade e a
conexao com a paisagem, para além do combate ao sedentarismo e reduc¢ao do transito,

com consequente melhoria do meio ambiente

Garantir uma rede integrada gratuita de transportes escolares conjugada com o
transporte publico (incluindo o transporte flexivel) com vista a garantir o acesso a
educacao nao formal, isto € o acesso das criangas e jovens a bens, servicos e
equipamentos para la do horario escolar - sem esquecer a sua racionalizagao, com vista
a otimizacao de custos -, indo para la da articulacdo com os horarios, atividades e

hecessidades escolares das/os alunas/os

Realizar estudos para a requalificacdo dos locais de tomada e largada de estudantes
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e Garantir, em articulagdo com as escolas, o transporte atempado a todas as alunas e
alunos com necessidades especificas nos seus percursos, nos seus horarios e outras

exigéncias resultantes das especificidades de cada estudante

Seguranga em contexto escolar

Criadas as condicoes de acessibilidade a educacao, é necessario garantir o investimento na
seguranca, qualidade e sustentabilidade dos equipamentos educativos, enquanto fatores
essenciais para o desenvolvimento do sentimento de pertenca e bem-estar de toda a
comunidade educativa, contribuindo para o seu sucesso. Mas estas condicées nao podem ficar
reféns de argumentos orcamentais ou obstaculos burocraticos que nao se coadunam com o

tempo letivo.

Para o PAN, sao condicbes essenciais:

e Inventariar, com os 6rgaos de gestao das escolas, as necessidades de equipamentos, de
intervencao e de reparacao dos edificios e espacos escolares, garantindo respostas de

equidade para todos

e Garantir apoio de equipas técnicas especializadas em cada agrupamento que
permitam a manutencao das escolas, evitando estados de degradagao e outros gastos

mais avultados

e Implementar o projeto “Faz Parte da Solugao”, envolvendo a comunidade educativa no

processo de recuperacao dos edificios e dos espacos exteriores
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Assegurar que os projetos relativos a construcoes/reabilitacées/conservagcdo de escolas
devem, obrigatoriamente, valorizar e priorizar materiais sustentaveis, resultantes da
economia circular, assegurar as questoes de seguranca e de arejamento e ter em conta a

que populacao se destinam

Assegurar, igualmente, que os equipamentos sao dotados de espacos destinados a

refeitorios escolares

Garantir policiamento de proximidade junto aos equipamentos escolares,

desenvolvendo ag¢des de informacao e capacitacao de estudantes para a detecao de

situacdes de risco e recursos de atuacao na comunidade

Implementar programas de combate a todas as formas de violéncia em contexto escolar

Profissionais escolares

Os assistentes operacionais sao elementos essenciais ao adequado funcionamento das escolas,

sendo por isso essencial que se garanta que aos Agrupamentos as condi¢cdes necessarias para

colmatar as sucessivas falhas a nivel de contratacao.

Por isso, propomos:

e GCarantir a integracao dos orgaos de gestao das escolas nos processos de recrutamento e

colocacao do pessoal hao docente inseridos nas carreiras de assistente operacional e de

assistente técnico
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e Garantir a formacao destas/es profissionais em areas relacionadas com o seu exercicio
profissional, homeadamente: bases de saude mental, desenvolvimento de criancas e

jovens, literacia em saude, primeiros socorros, entre outros

A educacao nao pode acontecer desligada da natureza. Por isso, defendemos que o municipio:

e Incentive e apoie as escolas no desenvolvimento de projetos pedagégicos realizados na

natureza e espagos verdes.

e Fomente a capacitacao das/os profissionais de educacio e encarregadas/os de educacao

nestes modelos educativos

e Integre casas para passaros, jardins e hortas nos espacos escolares, fomentando a relagao

das criangcas com os ritmos da natureza e dos animais

e Realize estudos de impacto sobre a integracao das criancas nestes modelos em

indicadores de saude, comportamento, cidadania e aprendizagem

Alimentacao

No que diz respeito as refeicoes escolares e gestao das cantinas escolares, a posicao do PAN é
clara: a saude comeca no prato. A alimentacao devera ser a pedra basilar de promoc¢ao de
saude. A escola devera promover e incentivar a adogao de habitos saudaveis, adotando
igualmente um papel didatico, valorizando os alimentos mais saudaveis e comportamentos que
em ultima analise contribuem, desde cedo, para a prevencao da doenca. Importa garantir que
as cantinas escolares sejam dotadas de mecanismos que melhorem a qualidade da oferta
alimentar e respondam as necessidades nutricionais de toda a comunidade escolar. A criagao

de estratégias para a promocao de habitos alimentares mais saudaveis, assim como a garantia
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da qualidade das refeicoes servidas passa, inevitavelmente, pela presenca e pelo trabalho

desenvolvido pelas/os nutricionistas.

O que propomos:

e Assegurar a disponibilizacdo de mais de um/a nutricionista por agrupamento de
escolas, promovendo sessées mensais ho ambito da educacao alimentar, em conjunto
com as familias e definir - em conjunto com agrupamentos escolares/escolas, pais,
encarregadas/os de educacao e profissionais da area - estratégias locais para promocao

de habitos alimentares saudaveis

e Estabelecer como objetivo a realizacao de, pelo menos, uma consulta de nutricao

individual, por ano letivo, para todas as alunas e alunos, acautelando os devidos recursos

e Assegurar uma resposta efetiva na sinalizacdo e acompanhamento da/os estudantes que

manifestam necessidade de apoio especifico na area da nutricao

e Assegurar a disponibilizacao diaria nas escolas de uma refeicao estritamente vegetariana
e nutricionalmente equilibrada, nos mesmos moldes que a alimentag¢ao nao vegetariana
é oferecida e garantir em qualquer contexto de oferta alimentar - como maquinas de
vending, bares e outros - a existéncia de alimentos saudaveis e a inclusao de opcoes

vegetarianas estritas

e Desenvolver atividades que promovam o envolvimento das/os alunas/os na confecéo das

refeicoes

e Assegurar a forma¢ao em alimentag¢ao de base vegetal, nutricionalmente equilibrada,
nas cantinas cuja competéncia de gestiao perten¢a ao agrupamento escolar ou escola

nao agrupada
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e Estabelecer que os cadernos de encargos relativos a concessao do fornecimento de
refeicoes por entidades externas assumem, obrigatoriamente, assumir critérios de
qualidade nutricional e ambientalmente mais sustentaveis e incluem um estudo

comparativo entre contrato e gestao da propria autarquia

Educacao para Tod@s

A educacao inclusiva é fundamental para a garantia de um acesso equitativo de oportunidades
com vista ao sucesso escolar. Neste ambito, também a Camara Municipal devera assumir-se
como elemento ativo neste processo, ora dotando as escolas de equipamentos que permitam
o desenvolvimento de aprendizagens, ora contribuindo na construcao de projetos inclusivos,
inovadores, que permitam as comunidades educativas dotarem-se de ferramentas que visem
um ensino de qualidade, promovendo a criacao de sinergias entre a comunidade. A educacao
devera ser um sistema aberto as familias e as comunidades, onde se promovem dindmicas entre
os varios agentes educativos. Torna-se essencial que sejam garantidas respostas sociais e
medidas concretas de forma a colmatar as desigualdades existentes e que tendem a
discriminar negativamente a pessoa com limita¢des e/ou incapacidades. Neste ambito, é
premente que o Municipio pugne por politicas inclusivas e garanta mecanismos que quebrem
barreiras fisicas e comunicacionais.

Para isso, propomos:

e Proceder ao levantamento municipal das necessidades de apoio a estudantes para

quem foram mobilizadas medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao,
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nomeadamente no que diz respeito a equipamentos, materiais didaticos em braille e

materiais pedagogicos adaptados as especificidades de cada estudante

e Criar uma bolsa municipal de Intérpretes em Lingua Gestual Portuguesa (LGP),
disponibilizada de forma gratuita as familias com progenitor/a surdo/a e com filho/a em

idade escolar, devidamente articulada com uma resposta nacional

e Desenvolver projetos que visem a formagao basica em LGP para docentes, hao docentes
e comunidade em geral e integrar projetos de aprendizagem em LGP adaptada as

criancas ouvintes

e Implementar programas de integracdo na comunidade para criancas/jovens com
limitacdes e/ou incapacidades, através de uma rede de apoio a estas/es alunas/os/familias
ao longo dos percursos educativos e formativos, fomentando o desenvolvimento das

competéncias sociais hecessarias a sua autonomia e integragao profissional

e Criar o programa “Educar IN” - plano municipal de apoio aos pais ha capacitacao para a
gestdo educativa das/os educandas/os com necessidades especiais, através de parcerias
com faculdades de psicologia e educacdo, e com o acompanhamento de técnicas/os

Mmunicipais

e Contratar, de forma atempada, as/os assistentes operacionais para estudantes com

necessidades especificas, mediante transferéncias de verbas do Governo para o efeito

e Reforcar a contratacao de assistentes operacionais para além do estipulado no racio, de

acordo com as hecessidades locais
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e Desenvolver parcerias com entidades artisticas para utilizar as areas da Arte, Cultura,

Desporto, entre outras, como meios privilegiados de inclusao.

Educacao para os afetos

A educacao para os afetos representa uma oportunidade e é uma decisao politica de se
promover o respeito pelo direito a diferenca e pelas outras pessoas, nomeadamente das suas
caracteristicas fisicas, os seus valores e a sua orientacao sexual. Para além disto, permite
também trabalhar temas tao importantes como: o abuso sexual, a gravidez nao desejada,
infecoes sexuais, direitos LGBTI+, entre outros. As discussdes que se tém feito em Portugal sobre
os conteudos da disciplina de cidadania realcam, acima de tudo, o pouco conhecimento e o

preconceito existente por parte de quem defende acabar com esta disciplina.

Assim, o PAN propde que o municipio possa:

e Garantir formacédo a todas/os as/os docentes, assistentes operacionais e técnicas/os de
todos os agrupamentos do municipio, a iniciar no pré-escolar, sobre a educacao para os

afetos

e Implementar, em cada um dos agrupamentos, uma formacao destinada a
encarregadas/os de educacgdo sobre a educacdo para os afetos e onde se explicite o

trabalho que se ira desenvolver
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A cidadania constréi-se a partir dos primeiros anos de vida e em todos os contextos em que nos

movemos. A escola tem em si o poder e o privilégio de transformar o mundo através das suas

“matérias-primas” mais ricas, as criancas e jovens. Queremos um futuro onde o respeito pelo

bem-estar animal seja uma regra incorporada por toda a sociedade. Para isso, é no dia-a-dia das

comunidades educativas que tém de ser integradas medidas continuas e coerentes de respeito

pela vida e bem-estar dos animais, desde logo garantindo a sua transversalizacao nos diversos

contextos e a sua priorizacao enquanto politica publica de educacao.

Defendemos:

A criacdo de um Programa Municipal de educagao para o bem-estar animal?, onde as

politicas educativas, visem:

- Criar um programa educativo municipal integrando todas/os as/os que atuam no
municipio pela protecdo animal (associagdes, autoridades, cuidadoras/es, profissionais
especializadas/os), com vista a desenvolver competéncias como a empatia, o respeito
pelos animais, entre outras

- Dinamizar sessdes de leitura que integrem livros que promovam o bem-estar
animal e criar um programa de leitura com as familias que inclua a disponibilizacao de
livros

- Implementar um projeto para incentivar a integracdo dos animais nas escolas
com responsabilidades partilhadas entre a direcdo, professorasfes, assistentes

operacionais e estudantes

2 https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=45711
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Educacao para a cultura e ativismo

Para o PAN, a educagao e a cultura tém de caminhar lado a lado. O ativismo sera a forma de
melhor consolidar as relagoes entre as referidas areas de intervengao e aprendizagem. Isto é
especialmente estruturante se tiver como ponto de partida a comunidade escolar. Esta,
enquanto espaco de saberes, torna-se, assim, palco por exceléncia de tal encontro.

Deste modo, privilegiando a agcao como meio do conhecimento pratico - pois assim entendemos
o ativismo -, daremos lugar a geracao de comunidades colaborativas, sem esquecer a destreza
emocional, com particular enfoque na resiliéncia. Desta forma, contribuiremos
fundamentalmente para a concretizacao de espacos abertos ao debate - que nao é mais do que
a argumentacao pela pratica -, incentivando firmemente a uma maior participacao na

construcao de um entorno que a todas/os inclua, sem excegdes.

Propomos:

e Incentivar as escolas a que se tornem centros de voluntariado, inspirados pela cultura do

cuidado pelas outras pessoas e pela natureza

e Utilizar, por semana, um dia util das escolas para as atividades nao formais, relacionadas
com as artes, o desporto, a natureza, o voluntariado e o bem-estar animal, estabelecendo

parcerias com o tecido econémico, associativo, social, cultural e desportivo

e Promover a articulacao entre as escolas, a autarquia e instituicoes de carater artistico e
cultural (por exemplo, biblioteca municipal, museus, grupos de teatro/musica/folclore

locais)
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Reconhecemos as mais-valias das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC),
nomeadamente na democratizagao do acesso a diversas atividades de enriquecimento para
todas as criancas. Contudo, ha ainda um caminho a fazer. Importa, por isso, passar a considerar
o papel das AEC no plano educativo das escolas, promovendo a sinergia e cooperagcao entre
as/os diferentes profissionais, podendo realizar-se em horarios letivos, se assim for mais
conveniente para a comunidade escolar, na perspetiva da promo¢ao de um tempo de

qualidade.

Assim, propomo-nos a:

e Assegurar que a contratacao de professoras/es e/ou técnicas/os de areas diferenciadas é
feita pelo préoprio agrupamento, com a remuneracao adequada a formacao destas/es

profissionais de acordo com a tabela remuneratdria das suas categorias profissionais

e Criar espagos/valéncias que tenham em consideracao o ludico e o aprender brincando,
através de areas que incluam o desporto, o teatro, a natureza, a cidadania, o voluntariado

e outros, que promovem o desenvolvimento da criatividade e das expressoes

e Implementar praticas de relaxamento, mindfulness, filosofia com criancas, educacao para

os afetos e aprendizagem através da natureza

e Apoiar e desenvolver projetos junto de produtores locais e com a comunidade escolar, de
forma a proporcionar sessoes tematicas relacionadas com a producao dos alimentos e
criacdo de hortas nas escolas no ambito do projeto-piloto “O que vem da terra, volta a

terra”.
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Atividades de apoio a familia

Por que precisam as criangas de estar tanto tempo na escola? Na realidade, porque as maes
e pais tém de trabalhar demasiadas horas e/ou porque nao conseguem horarios coincidentes.
Defendemos que as familias devem ter tempo de qualidade e que a sociedade deve garantir
a conciliagao da vida profissional com a vida familiar - o ideal é que a familia tenha tempo

para viver em familia.

Neste sentido, pughamos por:

e Assegurar, em articulagao com o agrupamento de escolas ou escolas nao agrupadas, a
criagao de uma rede integrada de respostas de apoio as familias, através de respostas
das Componentes de Apoio a Familia (CAF), das Atividades de Animacao e de Apoio a
Familia na Educacao Pré-Escolar (AAAF), e de outras equivalentes do setor social e
solidario, para coordenar as varias respostas sociais locais no apoio as criangas e

respetivas familias apés o horario letivo escolar

e Oferecer um plano de recursos ludicos com o envolvimento de toda a comunidade
escolar, onde seja incentivada a ida da familia a escola, para partilhas de experiéncias e

conhecimentos.

A educacao da populacao adulta
A aprendizagem ao longo da vida devera ser um pilar importante no ambito da educacao.
Portugal apresenta um baixo nivel de qualificacao profissional e escolar entre a populagcao
adulta, além de taxas elevadas de abandono escolar precoce, e tem de responder aos desafios

da sociedade do conhecimento de forma urgente e prioritaria.
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O municipio devera:

Apostar em acgoes de sensibilizacdo junto das associacdes de pais para divulgacao de
caminhos de qualifica¢ao, para a promocao do aumento da qualificagao escolar das maes

e pais das/os alunas/os

Disponibilizar locais de aprendizagem e de promocao da literacia digital das pessoas
adultas, procurando o exercicio de um acesso democratico a informacao (bibliotecas

Municipais, centros civicos)

Promover o portugués para estrangeiras/os como veiculo para a integracdo das

comunidades

Promover cursos profissionais para a populacdo adulta que promovam o
desenvolvimento sustentdvel dessas localidades (por exemplo, técnicas/fos de
conservacdo e gestdao da natureza, técnicas/os nas areas da qualidade e seguranca

ambiental, guias de ecomuseus, centros de interpretacao e educagao ambiental).

Ensino superior

Os custos do alojamento universitario constituem a maior fatia do orcamento das/os
estudantes e consequentemente o maior entrave financeiro no acesso ao ensino
superior. Para além disto, aprofundam assimetrias socioeconémicas entre zonas rurais
e urbanas, uma vez que o niumero de estudantes deslocadas/os que residem nas zonas

rurais é superior.

Assim, a falta de alojamento acessivel aumenta significativamente os custos da educacao
das/os estudantes deslocadas/os, em comparagdo com as/os restantes, criando um

sistema de para “o mesmo curso, dois precos”. Esta situagcdo também se verifica nos
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cursos profissionais e artisticos do ensino secundario, onde a questao do transporte surge

também como um problema ao qual urge dar resposta.

Neste sentido, o PAN propode:

Estabelecer parcerias com projetos de Alojamento Local, garantindo a disponibilizagao
de algumas fragdes para o alojamento estudantil, e a criacdo de um programa de
arrendamento acessivel para estudantes ao nivel municipal, que estabeleca limites aos

valores de rendas, garantindo beneficios fiscais as/ proprietarias/os

Pugnar por uma rede publica de transportes intermunicipal coordenada, integrada e
eficiente para o acesso as instituicdes de ensino superior, assegurando o transporte
publico gratuito para as/os estudantes do ensino superior, que concluam o curso em
(n = numero de anos do curso):

o n+ 1 -se o curso for de duragao igual ou inferior a 3 anos;

O h+ 2 -se o curso for de duragao superior a 3 anos;

Implementar as Semanas Municipais da Juventude, promovendo o debate sobre as
politicas para a juventude, aumentando o contacto das/os alunos do ensino secundario
com ex-alunas/os das mesmas escolas que frequentam o ensino superior, de modo a
aumentar a proximidade com o ensino superior e mostrar diferentes percursos que
podem ser tomados (no ambito de um projeto integrado de orientacao escolar e

profissional)

Disponibilizar servicos de psicologia gratuitos a estudantes universitarios (gestdo de

stress, ansiedade, aconselhamento e orientagao)
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Promover um programa de estagios de verao municipais, no publico e privado, para

estudantes do ensino superior

Disponibilizar apoio municipal através da atribuicao de vouchers para a aquisicao de e-

books e material de apoio a estudantes

Promover um programa de acesso a cultura para estudantes, que integre entidades
parceiras desta area, bem como acesso a espetaculos com ingressos mais acessiveis ou

mesmo gratuitos nos espacgos de responsabilidade da Camara

Saude mental na educacao

Muitos dos sinais de perturbacao psicologica na vida adulta surgem na infancia e na
adolescéncia, pelo que as escolas sao espacos privilegiados para identificar e sinalizar
comportamentos que possam vir a consolidar problemas de saide mental. Uma vez que
continua a ser deficitdrio o numero de profissionais de psicologia nos contextos
educativos, é fundamental formar as comunidades educativas, nomeadamente o pessoal
docente e nao docente, para capacitar todas/os a melhor agirem nas sinalizagées e no
seguimento a dar as/aos estudantes que lidam com sofrimento emocional ou com outro

problema que consolide abuso ou risco psicossocial para a crianca ou adolescente.

O municipio deve construir pontes entre a comunidade, a escola, as familias, as criancas
e jovens, promovendo e facilitando quer o acesso a informacao, quer capacitando a escola
e a familia para a sinalizacdo de potenciais quadros clinicos que carecem de
acompanhamento, combatendo o abandono e insucesso escolar, prevenindo-se

potenciais impactos negativos na saude mental aquando da vida adulta.

Para o PAN é fundamental:
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Reforcar as equipas de psicélogas/os nos agrupamentos escolares, alargando o seu

ambito de atuacao

Desenvolver junto dos estabelecimentos escolares publicos acées de formacao
direcionadas as/aos docentes, dirigentes escolares, assistentes técnicas/os e assistentes
operacionais, capacitando as/os profissionais de conhecimentos e competéncias que
permitam a identificacdo de sinais ou sintomas que possam ser reflexo de uma

necessidade de acompanhamento

Criar equipas comunitarias multidisciplinares no ambito da saide mental para a
infancia e adolescéncia, constituidas por profissionais de saude mental, servico social,

educacdo, em articulacdo com o/a educador/a, professor/a titular ou diretor/a de turma

Apoiar e desenvolver projetos junto das comunidades escolares que promovam o
desenvolvimento de uma rede de associativismo juvenil, como forma de combater o

isolamento e prevenir cenarios de exclusao

Implementar um programa municipal de combate ao estigma na doen¢a mental,
nomeadamente através de jornadas que incluam formacao, debates, curtas-metragens,

escrita criativa, musica e desporto

Cultura e Valorizacao Artistica

Na esperanca de que a cultura, as artes e a imagina¢ao sejam o motor de novas formas
de pensar e de reinventar as comunidades locais, em especial apos a crise sanitaria,
trazemos como principal desafio a possibilidade de consolidar um movimento onde
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seja possivel ancorar novas e velhas vontades, paisagens culturais comuns, polos de
economia criativa e competéncias locais de intervencao e desenvolvimento.

Uma cidade e uma regiao comprometidas com o futuro (ecologia) terao de pugnar pela
defesa e implementagao local de praticas sempre mais verdes. Deste mesmo modo,
também os agentes culturais e artisticos terao de deixar uma pegada ecolégica mais
consciente, diminuindo, nesse proposito, o impacto ambiental no seu exercicio.

Iremos promover que, partindo do entorno local, o agente cultural e artistico se torne
também ele promotor da mudanca e a matriz da transicao necessaria, com vista a
observacao das causas PAN.

O acesso a cultura, as artes, a paisagem e ao patrimoénio cultural edificado € um direito a
memoria - que hos representa e nos convoca - sendo paralelamente a afirmacao de uma
mudanca, pois é através da cultura que teremos um elo de liga¢ao ao longo do pais:
um fio condutor entre a saude, a cidadania, a educacao, o trabalho, a mobilidade, as

cidades, o ambiente, o quotidiano. A cultura é tudo isto e mais ainda.

Neste sentido, queremos:

e Criar um programa de adaptacdao de conteudos nos equipamentos culturais do
municipio as necessidades de varios publicos, nomeadamente pessoas cegas e pessoas
surdas, a exemplo do que ja acontece no Museu de Santa Maria de Lamas, para com as

pessoas cegas.

e Proceder ao levantamento de patrimoénio abandonado e potenciar a sua transformacao
em centros culturais, a exemplo da antiga escola do 2° e 3? Ciclo Fernando Pessoa, na

Feira, que esta completamente abandonada.

e Criar uma plataforma que permita identificar as coletividades artisticas do concelho, o

que estao a fazer, os seus recursos, as suas hecessidades, promovendo o trabalho em rede,
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a partilha de recursos e maximizar a produg¢ao cultural levando-a ao maior nimero de

locais e pessoas

e Criar programas em parceria com o sector da saude publica, privada e cooperativa, nos
quais a cultura e as artes sejam facilitadoras de abordagens positivas no que a saude

mental diz respeito.

Eixo 3 - Protecao e bem-estar animal

A dignidade dos animais nao humanos, designadamente no que toca ao seu interesse a vida e
a integridade fisica e emocional, tem vindo a ganhar relevancia e a ser reconhecida de forma
transversal nos mais diversos setores da sociedade.

Seja no dominio dos animais de companhia, dos animais errantes ou abandonados - que se
estende aos animais de pecuaria, selvagens ou exodticos - da fauna local ou dos animais
utilizados nas diferentes areas do entretenimento, ou com fins econémicos, o municipio deve
pautar-se por principios éticos agregadores do respeito pelos animais, sobretudo na
convergéncia das diferentes politicas orientadoras, sejam elas de ambito social, econédmico,
cultural, comercial, desportivo, ambiental e até urbanistico.

Fendmenos como os maus-tratos, o abandono, o acorrentamento, a reproducao descontrolada
de animais de companhia, inclusive dos denominados animais de quinta ou de pecuaria, a falta
de condicoes de alojamento em que sao mantidos, a detencao irresponsavel de animais
selvagens ou exoéticos, as perdas de habitat, entre muitas outras realidades, devem ser
eficazmente combatidas.

E fundamental apostar na educacéo e nas acdes de sensibilizacio, devendo a autarquia para o

efeito dotar-se de meios humanos e estruturais devidamente habilitados e adequados, que Ihe
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permita dar resposta aos desafios impostos pelo decorrer dos tempos em matéria de protecao
animal.

Nao conseguimos compreender que em pleno século XXI, hum municipio moderno e
desenvolvido nao estejam a ser implementadas politicas concretas e eficazes nesta area As
politicas publicas municipais devem assim evidenciar e assumir comportamentos ético-
humanitarios, aos quais ndo pode ser alheia a implementacao de politicas eficazes de protecao
e bem-estar animal.

Queremos um concelho a liderar nas politicas de bem-estar de todos os animais!

Para isso, o PAN considera fundamental a adocao de diferentes medidas, tais como;

e Criar a figura da Provedora / Provedor Municipal dos Animais, a qual deve atuar com
autonomia e independéncia, de forma apolitica e apartidaria, e ter por missao zelar pelos
direitos e interesses dos animais do concelho, sendo-lhe assegurados todos os meios que

permitam exercer a tempo inteiro as suas fungoes.
e Criar na organica da Camara Municipal um pelouro denominado “Protecao, sauide e Bem
Estar Animal”, onde sera criado e executado um Plano Municipal, dotado de verba

orcamental para a sua execucao, e em articulagcdo com a/o Provedor/a Municipal, de

Proteccao, Saude e Bem-estar animal, onde se inclui;

e Criacao de um Servico Veterinario Publico, que garanta;
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Centro de Atendimento Permanente no CROA, municipal ou intermunicipal,
destinado a animais errantes, abandonados ou detidos por pessoas em situagao de
especial vulnerabilidade socioeconémica que nao tenham capacidade para assegurar
aos seus animais de companhia os cuidados basicos de saude ou socorré-los em
situacao de emergéncia e assegurar a entrega e recolha de cadaveres de animais de
forma gratuita;

Recursos humanos suficientes para o bom funcionamento do CROA e estes possuam
a devida qualificacao técnica e aptidao para as fungodes, devendo, para além de
médicos-veterindrios municipal e dos tratadores-apanhadores, assegurar-se a
existéncia de enfermeiros veterinarios, auxiliares de medicina veterinaria e
especialistas em comportamento animal, que possam avaliar animais cujo
comportamento possa ser considerado agressivo ou assilvestrado e promover, sempre
que possivel, a sua reabilitacdo e respetiva socializacdo com pessoas e/ou outros
animais.

Programas de apoio, geridos pela autarquia ou em parceria com as associagoes
zoofilas e juntas de freguesia, dirigidos a pessoas em especial situacao de
vulnerabilidade social e de sem-abrigo que detenham animais, por forma a assegurar
a alimentacao dos mesmos e a prestacao de cuidados basicos, como o plano de
vacinacao, cuidados de saude e higiene animal

A realizacdo de campanhas de sensibilizacao para o fim do acorrentamento e a
criacdo de programas de apoio, em articulacdo com as associacdes zoofilas, que
contemplem a adaptacao dos espacos onde os animais se encontrem as condicoes
de bem-estar animal, desighadamente, mediante a construcao de vedacdes ou
instalacao de boxes adequadas as necessidades dos animais, que permitam

solucionar a situacao dos animais acorrentados.
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° Divulgacao por parte da Autarquia, dos servicos a prestar na area de bem-estar e
protecao animal, aos municipes através de publicacdes nas juntas de freguesia, assim
como nas paginas oficiais do Municipio e nas redes sociais, por forma a estarem

acessiveis a Todos /as os cidadaos/ as Feirenses.

Assegurar nos Planos Municipais de Emergéncia de Protecao Civil equipas
multidisciplinares de salvamento e resgate animal que integremm médicos-veterinarios
garantindo uma rapida resposta em caso de catastrofe, acidente ou desastre natural e em

situagoes climatéricas extremas.

Estabelecer uma rede de Familias de Acolhimento Temporario (FATs), em colaboracao
com as Juntas de Freguesia, que permita que os animais possam ser acolhidos em situacao
de emergéncia e /ou antes de seguirem para uma familia definitiva. No estabelecimento
desta rede de voluntarios, prestar especial atencao a possibilidade da pessoa sénior como
(FAT), sempre que asseguradas as questoes de seguranca, tanto para a pessoa como para o
animal, pois existem séniores a viver sozinhos, nas suas plenas capacidades, e cujo
acolhimento de um animal servira de apoio a ambas as partes. Os custos inerentes a cada

animal em FAT sao assegurados pelo municipio.

A realizagdo campanhas de esterilizagdo, com carater frequente, de animais de

companhia, incluindo os animais errantes ou abandonados do concelho, bem como os que

se encontrem a guarda ou sob a responsabilidade das associagdes zodfilas.
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e Dar resposta a problematica do aumento de colénias de gatos domésticos e/ou
assilvestrados, através dos programas CED?? - Capturar - Esterilizar - Devolver, fomentando
a sua implementacgao, sempre que necessario em parceria com as associagoes zodfilas ou
os cuidadores/voluntarios localmente existentes. O registo destes animais é feito em nome

da Camara Municipal.

e Assegurar a inclusao dos animais de companhia nos Planos Municipais de prevencao e
combate a Violéncia Domeéstica, quer no ambito das a¢cdes de sensibilizagao e de prevencao,
quer permitindo o acesso dos animais aos espagos de apoio a vitima da competéncia do
municipio, sejam de acolhimento temporario ou casas-abrigo. Sempre que nao seja possivel
assegurar a permanéncia do animal junto da vitima de violéncia doméstica, a autarquia deve

assegurar o seu alojamento no Centro de Recolha Oficial

e Implementar projetos alternativos ao CROA, que permitam a relocalizacdo de caes
silvestres ou assilvestrados para espacos vedados diversificados e devidamente controlados,
através da criacdo de “santuarios” para a vida animal/parques para matilhas, garantindo a

respetiva alimentacao, abeberamento e controlo populacional.

¢ Implementar o conceito de Animal Comunitario, garantindo a protecao legal dos animais
que sao cuidados num espaco ou nhuma via publica limitada, cuja guarda, detencao,
alimentacao, esterilizacdo e cuidados médico-veterinarios sao assegurados por uma

comunidade local de moradores.

2Zhttps://data.dre.pt/eli/lei/27/2016/08/23/p/dre/pt/html
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e Assegurar a existéncia de protocolos e termos de adocao, os quais devem incluir uma
avaliacdo prévia dos potenciais adotantes dos animais alojados no Centro de Recolha
Oficial - o que inclui a verificacdo das condi¢cdes de alojamento dos animais nas habitagoes
dos adotantes como forma de prevenir situagdées de maus tratos ou
acorrentamento/confinamento/isolamento dos animais - mecanismos de apoio e
acompanhamento poés-adocao, com vista a potenciar o sucesso da adocao e a reduzir o

nUimero de animais devolvidos e/ou abandonados

e Criar parques caninos em diferentes freguesias do concelho, integrados em espacos de

lazer ja existentes ou em zonas verdes

e Proceder a realizacao de um censo para apuramento dos animais existentes no concelho,
independentemente da finalidade com que sao detidos, visando o reforco da fiscalizacao, da
prevencao do abandono, do socorro em caso de incapacidade temporaria ou definitiva do

detentor, e do bem-estar e saide animal

e Isentar do pagamento das taxas de licenciamento anual os animais esterilizados, bem

como os adotados em associacoes zoodfilas

e Realizar periodicamente campanhas de identificacao eletronica dos animais de

companhia

e Dotar as diferentes forgas policiais, bombeiros e associa¢oes zoodfilas de leitores de
microchip de forma a permitir a identificacao imediata de animais encontrados na via

publica e respetivos detentores
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e Criar um grupo de trabalho para a elaboracdo de um manual de procedimentos para as
situacgoes de perturba¢ao de acumulac¢ao de animais, vulgarmente chamado de Sindrome

de Noé.

Equideos e outros Animais de Quinta

e Garantir a existéncia de solugdées que permitam a recolha de equideos que sejam vitimas
de maus-tratos ou que se encontrem abandonados ou a deambular nas vias e lugares
publicos, através do CROA ou de protocolos com entidades privadas;

e Assegurar, diretamente ou em parceria com associa¢oes ou entidades privadas, a existéncia
de locais de acolhimento de animais de quinta, conhecidos como santuarios ou refiigios
de vida animal, que constituam espacos pedagodgicos para as criancas e jovens sobre o

respeito para com os animais.

Fauna Urbana e Animais Silvestres

A autarquia deve contribuir para o desenvolvimento do conhecimento sobre os animais
existentes no concelho e promover a realizagdo de estudos em parceria com instituicdes de
ensino, investigacao e protecao aos animais, com vista a fomentar uma maior protecao, saude,
bem-estar animal e sensibilizacao da populacao quanto as suas caracteristicas, necessidades e

preservacao dos seus habitats;
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° Os morcegos nas Guimbras, estdo a ser colocados em risco devido a interferéncia do
aumento de luz publica a quando da realizacao de grandes eventos.
° As pegas, devido a destruicao do seu habitat, dentro das zonas urbanas, com o constante

abate de arvores.

e Assegurar a existéncia de um Centro de Recolha para Animais Selvagens (CRAS), ou
estabelecer protocolos com Centros ja existentes a nivel municipio ou intermunicipal, no
sentido de facultar apoio veterinario ou outros cuidados, com vista a sua recuperacao para
serem devolvidos ao seu meio natural;

e Criar zonas protegidas para acolher animais silvestres, a nivel municipal ou
intermunicipal, que tenham sido alvo de acidentes ou de detencao ilegal, como por exemplo
ouricos.

e Proibir a atividade cinegética em terrenos que sejam propriedade ou que estejam na
posse da autarquia, exercendo o direito a nao caga, bem como nao conceder qualquer tipo
de apoio institucional, nomeadamente de cariz financeiro ou a cedéncia de outros beneficios

ou isengodes, a esta atividade.

Espetaculos e Atividades de Lazer com Animais

e A autarquia deve assegurar a proibicao da instalacao de circos ou atividades similares
qgue utilizem animais, no concelho, bem como nao permitir qualquer tipo de apoio
institucional, nomeadamente de cariz financeiro ou cedéncia de quaisquer outros
beneficios ou isencoes, a estas atividades.

e A autarquia deve assegurar o nao licenciamento de eventos que utilizem animais para

fins ludicos, mendicidade e veiculos de detracao animal. A exemplo; A Viagem Medieval.
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e A autarquia deve assegurar a proibicao de eventos que utilizem animais para fins ludicos,

como feiras/exposi¢cdes ou corridas de caes.

Eixo 4 - Administragao do Municipio e Gestao do Territério

Para o PAN, uma autarquia quer-se préoxima dos cidadaos e cidadas, o que se alcan¢ca com a
implementacao de politicas que alteremm para melhor o quotidiano das populagoes,
naturalmente, mas também com uma seleccao de eleitos verdadeiramente disponiveis para
conhecer as expectativas e anseios das pessoas e para, a partir delas, levar a cabo uma
governacao transparente e que envolva todos.

Para nos é muito claro que a autarquia deve estar ao servico dos municipes e nao o inverso, pelo
que a proposta de gestdo que fazemos para a Autarquia assenta ha proximidade aos/as
municipes feirenses, na prestacao de um servico publico diferenciado, definicao de uma cultura
de exigéncia na gestao dos recursos publicos, promocao de boas relagoes institucionais, assumir
o compromisso de dar resposta aos desafios climaticos atuais, estando todos estes principios

assentes naquele que é essencial e imprescindivel a qualquer érgao publico, a transparéncia.
Assim, propomo-nos a:
e Elaborar uma declaracao conjunta da Camara Municipal e da Assembleia Municipal da
"emergéncia climatica" bem como o compromisso de articular a execugao das demais

politicas publicas no combate as alteracoes climaticas e a mitigacao dos seus efeitos

e Criar um Portal da Transparéncia, onde se garanta:
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- A transparéncia e celeridade no processo administrativo, em particular o processo
de licenciamento ou de gestao territorial, promovendo a existéncia de cédigos de
boas praticas que combatam os fenémenos de corrupgéo e/ou a degradacgéo do
patrimonio

- Que a documentacao institucional do Municipio se encontra em formato aberto e
pesquisavel, de modo a ser mais acessivel aos/as municipes

- A criacdo de um Registo Municipal de Transparéncia de Representa¢cao de
Interesses e de Lobbies, assim como um mecanismo de pegada legislativa
municipal, que, relativamente a todas as propostas apresentadas ou apreciadas no
ambito dos 6rgaos municipais, identifique todas as consultas ou interacées que
influenciaram o conteudo final da proposta

- Publicacao de todas as taxas existentes, a respetiva regulacao, os beneficios fiscais,
e paralelamente todas as isencdes concedidas a empresas, aliadas a justificacao

das mesmas

e Assumir o compromisso “Zero Propaganda Institucional”, fomentando a transferéncia
de verbas habitualmente utilizadas em publicidade e marketing para a melhoria dos
servicos publicos, porque o erario publico deve estar ao servico das populagcoes e nao de

interesses politico-partidarios.

Proximidade aos/as municipes

e Envolver os Movimentos Associativos e de Cidadaos, na gestao do Municipio através

da criacao de conselhos municipais que funcionem em matérias estruturantes para o
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Concelho, aproximando os/as executivos/as das associacées, nomeadamente as de

desenvolvimento local, ha constru¢ao e definicao de politicas publicas locais

e Instituir uma politica de proximidade aos cidadaos/as, com a implementacéao de praticas
facilitadoras do contacto e potenciadoras da participacao cidada, como a definicao de
um dia semanal de contacto com a populac¢ao ou a instituicao de referendos locais para
matérias de reconhecido interesse municipal que sejam estruturantes para a area

geografica

e Implementar orcamentos participativos e orcamento participativo jovem, promovendo a
participacao e a cidadania e dando aos municipes a oportunidade de propor e decidir

sobre os projetos locais, aproximando assim os/as cidadaos/as das politicas locais

e Instituir habitos amigos da democracia, como sejam reunioes descentralizadas, também
elas em horarios convidativos, com o periodo aberto a intervencao da populacao
garantidamente feito no meio das sessdes, entre o Periodo Antes da Ordem do Dia
(PAOD) e o Periodo da Ordem do Dia (POD), e com a inscrigao nas reunioes publicas a ser
possivel a distancia, permitindo assim uma maior interacdo entre estas e os 6rgaos do
Municipio, tendo em vista a promocao da participacao cidada e a valorizacao das

opinides dos/as municipes

e Garantir em todas as Assembleias Municipais a existéncia de interpretes de (LGP), assim
como a transcricao de atas e outros documentos importantes para Braille a disponibilizar
nas juntas de freguesia e inclusdao dos mesmo documentos nas paginas oficias do

Municipio permitindo que todos e todas tenham acesso a informacao.
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e Garantir uma equipa técnica de apoio as instituicoes e/ou associa¢des locais para

candidaturas a fundos europeus ou outros

Funcionamento eficiente e plural dos 6rgaos locais

e Pugnar pelo cumprimento escrupuloso da lei do direito de oposicao, com a valorizagao
dos contributos da oposicao, nomeadamente em matéria das Grandes Opc¢oes do Plano

e Orgcamento Municipal

e Garantir a divulgacao, no sitio do Municipio, das propostas acolhidas pelo Executivo
Municipal que sejam da autoria da oposicao, disponibilizando um espacgo préprio para

pronunciamento das for¢cas da oposi¢cao no sitio do municipio e no boletim municipal

e GCarantir condicées de funcionamento pleno, como sejam dignificar o trabalho dos/as
eleitos/as locais, garantindo que tém recursos humanos e técnicos para apoiar nas tarefas
municipais, garantindo espaco préprio para a sua independéncia e que os Grupos
Municipais e os/as seus/suas eleitos/as dispéem de verba condizente para contratacao de
assessoria técnica especializada. S6 assim é possivel conferir dignidade ao exercicio dos

mandatos e garantir qualidade aos mesmos

e Assegurar um gabinete de apoio técnico e juridico especifico para questoes

relacionadas com a gestido das freguesias e a ser usado pelos Presidentes de Junta.
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Respostas de emergéncia

Proteger as popula¢cdes e grupos mais vulneraveis

Uma das fungodes do Servico Municipal de Protegao Civil é garantir a Intervengao Psicossocial
em Acidentes e Catastrofes vocacionada quer para o apoio as populacdes, quer para todos os
elementos da protecao civil, em contexto de prevencao de emergéncia, emergéncia e pos-
emergéncia, integrando uma equipa multidisciplinar composta por psicélogos/as e assistentes

sociais.

O Plano Municipal de Emergéncia de Protecao Civil (PMEPC) deve assim contemplar:
e Um Plano Setorial de Apoio Psicossocial onde estejam identificados claramente as
funcoes de cada agente da protecc¢ao civil ao nivel da intervencao psicossocial bem como

a forma de se articularem.

Paralelamente, queremos:

e Elaborar um Plano de Contingéncia para as pessoas em situacao sem-abrigo perante
as vagas de frio e para os casos de Declaracao do Estado de Emergéncia ou do Estado

de Sitio

e Integrar no PMEPC um sistema de respostas e meios alocados a prevencao e recuperacao

do risco e acidente das populacdes e grupos mais vulneraveis da comunidade

e Integrar as organizacoes de intervencao social nas diversas fases do processo de

elaboracao, revisao e avaliacao dos planos de emergéncia em protecao civil, de varios
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niveis (local, regional e nacional), de modo a possibilitar a existéncia de uma rede de

resposta social

E necessario que o Municipio contribua ativamente na educacao para o risco, a fim de criar uma
cultura de prevencao junto dos/as jovens e restante populacdo. Uma das fungdes do Servigo
Municipal de Protecao Civil é a sensibilizacao, formacao, ensino e treino para os
comportamentos a adotar perante situa¢oes de crise, acidente e catastrofe. Neste contexto

formativo realgamos

e A formacao em suporte basico de vida para pessoas e animais, desfibrilhacao automatica
externa, uso do 112, medidas de autoprotecao, entre outras, em contexto escolar e na

comunidade em geral

Paralelamente, é fundamental que os/as agentes de protecao civil presentes no territério (forcas
policiais, bombeiros/as, Unidades Locais de Protecao Civil) estejam mais bem preparados para
responder perante situacoes em que a vitima seja portadora de alguma deficiéncia.

Assim, deve o municipio pugnar por garantir formacao especifica destes agentes, em areas

como:

e Lingua Gestual Portuguesa

e Reconhecer comportamentos caracteristicos do autismo ou outras patologias cognitivas

No fundo, pretendemos criar cidadaos mais bem preparados, comunidades mais resilientes,
para minimizar os custos em vidas (humanas e nao humanas), patrimoniais, sociais e

econdmicos em situacoes de acidente ou catastrofe.
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(Eco)nomia e Investimento Municipal

Para o PAN é muito claro que nao pode haver desenvolvimento econémico que nao seja
sustentavel e que ndo respeite os limites do planeta. E por isso que defendemos que todas as
propostas econdmicas tém de ter como pano de fundo uma garantia de sustentabilidade
ambiental e, ao mesmo tempo, critérios de justica social, intergeracional e de transparéncia,
que fomentem o uso eficiente de recursos.

A atividade industrial é um importante motor de desenvolvimento econémico e de emprego
local, contudo nao se pode sobrepor ao maior desafio que a humanidade enfrenta: as alteracoes
climaticas. Queremos um setor industrial moderno que esteja totalmente adaptado a uma
producao responsavel.

Urge mudar o paradigma no que diz respeito a forma como produzimos e o tipo de produtos
gue se consomem, estes que devem obedecer a praticas mais sustentaveis e que garantam a
meédio e longo prazo empregos de qualidade e estaveis.

Assim, o nosso concelho devera pugnar por atrair atividades industriais que respeitem o meio
ambiente e a autarquia devera ser um agente dinamizador dessas mesmas atividades

econdmicas, através de politicas e incentivos fiscais ou apoios financeiros, nomeadamente:

e Atribuindo incentivos de fixacdo as industrias ligadas as energias renovaveis, a

mobilidade e alimentag¢ao sustentavel, e a promo¢ao da economia circular

e Criando uma plataforma municipal para as simbioses industriais, onde os “residuos”

de uma industria poderao ser utilizados como “matérias-primas” noutras industrias

e Comparticipando, até um limite maximo anual, a aquisicao de solucdes de apoio a

microproducao de energias renovaveis, incluindo tecnologias de armazenamento de
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energias renovaveis em pequena escala, para as empresas que assinem o compromisso

municipal para a descarbonizacao

Desenvolver um projeto piloto - HUB do Empreendedorismo Municipal ou Parque
Tecnoldgico - Estamos a falar de uma incubadora de projetos pessoais ou empresariais,
em estreita colaboragdao com o municipio, tendo em vista a instalacao de salas de
trabalho, laboratérios, a custos acessiveis. Seriam criadas zonas de servicos de
restauracao, zonas residenciais para este empreendedores/as. Deste modo, atraimos e
incentivamos a permanéncia efou contacto de novos empreendedores/as, com
investigadores universitarios, escolas e instituicées de ensino particulares, todo o tecido
empresarial, negodcios locais em colaboragao na promocgao de ideias inovadoras, em areas
como as alteragbes climaticas, reaproveitamento/reutilizacdo de residuos, como por
exemplo o plastico, a techologia e a mobilidade. Poderiamos ciar este projeto piloto no

Europarque para o rentabilizarmos.

Criar o prémio municipal de sustentabilidade alimentar, que reconhecera os produtores
hortofruticolas que melhor implementem praticas agricolas éticas e sustentaveis e que

respeitem os principios da agricultura biolégica

Distinguir as empresas, através do Selo Municipal Verde, que adotem praticas mais
sustentaveis no desenvolvimento da sua atividade econdmica, quer pelos processos
sustentaveis utilizados quer pelo desenvolvimento de novos produtos com reduzida

pegada ecologica

Implementar uma reducao do Imposto Municipal sobre Imodveis (IMI) as exploragoes
agricolas com culturas que requeiram baixa utilizacao de recursos hidricos e os de

agricultura biolégica

Criar campanhas de defesa do consumo de produtos locais, sazonais e biolégicos, a serem
levadas as escolas do concelho e divulgadas nhos principais meios de comunicacao locais

e nos canais de comunicagdo da autarquia.
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e Assegurar que os eventos institucionais da autarquia que contemplem servi¢o de catering
contém produtos de produtores locais, através da consagracdao dessa exigéncia no

caderno de encargos.

e Avaliar os impactos ambientais e na saude publica das atividades pecuarias intensivas e
outras, garantindo a nao-isencao de taxas municipai®s, para aquelas que se revelem ter

impactos lesivos no meio ambiente e bem-estar da comunidade.

Criar uma equipa permanente para andlise do Impacto Ambiental das opera¢des de
loteamento, de urbanizagao e dos trabalhos de remodelacao de terrenos em area nao
abrangida por operacao de loteamento, bem como daquelas que nos termos de regulamento
municipal sejam consideradas como de impacto relevante, de forma a apresentarem ao
promotor propostas de diminuicdo do impacto ambiental negativo e garantir que na analise
dos loteamentos, os espacos verdes cedidos tém areas sustentaveis e com dimensao suficiente

para serem de facto utilizados e nao areas sobrantes entre edificios ou molduras dos mesmos.

Emprego

A precariedade das relacoes laborais continua a manifestar-se a nivel municipal. Associada a
baixos salarios e a horarios desfasados, a precariedade é um flagelo que tem de ser ativamente
combatido, sendo que as autarquias devem ser promotoras de um conjunto de boas praticas

para a contratag¢ao e gestao de capital humano.

Zhttps://dre.pt/home/-/dre/74964415/details/maximized
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Nomeadamente:

Definir um quadro de medidas que facilite a conciliagao entre a vida familiar e profissional

No Municipio e nas empresas municipais;

Instituir uma politica de direito ao descanso e ao “desligar’ dos/das funcionarios/as do

Mmunicipio e das empresas municipais

Apostar na qualificacdao e formacao profissional, com acdes de formacao dirigidas aos
empregadores/as para sensibilizacdo e reforco de competéncias que lhes permitam
promover a contratacao de pessoas em situacao de maior vulnerabilidade, como migrantes,

jovens, pessoas em situacao de sem-abrigo ou pessoas com deficiéncia.

Conceder apoios as PME locais para a implementacao do teletrabalho como meio para a

harmonizacao da vida familiar e, simultaneamente, como ferramenta para a

descarbonizacao, garantindo que essa é a vontade do trabalhador/a

Comércio e Servigos

A Autarquia deve implementar politicas publicas de defesa e promoc¢ao do comércio local, nao

apenas enquanto polo gerador de emprego, mas também como fator de socializacao e de

dinamizacao do espa¢co municipal.

A Autarquia tem um papel decisivo na protecao do pequeno comércio, razao pela qual

perspetivamos as seguintes propostas:
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Isentar de taxas, nomeadamente as devidas para efeitos de afixacao, inscricao, instalacao e
difusdo de mensagens de publicidade e de ocupacao do espago publico, durante o primeiro

ano, as micro e pequenas empresas.

Fazer, simultaneamente, uma revisdo em baixa dos valores devidos as empresas ja

implantadas no concelho ou que venham a se instalarem no concelho

Adotar uma politica de restricao minima dos periodos de funcionamento dos

estabelecimentos, desde que acautelado, o cumprimento da legislacao do ruido;
Pugnar, em articulacdo com as forcas de seguranca, pela implementacao de praticas que
fomentemm o sentimento de segurangca de comerciantes e respetivos clientes,

nomeadamente com a exigéncia de maior patrulhamento em certos horarios.

Prevencao de Acidentes

De acordo com o Programa Nacional de Prevencao de Acidentes® , os acidentes sao a quarta

principal causa de morte a nivel europeu. Os acidentes ndao sé causam mortes, como geram

situacdes de incapacidade de diferentes niveis e tém efeitos colaterais nefastos nas pessoas com

maior proximidade as vitimas. Por outro lado, a seguranga pedonal, ou seja, as condi¢des de

seguranca para os pedestres, visa hao sé diminuir os nUmeros de atropelamentos e mortes por

atropelamento, como também oferecer condicdes para a potencializagao dos meios ativos e

sustentaveis de locomocao. Os acidentes podem e devem ser prevenidos.

24https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-3/dast-programa-nacional-de-prevencao-de-acidentes-pdf.aspx
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Importa, por isso, ao PAN:

e Analisar os dados de acidentes, feridos, mortos e suicidios do municipio, identificando os
locais mais criticos e as possiveis causas para tais dados, posteriormente elaborando

planos de resolucao dos provaveis fatores de risco

e Identificar e corrigir a auséncia de ilumina¢ao e protecao nas vias rodoviarias e junto as

passadeiras

e Identificar zonas de maior sinistralidade com animais e encontrar solucées para a sua
correcao, designadamente através da criacdao de corredores verdes ou passagens

subterraneas que permitam a passagem em seguran¢a de animais nesses locais

e Garantir que as obras de repavimentacdes, em todas as vias caminhaveis, incluem

passeios seguros e inclusivos

e Aumentar progressivamente as vias exclusivamente pedestres ou com eixos ciclaveis

e ampliar a abrangéncia das Zonas 30km/h

e Instalar semaforizacdo com sinais sonoros destinados a auxiliar pessoas com
deficiéncia visual e utilizacao no pavimento e na concec¢ao dos espacgos publicos boas

praticas adequadas a inclusdo de todas as pessoas

e Aumentar a fiscalizacdao, em articulacdo com as forcas de seguranca publica, de
estacionamento em passadeiras, em cima de passeios e nas ciclovias e combater a
ocupacao abusiva de lugares reservados a pessoas com deficiéncia, condicionadas na sua

mobilidade, através de uma maior fiscalizagao.

Planeamento e Organizag¢ao do espaco urbano
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e Adoptar uma légica de “planeamento participativo” da forma mais alargada possivel e
em especial quanto a todos os planos urbanisticos e projetos estruturantes para o
concelho, bem como para assegurar a identificacdo de intervengdes urbanisticas

prioritarias

e Garantir a participacdo eletrénica dos/as cidadaos/as no planeamento urbano,
possibilitando a participacao publica eletronica nos procedimentos de consulta publica
no ambito dos instrumentos de gestao do territorio, com a disponibilizagcao de

formularios e campos préprios para o exercicio desse direito no sitio do municipio

e Assegurar a instalacao e /ou reabilitacdo de bebedouros nas cidades e todas as freguesias,
por forma a assegurar que os mesmos sejam inclusivos - permitindo o acesso a criancas

e pessoas com mobilidade reduzida.

e Criar bebedouros para animais de companhia, nas cidades e em todas as freguesias, em

especial, nos parques urbanos e de lazer.

e Criar lugares de estacionamento seguros para bicicletas, incluindo a instalacao de racks,
junto a interfaces de transportes publicos, grandes superficies comerciais, vias de
comércio local, bem como em jardins publicos e entradas de estabelecimentos de ensino

ou espagos culturais

e Criar uma comissao de acompanhamento para avaliar a implementacao do Plano Diretor

Municipal (PDM) relativamente aos diferentes usos do solo

e Incluir no planeamento urbanistico e de revisao do PDM critérios de desenho de cidades

que promovam a saude.

Turismo
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e Realizar um estudo sobre a capacidade de carga turistica do municipio, por forma a
avaliar o volume de turismo suportavel pela cidade, atendendo aos impactos ambientais,
sociais e econémicos, ao hivel da habitagao, nos transportes, ho patriménio cultural e nos

servicos publicos

e Criar um guia de boas praticas no alojamento local e setor hoteleiro que incentive as

melhores praticas ao nivel ambiental e de eficiéncia energética

e Garantir zonas especificas para o aparcamento de autocaravanas, promovendo um

turismo mais sustentavel e em conexao com a hatureza

e Avaliar a necessidade de implementar quotas nas zonas de contencao relativamente ao

aumento do numero de hotéis, numa perspetiva de médio e longo prazo.

e Turismo Verde, virado para o patrimonio paisagistico e para a preservacao dos costumes

locais mas respeitando sempre os ecossistemas sendo ecologicamente sustentavel.

Queremos uma revolucao sustentavel em Santa Maria da Feira, ja!

Este tem sido o hosso mote para trazermos a debate aquilo que consideramos essencial para o
nosso concelho. O PAN é um partido ecologista! O PAN é um partido animalista! Mas o PAN atua
sempre em prol da conquista e garantia de direitos humanos, no caminho de proteger os mais
vulneraveis, de implementar respostas no sentido de garantir uma educacao de qualidade as
nossas criancas e jovens e de promover politicas que assegurem a prevencao da doenca e a
promocgao do bem-estar de todos e todas.

Acreditamos que este programa vem trazer ao concelho uma nova visao, uma nova forma de
organizac¢ao do territorio que capacitara o municipio nas respostas aos desafios climaticos, onde

cada um e cada uma tem igual importancia e a sua opinido sera valorizada, onde o valor
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intrinseco do ambiente é reconhecido e onde os direitos dos animais finalmente serdo

espelhados nas politicas locais.

Acreditamos que é possivel articular politicas para os trés eixos, de forma coesa, de forma
coordenada, integrada porque s6 assim faz sentido, s6 assim poderemos falar de justica

interjecional e de verdadeira sustentabilidade.

Temos todos de ser ECO - Conscientes , de um Futuro bem Presente.
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