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Caros Gaienses,

Os préximos anos serao especialmente complexos a escala global e, por maioria de
razao, a escala local, com os municipios a serem chamados para a linha da frente
da implementagdao das politicas publicas, ainda mais num cenario de
descentralizagcao de competéncias que pode ter o mérito de aproximar as
respostas necessarias as populagcdées mas também o risco de colocar um pais ja de
si a varias velocidades ainda mais fragmentado.

O PAN - Pessoas-Animais-Natureza encara a politica como veiculo para a
mudanca. Foi por isso que levamos tao a sério a confiangca que 0s Nossos eleitores
depositaram em nos nas passadas eleicdes autarquicas e foi também por isso que
nos dedicamos tdao afincadamente ao exercicio dos nossos mandatos autarquicos.
No entanto, muito ha a fazer por Vila Nova de Gaia.

Consideramos urgente mudar de paradigma e passar de uma sociedade
altamente competitiva e individualista para uma sociedade cooperativa, equitativa
e onde a compaixao e a empatia se possam materializar definitivamente.

O PAN pretende dignificar a Vida e a existéncia de todos: Pessoas, Animais,
Natureza.

Para Vila Nova de Gaia, e depois de 4 anos representados na assembleia municipal,
o PAN pretende continuar a ser uma voz positiva, dialogante e conciliadora.
Assistimos em Vila Nova de Gaia a mais completa auséncia de um plano
estratégico na area ambiental e de protecao e bem-estar animal.

A falta de politicas publicas nestas duas tematicas tem-se materializado na perda
da biodiversidade, essencialmente pela crescente pressdao humana sobre os
ecossistemas e deficiente gestao do territdrio, na degradacao dos solos e no
completo descontrolo das coldnias de felideos e das matilhas.

Os sucessivos executivos nada mais tem oferecido do que politicas anacrénicas
gue Nao se revéem na necessidade urgente de mudanga em face de um mundo
em completo devir.

As pessoas estao primeiro, mas este valor € indissociavel da preservacao da

natureza e da defesa dos direitos dos animais.
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O Ser Humano, tal como todos os restantes animais, Nnao ira sobreviver se Nnao agir

ja de forma responsavel.

Para tanto, organizamos o nosso programa autarquico em 11 grandes eixos, que
colocam nos municipes o centro da nossa agao politica, com a consagracao de
propostas que abarcam os varios ciclos de vida dos cidadaos e as diferentes
dimensdes do quotidiano a nivel municipal. E vamos fazé-lo, naquilo que é
orgulhosamente um traco distintivo do PAN, sempre com total respeito pelas
demais formas de vida e pela nossa casa comum: o planeta Terra. Para nds o
caminho faz-se com politicas que cologuem pessoas, animais e natureza a coabitar
harmoniosamente, sendo que Nnao concebemos um cenario em gue um destes
trés pilares se autonomiza face aos demais.

Gaienses,

apresentemo-nos ao mundo como uma sociedade mais participativa no bem-
comum, mais inclusiva e empatica, onde a compaixao seja um valor nunca
esguecido.

Pelas Pessoas, pelos Animais, pela Natureza.

EIXO 1: Acao Climatica e Ambiente

Existem evidéncias cientificas de que as acdes humanas, desde a Revolugcao
Industrial, se tornaram o principal motor das mudancas ambientais globais.
Temos de alterar este paradigma em que vivemos, de lucro financeiro de curto
prazo, para um paradigma de valor econdmico de longo prazo, um paradigma que
reflita na economia o real valor dos bens e dos recursos.

E com base nesta mudanca de mentalidade que reside a visdo do PAN. As nossas
propostas para Vila Nova de Gaia, neste eixo de atuagao centram-se, precisamente,
em agdes que contribuem para o equilibrio dos limites planetarios, porque todos
temos de ser agentes dessa mudanca. Sem a nossa casa comum, a vida, tal como
a conhecemos, nao ird continuar.

E nesta visdo transversal que todas as politicas municipais devem encontrar a sua

base.
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Mitigagao das alteragdes climaticas

Entramos no ano de 2021 a menos de uma década do ponto de ndo retorno. Todos
os esforcos de reducao de emissdes de gases com efeito de estufa (GEE) sao
poucos para evitar esta ameaca a vida no Planeta. E por isso fundamental o
contributo de Vila Nova de Gaia e de todos os gaienses.

Os fatores que mais contribuem para a emissao de gases com efeito de estufa sao
a pecuaria, a alteracao do uso do solo, a desflorestacao, a energia, os transportes,
0s residuos, a agricultura intensiva e a pesca industrial.

Assim, propomaos:

e Declaracdao conjunta da Camara Municipal de Vila Nova de Gaia e da
Assembleia Municipal da "emergéncia climatica" bem como o
compromisso de articular a execucao das demais politicas publicas com o
combate as alteragdes climaticas e a mitigacao dos seus efeitos;

e Compromisso de Vila Nova de Gaia no sentido de assumir como uma das
suas prioridades tornar-se um municipio neutro em carbono até 2030;

e A colocacao em pratica de medidas que mitiguem a pegada ecoldgica de

Vila Nova de Gaia e da sua biocapacidade.

Soberania Energética

A nivel da energia, o caminho tem de ser a aposta nas energias limpas, na eficiéncia
energética e na reducao da pobreza energética.

Para além da importancia da justica social no acesso a energia, a implementacao
das medidas propostas pelo PAN ira permitir maior autonomia energética as
familias e diminuir a dependéncia energética do exterior, com impactos positivos

na balanca de pagamentos e na seguranca energética.

Assim, o PAN, propde:

e Que o municipio de Vila Nova de Gaia se deva pautar pelo Direito a
Soberania Energética, entendida enquanto o direito das pessoas,
comunidades e coletivos, de tomar decisdes respeitantes a producao,
distribuicdo e consumo de energia, na forma que considerem mais
adequada as suas circunstancias ecoldégicas, econémicas, sociais e culturais,

respeitando a Natureza e as outras espécies;
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e Incentivar a micro-producao e armazenamento de energias renovaveis, com

a criagcao de um pacote municipal de apoio a micro-producao de energias
renovaveis, com apoios de financiamento bonificado e de subsidios a fundo
perdido, promovendo a autonomia energética;

e Elaborar e implementar uma Estratégia Local para a Eficiéncia Energética;

e Substituir gradualmente a iluminagcao publica e a semaforizacao
tradicionais por solucdes mais eficientes, de preferéncia com
aproveitamento das energias alternativas, com especial incidéncia sobre a
energia solar;

e Criar o "“Compromisso Municipal para a Descarbonizacao”, que passara pela

reducao, até 2025, de 20% das emissdes de gases com efeito de estufa.

Mobilidade intermodal, inclusiva e ativa

O futuro do planeta e o ambiente nao sao dissociaveis das questdes da mobilidade.
Na area da mobilidade, a transicao tem de passar pela aposta numa mobilidade
sustentdvel, suave, intermodal, ativa e inclusiva, através da melhoria da rede de
transportes publicos, bem como pelo desenvolvimento de uma rede integrada de
eixos ciclaveis e de intermodalidade. O apoio ao desenvolvimento de tecnologias
mais limpas na mobilidade, como a mobilidade elétrica e os combustiveis neutros
em carbono, assume ainda pleno relevo. Esta aposta, para além de reduzir as
emissdes de gases com efeito de estufa, traduz-se num impacto positivo na
qualidade do ar e também no aumento da independéncia energética, com
impactos positivos na balan¢ca de pagamentos e na seguranga energetica.
O PAN propoe:
e Eliminar as barreiras arquitetdnicas que persistem na cidade, que dificultam
a inclusao, inviabilizam o acesso aos transportes publicos e uma cidadania
ativa;
e Garantir a existéncia de uma estratégia de acessibilidades, transversal as
diversas areas da governacao, gue promova a acessibilidade aos transportes,
a interconectividade e a informacao atualizada sobre as viagens e o
funcionamento dos acessos, incluindo em braile para as pessoas com

deficiéncia visual;



VILA NOVA DE GAIA

AVIDAETUDO o
0 QUE NOS MOVE

- . (J

sel\’es

2,9\
AUTARQUICAS 2021

VILA NOVA
DIA 26 DE SETEMBRO, VOTA PAN DE GAIA

e FElaboracao de um Plano Municipal de Acessibilidade Pedonal, incluindo a

respetiva avaliagcao e adaptacao;
e Reconverter a frota municipal em veiculos menos impactantes no referente

a emissdes de GEE;

Residuos e economia circular

Os objetivos para 2020 definidos na Diretiva Europeia 2008/98/UE do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 19 de novembro de 2008, sobre residuos, consistem,
sinteticamente, em trés grandes metas, que ainda nao foram alcancadas: 1) atingir
uma reducao da producao de residuos de 10% face a 2012; 2) deposicao maxima de
residuos biodegradaveis em aterro de 35% e 3) assun¢cao de um nivel de reciclagem
minimo de 50%.

Infelizmmente, os ndmeros mostram-nos uma realidade bem distinta e Vila Nova de
Gaia € um bom exemplo disso. Em Vila Nova de Gaia, na pagina da Suldouro,
podemos ver os dados relativos a gestao dos residuos em 2019. Apenas 12% (22.911
toneladas) dos residuos recolhidos para tratamento, sao de materiais da coleta
seletiva e apenas 10,58% (aproximadamente), sao enviados para a industria
recicladora.

Propomos:

e O desenvolvimento de estudos e implementacao de projetos piloto de
sistema PAYT (Pay-as-you-throw) na recolha de residuos urbanos,
antecipando a meta estabelecida, bem como antecipar a adoc¢ao da
separacao da tarifa de residuos do consumo da agua;

e Elaborar e implementar um plano de acao que identifique as origens do
desperdicio alimentar no municipio e solugdes para a sua eliminacgao e
aproveitamento;

e Criar uma bolsa municipal de produtos reciclados prontos a serem de novo
utilizados para a producao fabril e de facil acesso a indUstrig;

e Promover campanhas nas escolas, empresas e junto dos municipes para a
promocgao e sensibilizagcao para a reciclagem, mostrando os efeitos nefastos
da sua nao execucgao;

e O investimento na recolha seletiva porta-a-porta de materiais e bio

residuos/organicos;
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Garantir a oferta de compostores aos municipes, formagao para o efeito e
instalacao de compostores comunitarios;

Substituir as embalagens de servico de plastico (copos, talheres e pratos) por
embalagens reutilizaveis nos érgaos representativos das autarquias, nos
servicos da administragcao autarquica ou que se encontrem sob a sua
gestao, e ainda no ambito de servicos concessionados ou patrocinados pelos
6rgaos autarquicos (por exemplo, regatas, festivais, mercados);

Criar pontos de deposicao de residuos verdes de jardinagem em locais

estratégicos do municipio (i.e. locais onde predominem vivendas);

Vila Nova de Gaia sem pesticidas e sem Glifosato

O uso indiscriminado de herbicidas, como controle de ervas em espacos publicos,

ao longo dos ultimos anos, contraria todas as indicagdes que vao no sentido de

evitarmos ao maximo a sua utilizagcao. Sucede que, contrariamente ao que é

constantemente declarado pela Camara Municipal de Vila Nova de Gaia,

herbicidas, contendo Clifosato, continuam a ser utilizados pelas ruas do

municipio, muitas das vezes sem qualquer aviso prévio nos locais de aplicacao e

sobre os cuidados a ter ou informacao disponivel sobre os impactes para a saude

humana e biodiversidade.

Assim, o PAN, propde:

Incentivar praticas agricolas que reduzam a utilizacdo de produtos
guimicos;

Apoiar projetos e iniciativas de produc¢ao agricola local, nomeadamente os
de agricultura biolégica;

Assumir o compromisso pela nao utilizacao de glifosato, declarando o
territorio como "Autarquia Sem Glifosato e outras aplicagdes generalizadas
de herbicidas programadas”’, privilegiando solucdes mais naturais,
acompanhando as iniciativas desenvolvida pela Quercus e Plataforma
Transgénicos Fora (PTF);

Analises mensais a agua de consumo do municipio e as suas Estacao de
Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) urbanas para detecio de glifosato;
Definir analises mensais para detecao de glifosato nos alimentos

introduzidos na cadeia de consumo nos mercados abastecedores

10
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municipais/regionais,  principais cadeias de hipermercados e
pontuais/estatisticas em pequenas mercearias e mercados urbanos

(formais ou informais);

Floresta

A floresta em Vila Nova de Gaia ocupa 4.665 Ha a qual é detida, na sua maioria, por
privados, sendo que ha uma grande fatia dessa propriedade cujos proprietarios se
desconhecem, facto que dificulta a atribuicao de responsabilidades como, por
exemplo, a da limpeza de terrenos. Esta particularidade coloca desafios adicionais
a gestao florestal em Vila Nova de Gaia. A elaboragdo do cadastro florestal e a
criagdo de medidas de incentivo ao reordenamento florestal — a nivel das espécies
e da respetiva gestao — sdao o caminho para a prevencao de incéndios, para a
retencao de recursos hidricos no solo e para o combate a desertificagcao do
territorio, promovendo, ao mesmo tempo, um novo ressurgimento da atividade
florestal em terrenos até agora praticamente abandonados, com impactos
econdmicos positivos.

Assim, o PAN, propde:

e Efetivar os trabalhos de cadastro florestal, contribuindo ativamente para a
sua prossecucao e conclusao;

e Promover a existéncia de agro-florestas/ policulturas, através da
mMaximizagcao das parcelas e da aposta em espécies autoctones;

e A criacao de incentivos a utilizacdao de espécies autdoctones e de espécies
mais resistentes aos incéndios;

e Incentivar uma regular e adequada gestao da matéria combustivel dos
terrenos florestais, salvaguardando a preservacao do coberto vegetal e do
arvoredo;

e Desenvolver o Parque Florestal da Serra de Canelas;

e Aproveitar os cerca de 150 hectares de nds e taludes das autoestradas para
criar bosques, permitindo o sequestro anual de mais de 2 mil toneladas de

didxido de carbono.

11
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Adaptacdo as alteragdes climaticas

Nos 5 anos que passaram desde o Acordo de Paris e com todos os compromissos
assumidos, a concentracao de gases com efeito de estufa passou de 402 partes por
milhao para 415 partes por milhdo. A partir das 430 partes por milhao, iremos ter
um aumento médio da temperatura global de 2 graus celsius, o ponto de nao
retorno a partir do qual o planeta entra num novo estado climatico. Estas
alteragcdes vao provocar uma extingao em massa das atuais formas de vida,
incluindo da espécie humana. Portugal sera um dos paises europeus mais afetados
pelas alteracdes climaticas, que se vao manifestar no nosso pais com a
disseminacao de doencas e com eventos climaticos extremos, como cheias,
furacdes, secas, incéndios florestais, subida do nivel do mar, escassez de agua
potavel ou desertificacdo de extensos territérios. E fundamental a acdo imediata
dos municipios Portugueses na mitigacao e adaptacao as alteracdes climaticas.
Sublinhamos, ainda, que se prevé que até final do século a subida do nivel médio
da agua do mar em cerca de 9 mm ao ano, ameacando o cordao dunar e os
ecossistemas associados e tdo comuns ao longo da costa portuguesa. O problema
da erosdao em Portugal e em particular no litoral de Vila Nova de Gaia é bem
conhecido, e ao longo dos anos tem sido descurado, senao ignorado.

Assim, o PAN, propde:

e Conclusao e publicacao até ao final do primeiro semestre de 2022, de um
atlas de risco das alteracdes climaticas, a nivel municipal, que evidencie
todos os riscos climaticos, como zonas afetadas por submersao e inundagao
decorrentes da subida do nivel do mar, risco de cheias por zonas, valores
previsiveis de disponibilidade de agua potavel, numero previsivel de dias
com ondas de calor e valores maximos de temperatura expectaveis, mapas
de risco de incéndio ajustados aos modelos climaticos, mapas de risco de
fendmenos meteorologicos extremos, entre outros que se revelem
importantes ao nivel municipal;

e A elaboracdo até ao final do primeiro semestre de 2023, com base no Atlas
de risco das alteracdes climaticas, de um plano de adaptacao as alteracdes
climaticas, a nivel municipal, que identifique e calendarize acdes, para

horizontes temporais em cada 5 anos, enquadrados num prazo de 50 anos,

12
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sendo focadas, pelo menos, as areas sectoriais do ordenamento do territoério;

dos recursos hidricos; das florestas; da agropecuaria; do planeamento de
acdes e aquisicao de recursos materiais e humanos pela Protecao Civil e da
salde;

e Até ao final de 2024, a revisdo dos instrumentos de ordenamento do
territério, nomeadamente o Plano Diretor Municipal, com a inclusao
obrigatdria dos resultados e informacao constantes no Atlas de risco das
alteracdes climaticas e do plano de adaptacao as alteracdes climaticas;

e A colocacao de palicadas e plantacao de vegetacao dunar autdctone para
fixacao de areias;

e Arecuperacao da agricultura pré-dunar;

e A monitorizacdo e propagacdo in situ de plantas nativas/endémicas.

Ecossistemas e biodiversidade

A biodiversidade tem enfrentado, ao nivel global, um declinio a um ritmo e escala
sem precedentes, conforme reconhece o préprio Parlamento Europeu na sua
Resolucao sobre a Estratégia de Biodiversidade da UE para 2030 —Trazer a natureza
de volta as nossas vidas — 2020/2273(IN1).

Aos Municipios, e a Vila Nova de Gaia em particular, cabe um papel preponderante
em matéria ambiental, papel que sai reforcado com o alargamento das suas
competéncias em matéria de arborizacao e rearborizagcao, de gestao das areas
protegidas de ambito local e cogestao das de ambito nacional regional a nivel das
entidades intermunicipais, mas também no restauro, protecao e resiliéncia dos
ecossistemas. O municipio de Vila Nova de Gaia e os gaienses devem assumir para
si o papel de conservar a biodiversidade, promovendo a conservacao de forma a
inverter a sua perda.
Assim, o PAN, propde:
e Desenvolver, em articulacao com o Plano Diretor Municipal, um Plano de
Infraestrutura Verde Urbana;
e Elaborar e cumprir um Plano de Acao Local para a Biodiversidade,
considerando os objetivos definidos pela Convencao sobre a Diversidade

Biologica, as 20 Metas de Aichi e a Estratégia da Uniao Europeia para a
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Biodiversidade 2020, estabelecida em 2011; Estratégia de Biodiversidade da
UE para 2030;

e Elaborar um plano estratégico especifico para a preservacao dos
polinizadores;

e Elaborar censos e publicar um Atlas de biodiversidade, que liste toda a fauna
e flora do municipio, incluindo dos polinizadores;

e Executar corredores ecolégicos, devendo o seu planeamento ser
considerado em todas as areas novas da cidade, mas também estudados e
executados nas areas urbanas ja consolidadas;

e Criar espacos verdes de proximidade;

e Incentivar coberturas e fachadas verdes e a protecao de logradouros nao
impermeabilizados, estabelecendo metas alinhadas com a Resolugao do
Parlamento Europeu “Estratégia da UE da Biodiversidade para 2030;

e Renaturalizar e restaurar areas degradadas e muitas vezes abandonadas;

e Incluir nos planos de arborizacao do territério local de espécies de frutos
comestiveis;

e Ajustar o Regulamento Municipal de Espacos Verdes, Parques e Areas de
Conservacao da Natureza e da Biodiversidade ao Regime Juridico de Gestao
do Arvoredo Urbano;

e Criar uma aplicacao informatica interativa que permita visualizar e
identificar todas as arvores do municipio com a programacao das

intervencdes e o estado fitossanitario de cada arvore;

EIXO 2: Protecao, Saude e Bem-estar Animal

A protecao e o bem-estar animal atingiram um patamar de relevo na sociedade

contemporanea. A nossa existéncia é partilhada com uma multiplicidade de

animais, pelo que é nosso dever procurar harmonizar uma convivéncia digna,

baseada no respeito, sendo sabido que a atividade humana pode impactar de

forma negativa a coexisténcia de outras espécies animais.

A senciéncia — capacidade de sentir de forma consciente - dos animais nao

humanos, tem vindo a ser reconhecida de forma transversal nos mais diversos

setores da sociedade.
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Muito gracgas as iniciativas do PAN, temos assistido a um avango no que toca a

mudanca de mentalidades nesta matéria, tendo sido assumido de forma
progressiva, um papel de maior destaque e de implementacao de politicas
relativas ao bem-estar e saude animal. Seja no dominio dos animais de companhia,
errantes ou abandonados, seja Nnos animais de pecuaria, selvagens ou exoticos, da
fauna local ou dos animais utilizados para entretenimento e/ou com fins
econdmicos, as autarquias devem guiar-se por principios agregadores
sustentados pelo respeito, valorizando politicas convergentes de orientagao social,
econdmica, cultural, comercial, desportiva, ambiental e urbanistica.

Fendmenos como os maus-tratos, o abandono, o acorrentamento, a reproducao
descontrolada de animais de companhia, de pecuaria, bem como a falta de
condi¢cdes de alojamento em que 0os mesmos sao mantidos, a sua detencgao
irresponsavel, entre muitas outras realidades, devem ser eficazmente combatidas.
E urgente promover a esterilizacdo de animais como forma de controlo
populacional, a adocdao e detencao responsaveis com o devido respeito pelas
condi¢cdes de bem-estar nas suas diferentes dimensdes (fisica, emocional e
comportamental).

Importa também apostar na educacao e nas acdes de sensibilizagcao, sendo
imprescindivel que a autarquia se possa dotar de meios humanos e estruturais
devidamente habilitados e adequados que lhe permita dar resposta aos desafios
impostos pelo decorrer dos tempos, em matéria de protecao e bem-estar animal.
E primordial apostar na articulacdo entre a autarquia e os restantes intervenientes
e interlocutores que atuam no terreno. E um facto que as associacdes zodfilas, bem
como muitos municipes a titulo particular, tém vindo a substituir as autarquias na
sua obrigacao de zelar pelo bem-estar dos animais e proteger os mesmaos, Como
também em proporcionar-lhes condi¢cdes de existéncia dignas.

E incompreensivel como em pleno século XXI, continuamos a assistir a uma total

auséncia de medidas politicas concretas nesta area.

Assim, consideramos de extrema urgéncia reforcar os Direitos dos Animais no

Municipio de Vila Nova de Gaia, pelo que propomos:
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Criacdo de um Servico Veterinario Publico - rede publica/respostas
intermunicipais;

Criar na organica da Camara Municipal um pelouro denominado “Protecao,
salde e Bem Estar Animal™;

Adotar um Regulamento Municipal de Protec¢ao, Saude e Bem-estar Animal,
qgue promova uma maior protecao e bem-estar animal na autarquia,
nomeadamente no que diz respeito a:

o detencao responsavel, identificacdo e registo dos animais de
companhia, esterilizacao, sua circulacao na via publica, alojamento e
execucao das respetivas medidas de profilaxia médica e sanitaria;

o funcionamento do Centro de Recolha Oficial de Animais (CROA),
garantindo a possibilidade de funcionamento em permanéncia e o
socorro em horario noturno de animais acidentados ou quaisquer
outros motivos de forca maior e o atendimento ao publico em horario
pds-laboral;

0 no ambito dos programas CED - Capturar - Esterilizar - Devolver,
identificar, georreferenciar e regulamentar as colénias, bem como
credenciar e apoiar os respetivos cuidadores;

o detencao e demais questdes relativas a outras espécies,
designadamente animais selvagens, silvestres e animais de quinta,
regulando também a apascentacao de animais e a sua permanéncia
em espaco publico e privado e adotando principios de precaugao
contra atos que inflijam sofrimento fisico ou psiquico aos animais;

Assegurar que o produto das coimas decorrentes da aplicagcao do
Regulamento Municipal de Protecao, Bem-estar e Saude Animal, assim
como as taxas municipais relacionadas com esta matéria, ou a parte das
mesmas que reverta para 0 municipio, devem ser aplicadas num Fundo
Municipal de Intervencao Animal criado pela camara municipal com o
proposito de melhorar as condi¢cdes dos animais do concelho;

Garantir a contratagcao de médicos-veterinarios em numero adequado as

necessidades do concelho;
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e Promover um Programa Municipal de educagao para o bem-estar animal,

em colaboragdao com os estabelecimentos de ensino, as empresas e as
organizacdes nao governamentais e equiparadas e associacdes zoofilas
existentes no municipio;

e Promover a realizacao de campanhas de sensibilizacdo e programas
educativos na area do bem-estar e protecao animal, junto da comunidade
escolar e populagcao em geral, abrangendo as seguintes tematicas:

o abandono e maus-tratos animais;

o detencgao responsavel de animais de companhia, deveres e cuidados
de saude e bem-estar animal, designadamente vacinacao,
alimentacao, esterilizacao, abeberamento e adequadas condi¢cdes de
alojamento;

o beneficios da esterilizacao e controlo da reproducao nao planificada
de animais de companhia;

o acorrentamento permanente de animais ou o seu confinamento
excessivo, nomeadamente em varandas, sagudes ou espagos
exiguos.

e Garantir que os Regulamentos Municipais permitem em habitacao

municipal a detencao de animais de companhia;

Animais de Companhia

e Transformar o CROA num centro de bem-estar animal, abrindo-o as
associag¢des zodfilas e aos municipes de forma a facultar o acesso aos
animais acolhidos e permitir a sua socializagcao através de caminhadas e
outros cuidados, acautelando igualmente um horario de funcionamento
acessivel as adocgdes, nomeadamente aos fins-de-semana;

e Dotar o CROA de recursos humanos que possuam a devida qualificagcao
técnica e aptidao para as funcdes, devendo, para além de médicos-
veterinarios municipal e dos tratadores-apanhadores, assegurar-se a
existéncia de enfermeiros veterinarios, auxiliares de medicina veterinaria e

especialistas em comportamento animal;
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Garantir os recursos técnicos como equipamentos de radiologia e

imagiologia veterinaria e exames de diagnostico (ex: analises clinicas), e
ainda dotar de meios de tratamento e cirdrgicos a assegurar no proprio
local, por exemplo, de animais errantes vitimas de atropelamento e de
animais de pessoas e familias com comprovadas caréncias econémicas;
Garantir a actuagao dos servicos médico-veterinarios também na
comunidade, para que através de um acompanhamento proximo as
pessoas e familias que se encontrem numa situacao economicamente e
socialmente mais vulneravel, (em articulagao com os servicos sociais) se
proceda a verificagao das condi¢cdes de saude e de alojamento do animais
gue tantas vezes, mesmo com detentor, carecem de cuidados médico-
veterinarios urgentes e de alimentacao adequada;

Criar programas de apoio, geridos pela autarquia ou em parceria com as
associacdes zodfilas, dirigidos a pessoas em especial situacao de
vulnerabilidade social e de sem-abrigo que detenham animais, por forma a
assegurar a alimentagao dos mesmos e a prestacao de cuidados basicos,
como o plano de vacinacgao, cuidados de saude e higiene animal;
Estabelecer uma rede de Familias de Acolhimento Temporario (FATs), em
colaboracao com as Juntas de Freguesia, que permita que os animais
possam ser acolhidos antes de seguirem para uma familia definitiva.
Realizar campanhas de esterilizacdo permanentes de animais de
companhia, incluindo os animais errantes ou abandonados do concelho,
bem como os que se encontrem a guarda ou sob a responsabilidade das
associagoes zodfilas;

Dar resposta a problematica do aumento de coldnias de gatos silvestres e
assilvestrados, através dos programas CED - Capturar - Esterilizar - Devolver,
fomentando a sua implementacao, sempre que necessario em parceria com
as associacdes zodfilas ou os cuidadores/voluntarios localmente existentes.
Implementar projetos alternativos ao CROA, que permitam a relocalizagao
de caes silvestres ou assilvestrados para espacos vedados e devidamente

controlados, através da criacdo de “santudarios” para a vida animal/parques
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para matilhas, garantindo a respetiva alimentagdao, abeberamento e

controlo populacional.

e Por uma questao, nao so legal, mas também ético-humanitaria, de saude
publica e animal, a autarquia deve proceder a alteracao dos regulamentos
Oou posturas municipais que proibam a alimentacao de animais nas vias e
demais lugares publicos;

e Promover medidas de apoio as associagdes zoofilas que atuam no concelho,
consoante as necessidades existentes, por exemplo, a nivel monetario,
alimentacao, cuidados meédico-veterinarios, esterilizacdes, melhoramento
ou cedéncia de espacos para canis ou gatis;

e Criar parques caninos em diferentes freguesias do concelho, integrados em
espacos de lazer ja existentes ou em zonas verdes, constituidos por um
espaco vedado com varios obstaculos, que permitam que os caes possam
correr e brincar soltos em segurancga, proporcionando o seu exercicio e
socializacao;

e Adaptar pelo menos uma praia do concelho a praia “pet-friendly”, onde seja
admitido o acesso com animais de companhia, salvaguardando o bem-estar
dos animais e a preservacao do espaco, através de regulamentacao propria;

e Adicionalmente as isencdes ja previstas na lei, isentar do pagamento das
taxas de licenciamento anual os animais esterilizados, bem como os
adotados em associacgdes zodfilas;

e Realizar periodicamente campanhas de identificacao eletronica dos animais
de companhig;

e Dotar as diferentes forcas policiais de atuagcao municipal e associagcdes
zodfilas de leitores de microchip de forma a permitir a identificacao imediata
de animais encontrados na via publica e respetivos detentores, assim como
de meios humanos e formativos para garantir uma melhor atuacao, ao
mesmo tempo que se alarga o horario de intervencao, incluindo horas

nocturnas, fins semana e feriados;
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EIXO 3. Mobilidade e Acessibilidade

No que diz respeito ao tema da mobilidade, o PAN defende uma mobilidade ativa,

sustentavel e eficiente, tendo como foco os transportes publicos e a mobilidade
suave (caminhar, bicicletas e transportes publicos), intermodal e inclusiva,
garantindo condi¢des de acessibilidade (para toda a populagao, incluindo as
pessoas com dificuldade de mobilidade, idosos, jovens e criancas) e uma eficiente
conetividade interna (local) e externa (regional).
O PAN defende um modelo de mobilidade que permita devolver a cidade as
pessoas, onde afasta o automovel do centro da cidade, privilegiando a utilizagao
do transporte publico, dos meios de mobilidade suave e a partilha de veiculos,
libertando o espaco urbano para espacos verdes, de lazer e de convivio, para uma
nova forma de mobilidade, assente na criacao de percursos pedonais, ciclovias
seguras, transportes de qualidade e estacionamento nas entradas da cidade.
A principal avenida da cidade nao pode ficar refém de automoveis e muito menos
de ver reduzida a circulagao automaovel a uma Unica faixa de rodagem, em virtude
dos estacionamentos abusivos em quase toda a sua extensao.
O PAN defende que a mobilidade é essencial e deve fazer parte do processo de
mitigacao e adaptacao as alteracdes climaticas. Este objetivo € alcancado através
de estratégias de gestdao de mobilidade urbana, procurando que as curtas
distancias sejam percorridas a pé€, de bicicleta ou transporte municipal e as
grandes distancias em transporte publico intermunicipal ou automovel, o qual
pode ser partilhado.
A autarquia deve, assim, concentrar esforcos no sentido de:

e Conceber as ruas pensando prioritariamente em quem circula por via

pedonal, modos suaves de deslocacao, pessoas idosas € animais € nao nos
veiculos particulares;

e Elaborar e implementar um Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel,

seguindo os principios de priorizagao dos modos ativos e coletivos de
deslocacgao para a reducao da dependéncia do automovel;

e Reduzir as desigualdades territoriais e sociais através de politicas para
ampliar o acesso a atividades, servicos e oportunidades por parte de todas

as geracdes e classes sociais de forma segura, atraente e sustentavel —
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promovendo a integracao dos sistemas de transporte e politicas de

mobilidade com o planeamento de uso do solo;

e Limitar o trafego de atravessamento e reduzir as velocidades permitidas nas
ruas em redor das escolas (300 metros de raio), criando entornos mais
seguros e menos poluidos e promovendo a mobilidade ativa por parte da
comunidade escolar;

e Promover agcdes para garantir infraestrutura para deslocacao de pedes, com
passeios e passadeiras amplas, acessiveis e seguras;

e Privilegiar a existéncia de pracas e sitios de estadia, € o uso do espaco
publico na vida das comunidades;

e Garantir condi¢des de acesso universal a todas as infraestruturas e servicos
de mobilidade, que ndo excluam pessoas com deficiéncia, mobilidade
reduzida ou mais vulneraveis (idosos/as, criancas, gravidas, entre outros
grupos);

e Implementar politicas, infraestruturas e equipamentos para incentivar a
mobilidade em bicicleta, dando especial atencao a comunidade escolar:
redes de percursos e estacionamentos seguros e confortaveis, sistemas de

bicicletas partilhadas, incentivos a compra e deslocacdes em bicicleta;

Cidades mais saudaveis, seguras, resilientes e sustentaveis

e Aumentar significativamente a area pedonal das cidades;

e Garantir a continuidade dos passeios, eliminando os “vazios” nos percursos
pedonais, com especial incidéncia nas ligacdes entre zonas da cidade e junto
das grandes infraestruturas, como as vias rodoviarias de acesso a cidade e
estadios;

e Privilegiar sistemas de transporte individual e coletivo partilhados, através
de protocolos com empresas de car sharing e bike sharing, com tarifas
reduzidas para municipes e estacionamento dedicado;

e Promover a conversao temporaria de vias de trafego automaovel em zonas
pedonais em determinados dias da semana ou horarios, com o objetivo de
melhorar as condi¢cdes de fruicdao do espaco publico pela populacao e de

dinamizar eventos nestes locais;
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e Implantar mobiliario urbano nos espacos publicos: bancos de descanso,

parques infantis, zonas verdes, aproveitando antigos lugares de
estacionamento para promover o convivio e o usufruto do espaco publico;

e Garantir o efetivo cumprimento do Decreto-Lei n.° 163/2006, que aprova o
regime da acessibilidade, na criagao de percursos para mobilidade reduzida
das periferias ao centro da cidade;

e Criar percursos mistos, pedonais e ciclaveis, com pavimentos adequados;

Eixos ciclaveis

e Criar uma rede integrada de eixos ciclaveis, pensada numa perspectiva
intermodal e inclusiva, por forma a permitir viajar de bicicleta por todo o
concelho, garantindo a continuidade dos percursos;

e Criar um sistema de bicicletas partilhadas, com esta¢cdes nos pontos
principais do municipio, apoiado por um sistema com georreferenciacao e
pré-registo de utilizadoras/es;

e Integrar arede de ciclovias na restante rede de meios de transporte, criando
um plano intermodal, que integre transportes publicos, bicicletas,
automoveis e estacionamentos;

e Integrar a rede de ciclovias (existentes e a projetar) em redes alargadas as
areas metropolitanas, coordenando as ciclovias dos distintos municipios, de
Mmodo a assegurar percursos intermunicipais e regionais, com a devida

sinalizacao;

Transportes Publicos

e [ortalecer as redes de transportes publicos, aumentando a area coberta, o
numero de rotas, bem como a respetiva periodicidade, e estruturando-as a
nivel supramunicipal;

e Promover o transporte escolar coletivo para reduzir o congestionamento
junto as escolas;

e Implementar, sempre que possivel, corredores dedicados para os
transportes publicos, de modo a que o trafego particular nao afete o

desempenho e eficicia do transporte coletivo;
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e Renovar de forma progressiva a frota a gasdleo e substitui-la por frota

elétrica e outras tecnologias ambientalmente sustentaveis;

e Promover a adaptacao da rede de transporte publico em articulagao com as
diversas entidades publicas e privadas, de modo a garantir que todas as
estacdes de metro, de comboios e interfaces modais sao acessiveis a todas
as pessoas;

e Criar passes com tarifarios integrados, conjugando diferentes tipos de

transportes publicos e estacionamentos;

Estacionamento Publico

e Criar estacionamento gratuito para carros elétricos em parques periféricos;

e Construir novos parques de estacionamento com varios pisos e com
producao de energia para autoconsumo, para agilizar zonas residenciais
com excesso de estacionamento;

e Criar lugares de estacionamento seguros para bicicletas, incluindo a
instalacdo de racks, junto a interfaces de transportes publicos, grandes
superficies comerciais, vias de comércio local, bemm como em jardins
publicos e entradas de estabelecimentos de ensino;

e Criar parques de estacionamento de bicicletas em loteamentos, parques de
estacionamento municipais, entre outros, em que a area para
estacionamento de bicicletas corresponda a 10% da area total de
estacionamento;

e Estender as zonas de estacionamento com parquimetro para dissuadir a

entrada e permanéncia de automoveis na cidade;

Circulagao Rodoviaria
e Aumentar afiscalizacao, em articulacao com as forcas de seguranca publica,
de estacionamento em passadeiras, em cima de passeios, nas ciclovias e em
segunda fila e promover campanhas de tolerancia zero a estacionamentos

irregulares;
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e Instalar semaforizacao com sinais sonoros destinados a auxiliar pessoas com
deficiéncia visual e utilizacdo no pavimento e na conce¢ao dos espacos
publicos de boas praticas adequadas a inclusao de todas as pessoas;

e Planear a rede rodoviaria por forma a oferecer alternativas para o
atravessamento da cidade sem utilizar o centro;

e Ampliar a abrangéncia das Zonas 30km;

e Criar eixos estratégicos nas entradas do municipio com estacionamento

periférico e ligacao a cidade em transportes de alta qualidade;

Mobilidade Elétrica

e Promover a circulacdao de viaturas elétricas, criando mecanismos de
diminuicao gradual da circulacao de viaturas movidas a combustiveis
fosseis;

e Proceder a atualizagao tecnoldgica dos postos de carregamento elétricos
publicos, através da adaptacao para fichas normalizadas e comuns a toda a
Unido Europeia, levando também a cabo o alargamento da rede de pontos
de carregamento publico em espacos de acesso publico;

e Possibilitar o carregamento de veiculos elétricos através dos postes de
iluminacao publica, junto a zonas de parqueamento automovel, para
carregamentos lentos, mediante a utilizacdo de um cartdo de carregamento
municipal;

e Substituir a frota municipal e de empresas municipais por veiculos elétricos.

EIXO 4: Educacao

Para o PAN, nas escolas deve aprender-se a voar, criando-se todas as condi¢cdes
para essa aprendizagem. E nesse desafio maior que fundamentamos as nossas
propostas.

E necessario rever e transformar as politicas educativas. Desde logo, reforcando a
verdadeira autonomia das escolas, a implementacao de um modelo de gestao
democratica, por oposicao a homeacao de diregdes frequentemente reféns de

poderes instituidos.
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Para uma educacao de qualidade, o PAN considera fundamental reduzir os

conteudos e consequentemente rever as aprendizagens essenciais.

O PAN considera que o Municipio de Vila Nova de Gaia deve ser promotor de
Educacdao para a Cidadania, imprescindivel para a formagdao de pessoas
responsaveis, auténomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus direitos e
deveres, em didlogo e no respeito pelas outras, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo, tendo como referéncia os valores dos direitos humanos.
Por conseguinte, € fundamental que o municipio de Vila Nova de Gaia reflita nas

politicas educativas os seguintes compromissos.

Compromissos municipais nas politicas educativas:

e Promover oportunidades de educacao formal, nao formal e informal, de
qualidade e inovacao educativa para toda a comunidade escola;

e Articular com o Ministério da Educacao a disponibilizacdo complementar de
recursos e apoios técnicos especializados, psicologos, terapeutas, servico
social, animadores, tradutores de Lingua Gestual Portuguesa, materiais e
servicos necessarios ao melhor funcionamento da comunidade educativa;

e Integrar e apoiar projetos no ambito da autonomia e flexibilidade curricular
das escolas, disponibilizando recursos humanos e outros meios para o
enriguecimento das aprendizagens, integrando os estudantes em todas as
fases dos projetos e na devolucao das aprendizagens as comunidades
envolventes (payback);

e Contribuir para a operacionalizacao da Cidadania e Desenvolvimento nas
escolas, promovendo a criagao de redes colaborativas, facilitando o
estabelecimento de parcerias com multiplos agentes da comunidade, nos

diferentes dominios da Educacao para a Cidadanig;

Face ao modelo de transferéncia de competéncias na educagao proposto pelo

Governo, através do Decreto-Lei 21/2019, 2019-01-30 - DRE, consideramos que

comporta consigo uma série de ameacas, mas também algumas oportunidades.
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Oportunidades: é fundamental que as autarquias e o Estado Central desenvolvam

sinergias no sentido de identificarem as necessidades, as oportunidades, os meios,
recursos e procedimentos em matéria de educacao. Deve caber aos 6rgaos de
gestao das escolas identificar as necessidades locais para a concretizagcao das
atividades educativas e para as resolverem precisam de meios. Uma verdadeira
descentralizacdao de competéncias tem que assegurar a efetiva autonomia das
escolas, seja na aquisicao de bens para o funcionamento das atividades educativas,
seja na gestao de horarios dos professores e profissionais educativos, ou na

alocacao de recursos para as atividades letivas e nao letivas.

Planeamento Educativo do Territério

No ambito das competéncias municipais, o Planeamento Educativo do Territério
assume um papel essencial. Partindo da Carta Educativa, um documento de
planeamento estratégico revisto de 10 em 10 anos, o municipio planeia o
ordenamento da rede de equipamentos educativos, pautando-se por critérios de
eficacia e eficiéncia, racionalizacdo e complementaridade, quer a nivel dos
recursos, quer a nivel das ofertas educativas. Este instrumento obrigatério exige
um conhecimento profundo da realidade educativa concelhia, seus atores e
contextos, bem como a sua relagcdao com a realidade de outros territorios
adjacentes, e realidades regionais e nacionais.

O PAN entende que no planeamento educativo do territorio é essencial:

e Criar uma rede integrada de recursos e respostas educativos do setor
publico, social e solidario, que garanta a possibilidade de rentabilizacao de
espacos educativos (por exemplo: bibliotecas; espacos desportivos) e
promova a partilha de boas praticas educativas com a comunidade;

e Garantir, em articulagdo e complemento com o Estado Central,
equipamentos de creche e educagao pré-escolar de qualidade,
conducentes a total cobertura de necessidades dos territorios;

e Fomentar uma rede de jardins de infancia inclusivos, que seja respeitadora
das necessidades das criancas, nomeadamente no que se refere com o
periodo de sesta, 0 contacto com a natureza e com os animais, o direito a

brincar, a educacao para os afetos, entre outros;
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Rede Educativa e Formativa local

Na dimensao do planeamento, € também fundamental a definicao da Rede
Educativa e Formativa local. Vivemos na imprevisibilidade. Cada vez mais, criancgas
e jovens tém que estar preparados para os novos desafios trazidos por um mundo
em continua mudanga. Prevé-se a alteracao e mesmo extingao de varios tipos de
profissbes e o aparecimento de outras novas, onde as tecnologias e as
competéncias interpessoais sdao tao importantes quanto as competéncias
técnicas. A educagao tem que se ajustar e reinventar, colocando o aluno no centro
do processo educativo. Neste sentido, a escola tem ela prépria que se abrir para o
exterior, estabelecer ligacbes com a comunidade, potenciando sinergias e
oportunidades de desenvolvimento local.

Na perspetiva do PAN, a definicdo desta Rede tem que considerar:

e Adaptar o conceito de orientacao escolar e profissional numa perspetiva
longitudinal, transversal ao projeto educativo, iniciando a exploragcao e
orientacao vocacional desde a educacao pré-escolar, ajustada ao nivel de
desenvolvimento das criangas;

e Criar uma equipa concelhia, com elementos de agrupamentos/escolas, de
servigcos de psicologia, da autarquia, do tecido empresarial, do IEFP e de
representantes do ensino profissional, para o desenvolvimento de
estratégias conjuntas no ambito da orientagao escolar e profissional;

e Assegurar programas de desenvolvimento de competéncias sociais e
interpessoais, em articulacao com a abertura das instituicdes locais a
comunidade escolar, permitindo o conhecimento dos servi¢cos ao dispor dos
cidaddos/as, e as diferentes profissdes/funcdes desempenhadas;

e |nvestir em oferta formativa nas areas de economia verde, da economia
circular, das energias renovaveis e outras areas fundamentais a
sustentabilidade do planeta e da vida de todos os seres;

e Garantir o acesso a ofertas formativas em artes, dando resposta as
aspiracdes e vocacdes de todos os alunos que pretendam seguir esta via,
através da implementacao de um Programa Municipal de ofertas formativas
em Artes, recorrendo a parcerias com escolas e outros municipios ou através

da criagcao de Escolas Intermunicipais de Artes;
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Integrar projetos de inovagao educacional com vista ao incentivo de uma

transicao para modelos educativos ndao assentes no manual escolar (ex:
programa municipal mochila leve);

Capacitar os profissionais de educacdao e direcdes escolares no
desenvolvimento e implementacao destes modelos;

Incentivar o desenvolvimento de projetos orientados para a concretizagao
dos objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS) integrados na Agenda
2030.

Alimentagao

No que diz respeito as refeicdes escolares e gestao das cantinas escolares, a posi¢cao

do PAN é clara: a saude comeca no prato. A alimentacao devera ser a pedra basilar

de promocao de saude. A escola devera promover e incentivar a adog¢ao de habitos

saudaveis, adotando igualmente um papel didatico, valorizando os alimentos mais

saudaveis. Importa garantir que as cantinas escolares sejam dotadas de

mecanismos que melhorem a qualidade da oferta alimentar e respondam as

necessidades nutricionais de toda a comunidade escolar.

O que propomos:

Assegurar a disponibilizacdo de um nutricionista por agrupamento de
escolas;

Estabelecer como objetivo a realizagcao de, pelo menos, uma consulta de
nutricao individual, por ano letivo, para todas as alunas e alunos,
acautelando os devidos recursos;

Promover sessdes mensais no ambito da educacao alimentar, junto das
comunidades escolares e em conjunto com as familias, asseguradas por
nutricionistas;

Definir - em conjunto com agrupamentos escolares/escolas, pais,
encarregadas/os de educacdo e profissionais da area - estratégias locais para
promocao de habitos alimentares saudaveis;

Priorizar a aquisicao de alimentos, preferencialmente bioldgicos, aos
produtores locais, como forma de contribuir para uma maior qualidade da

alimentacao nas escolas e simultaneamente para as atividades comerciais
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locais, dando assim cumprimento a lei 34/2019 e a Estratégia Europeia do

Prado ao Prato;

e Assegurar a formacao em alimentacao de base vegetal, nutricionalmente
equilibrada, nas cantinas cuja competéncia de gestao pertenga ao
agrupamento escolar/escola ndo agrupada/municipio;

e Garantir em qualquer contexto de oferta alimentar - como maquinas de
vending, bares e outros - a existéncia de alimentos saudaveis e a inclusao de

opcdes vegetarianas estritas;

Educacgao inclusiva

A educacao inclusiva é fundamental para a garantia de um acesso equitativo de
oportunidades com vista ao sucesso escolar. Neste ambito, também a Camara
Municipal de Vila Nova de Gaia devera aprofundar o seu Programa “Gaia +
Inclusiva” e assumir-se como elemento ativo na area da Educacao, ora dotando as
escolas de equipamentos que permitam o desenvolvimento de aprendizagens, ora
contribuindo na construcao de projetos inclusivos, inovadores, que permitam as
comunidades educativas dotarem-se de ferramentas que visem um ensino de
qualidade, promovendo a criagao de sinergias entre a comunidade. Neste ambito,
é premente que o Municipio de Vila Nova de Gaia pugne por politicas inclusivas e
garanta mecanismos que quebrem barreiras fisicas, atitudinais e comunicacionais.
Para isso, propomos:

e Proceder ao levantamento municipal das necessidades de apoio a

Q)

estudantes para qguem foram mobilizadas medidas de suporte
aprendizagem e a inclusao, nomeadamente no que diz respeito a
equipamentos, materiais didaticos em braille e materiais pedagogicos
adaptados as especificidades de cada estudante;

e Criar uma bolsa municipal de Intérpretes em Lingua Gestual Portuguesa
(LGP), disponibilizada de forma gratuita as familias que integrem
progenitor/a surdo/a em idade escolar, devidamente articulada com uma
resposta nacional,

e Desenvolver projetos que visem a formacao basica em LGP para docentes,

nao docentes e comunidade em geral;
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e Integrar projetos de aprendizagem em LGP adaptada as criangas ouvintes;

e Dotar as escolas de equipamentos informaticos que permitam facilitar quer
a aprendizagem, quer a comunicag¢ao, em contextos de ensino a distancia;

e Implementar programas de integracdao na comunidade para
criancas/jovens com limitacdes e/ou incapacidades, através de uma rede de
apoio a estas/es alunas/os/familias ao longo dos percursos educativos e
formativos, fomentando o desenvolvimento das competéncias sociais
necessarias a sua autonomia e integracao profissional;

e Contratar, de forma atempada, as/os assistentes operacionais para
estudantes com necessidades especificas, mediante transferéncias de
verbas do Governo para o efeito;

e Reforcar a contratacao de assistentes operacionais para além do estipulado
no racio, de acordo com as necessidades locais;

e Desenvolver parcerias com entidades artisticas para utilizar as areas da Arte,

Cultura, Desporto, entre outras, como meios privilegiados de inclusao.

A Educacdo para o bem-estar e protecdo animal

A cidadania constroéi-se a partir dos primeiros anos de vida e em todos os contextos
em que Nnos movemos. A escola tem em si o poder e o privilégio de transformar o
mundo através das suas “matérias-primas” mais ricas, as criangas e jovens.
Queremos um futuro onde o respeito pelo bem-estar animal seja uma regra
incorporada por toda a sociedade. Para isso, € no dia-a-dia das comunidades
educativas que tém de ser integradas medidas continuas e coerentes de respeito
pela vida e bem-estar dos animais, desde logo garantindo a sua transversalizagcao

nos diversos contextos e a sua priorizagao enquanto politica publica de educacao.

e Tornar publico o retrato do municipio na protecao animal e as politicas
educativas municipais que tém sido desenvolvidas até ao momento nesta
area;

e Integrar, numa estratégia municipal 2021-2025 para a protecao animal, as

politicas educativas, que visem:
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o Criar um programa educativo municipal integrando todas/os

as/os que atuam no municipio pela protecdo animal
(associacoes, autoridades, cuidadoras/es, profissionais
especializadas/os), com vista a desenvolver competéncias
como a empatia, o respeito pelos animais, entre outras;

o Incentivar a integracao deste tema nas atividades
extracurriculares e na disciplina de cidadania, avaliando a
implementacao dos programas, nomeadamente através de
estudos de impacto;

o Garantir a inclusao de regras no regulamento escolar sobre o
respeito pelos animais e natureza existentes na escola (arvores,
formigas, abelhas, aranhas, entre outros);

o Promover um programa de formacao em comportamento
animal e interacao humana na comunidade educativa;

o Implementar um projeto para incentivar a integragcao dos
animais nas escolas com responsabilidades partilhadas entre a

direcao, professoras/es, assistentes operacionais e estudantes.

Sadde mental na educagao

Muitos dos sinais de perturbacao psicoldgica na vida adulta surgem na infancia e
na adolescéncia, pelo que as escolas sdo espacos privilegiados para identificar e
sinalizar comportamentos que possam vir a consolidar problemas de saude
mental.

O municipio de Vila Nova de Gaia deve construir pontes entre a comunidade, a
escola, as familias, as criangas e jovens, promovendo e facilitando quer o0 acesso a
informacao, quer capacitando a escola e a familia para a sinalizagcao de potenciais
guadros clinicos que carecem de acompanhamento, combatendo o abandono e
insucesso escolar, prevenindo-se potenciais impactos negativos na saude mental

aquando da vida adulta.

e Desenvolver junto dos estabelecimentos escolares publicos acdes de

formacé&o direcionadas as/aos docentes, dirigentes escolares, assistentes
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técnicas/os e assistentes operacionais, capacitando as/os profissionais de

conhecimentos e competéncias que permitam a identificacao de sinais ou
sintomas que possam ser reflexo de uma necessidade de
acompanhamento;

e Reforcar as equipas de psicélogas/os nos agrupamentos escolares,
alargando o seu ambito de atuagao;

e Criar equipas comunitarias multidisciplinares no ambito da saude mental
para a infancia e adolescéncia, constituidas por profissionais de saude
mental, servico social, educacdo, em articulacdo com o/a educador/a,
professor/a titular ou diretor/a de turma;

e Implementar um programa municipal de combate ao estigma na doenca
mental, nomeadamente através de jornadas que incluam formacao,

debates, curtas-metragens, escrita criativa, musica e desporto.

EIXO 5: Saude, bem-estar e realizagao pessoal

A perspetiva do PAN para a salde é que esta € uma area transversal a todos os
dominios das politicas publicas locais e que, como tal, os executivos municipais
devem integrar preocupac¢des com a promogao e protecao da saude, privilegiando
a prevencao e considerando esta dimensao em todas as decisdes publicas locais.
No PAN entendemos a saude como um recurso individual e coletivo que exige
literacia, responsabilidade, empoderamento para a acao preventiva e a

auscultacao participada de todos os setores e grupos sociais.

Diminuir o impacto dos principais problemas de salude

A promogao de atividade fisica regular esta associada a beneficios significativos na
saude, reduzindo o risco de desenvolvimento de uma grande maioria das doencgas
Nnao transmissiveis, contribuindo para a saude mental e bem-estar geral.

A alimentacao é outro dos fatores que contribui de forma determinante para a
saude da populacao. Para que seja possivel combater a prevaléncia da obesidade,
é fundamental analisar todo o circuito e os diversos processos que influenciam o

padrao de alimentac¢ao da populagao.
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Nao menos importante, uma cidade saudavel deve promover o bem-estar mental

da sua populagdo. A saude mental € um dos principais determinantes da
iniquidade em saude na Europa. Os problemas de saude mental tém sérias
conseguéncias nao so6 sobre as pessoas e respetivos agregados familiares, mas
também sobre a competitividade e dinamismo da economia local e o bem-estar

da sociedade em geral.

Atividade Fisica

A atividade fisica regular € um fator chave para a prevencao e o controlo das
doencas nao transmissiveis (DNTs), como as doencas cardiovasculares, a diabetes
tipo 2 e alguns tipos de cancro. A atividade fisica também beneficia a salide mental,
incluindo a prevencao do declinio cognitivo e sintomas de depressao e ansiedade,

e pode contribuir para a manutencao do peso saudavel e do bem-estar geral.

Equipamentos desportivos disponiveis para a comunidade, sem restri¢des

e Criar espacos de utilizacao publica livre, com condicdes e equipamentos
adeqguados para a pratica desportiva, distribuidos de forma equitativa e com
seguranca pelo municipio;

e FEstabelecer protocolos entre os equipamentos escolares e os equipamentos
desportivos, permitindo uma vivéncia e oportunidade alargada de
experimentacdo das varias modalidades desportivas por todas/os as/os
estudantes;

e Criar equipamentos integrados nas comunidades, seguindo o conceito da

“Cidade dos 15 minutos”;

Alimentagao

A alimentacao e os habitos alimentares saudaveis sao essenciais na prevencao
eficaz da doenca e na promoc¢ao da saude. As politicas de saude publica tém de
assentar cada vez mais na prevencao, garantindo melhores resultados em saude,
menores custos individuais e familiares e maior sustentabilidade do Sistema
Nacional de Saude (SNS). Os alimentos tém um impacto direto na nossa saude,
pelo que devemos pugnar por uma mudanca efetiva nos nossos comportamentos

alimentares, mas também educar, capacitar e formar as/os cidadas/aos de modo a
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que estas/es disponham de ferramentas que permitam a adocdo de uma dieta

equilibrada e nutricionalmente completa.

e Criar projetos de apoio aos produtores locais, oferecendo o espaco em locais
de passagem/transportes para fazerem a venda dos seus produtos, com a
condicionante dos produtos serem locais e integrarem conceitos de habitos
alimentares saudaveis;

e Disponibilizar a dieta vegetariana nos estabelecimentos publicos,
exatamente nos mesmo moldes das dietas de carne e peixe e ndo num
regime excecional, promovendo-a e permitindo o contacto por parte de
todas/os com esta dieta;

e Garantir que as empresas publicas e/ou participadas pelo municipio tém
sempre opc¢des vegetarianas disponiveis nos refeitorios, bares, e maquinas
de venda automatica;

e Promover a eliminacdao progressiva de alimentos ricos em acucares
adicionados, gordura trans-saturada e saturada nos refeitérios, bares e
maquinas de venda automatica em equipamentos escolares municipais;

e Promover acbes de informacdao sobre a alimentacdao vegetariana,
esclarecendo mitos e duvidas através de especialistas em saude e do
manual da Direcao-Geral da Saude (DGS) “Linhas de Orientacao para uma
Alimentacao vegetariana Saudavel”;

e Implementar o projeto Segunda-feira Sem Carne nas cantinas municipais e
escolas;

e GCarantir que todos os eventos publicos ou apoiados pelo municipio
integram esta preocupacao na oferta alimentar disponibilizada;

e Potenciar a compra de produtos locais e organicos, contribuindo para o
desenvolvimento local e para a reducao de utilizacao de transportes de

longa distancia.

A Saude Mental

O stress € a resposta do Nosso corpo a pressdes provocadas por uma situacao ou

evento de vida. Tem um propdsito para situagdes especificas, mas € extremamente
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prejudicial guando atinge rotineiramente niveis elevados. Estas situag¢des levam a

alteragcdes emocionais, instabilidade e depressao.

e Envolver os recursos humanos e as direcdes das organizacdes na formacao
e desenvolvimento de programas de prevencao do stress organizacional;

e Promover atividades preventivas e de bem-estar geral, como yoga,
meditacao, mindfulness e outras com comprovados beneficios na saude e
bem-estar das pessoas, em contextos laborais, escolares e da comunidade;

e Criar o portal municipal de denuncia de situagdes de assédio, que permita o
retrato da realidade institucional. Este assédio podera ser de qualquer tipo
e ocorrer em qualquer contexto - laboral, familiar, casual,

e Criar equipas de profissionais de intervencao em crise psicossocial focadas
na avaliacao de risco de perturbacao psicoemocional, que prestem apoio a
profissionais com maior exposicao a incidentes criticos e risco de desgaste
fisico e psicologico, prevenindo potenciais situacdes de perturbacao e
burnout;

e Garantir respostas de saude mental para publicos com necessidades
especificas - como pessoas com problemas de adicdo, através da
implementacdo das salas de consumo assistido/vigiado, e pessoas em
condicao socialmente mais desfavoravel com pouca adesao aos servigcos de

saude - em articulagcao com as entidades da saude e estado central.

Promogao da Saude na Comunidade

Conselho Municipal de Saude

Na Lei de Bases da Saude, a protecao da saude assume-se como um dos mais
importantes direitos das/os cidadéas/aos, cabendo ao Estado promover e garantir a
todas/os o melhor acesso ao Servico Nacional de Saude (SNS) e as estratégias de

prevenc¢ao da doenca, numa légica de equidade na distribuicao dos recursos.

Sao algumas das competéncias do conselho municipal de saude:

e Contribuir para a definicdo de uma politica de saude a nivel municipal;
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e Emitir parecer obrigatério e nao vinculativo sobre a estratégia municipal de
salde;

e Emitir parecer obrigatério e ndo vinculativo sobre o planeamento da rede
de unidades de cuidados de saude primarios;

e Propor o desenvolvimento de programas de promog¢ao de saude e
prevencao da doenga;

e Promover a troca de informacdes e cooperacao entre as entidades

representadas.

Rede de Organizacdes Locais

A estrutura da rede de salde nao se restringe a rede de cuidados do SNS. Diversas
instituicdes e associacdes podem exercer um papel ativo como agentes de saude
e, com esse papel, contribuir para politicas de saude preventiva e promoc¢ao das
mesmas. Juntas de freguesia, corpora¢cdes de bombeiros, associacdes diversas e
forcas de seguranca publica s3ao algumas das instituicdes que podem
desempenhar papéis de enorme relevo nas politicas de saude. A luz das novas
competéncias das autarquias no dominio da saude, é fundamental integrar todas
estas organizacdes, potenciando a agao da rede social concelhia no planeamento

da saude.

e Reunir frequentemente as organizagdes locais para planeamento e
execucao de politicas de saude;

e Exercer um papel ativo na articulacdo das organizagdes, por forma a
otimizar a utilizagao dos recursos locais;

e Criar programas de proximidade, em articulagcdo com as organizagdes locais,
para acompanhamento e cuidados de saude a toda a populacao, com
especial cuidado com as/os municipes idosas/os, mais isoladas/os e com
maior fragilidade social;

e FEstabelecer protocolos com o tecido académico para a realizacao de
projetos na area da saude, visando a inovagao, a investigacao e novas visdes
para as politicas de saude, em funcao das problematicas identificadas na

comunidade.
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Planeamento Familiar e Maternidade

A maternidade/paternidade é uma fase repleta de felicidade e realizacdo, mas

também de medos e insegurancas. Esta fase coloca novos e grandes desafios,

exigindo preparacao e maturidade. Assim, assegurar condi¢cdes de natalidade, com

suporte e garantindo as devidas condicdes as desejadas novas geracdes e nucleo

familiar, consiste num grande desafio.

Apoio a Jovens Gravidas

Dar apoio, segurancga e tranquilidade.

Criar grupos de partilna para a gravidez, orientados por Enfermeiras/os
Especialistas em Saude Materna e Obstetricia (EESMO) e por associagoes;

Promover sessdes de apresentacao e esclarecimento sobre todos os aspetos
juridicos, apoios, direitos e deveres no periodo da gravidez, prestadas pelo
departamento juridico municipal. E importante ndo sé criar os apoios, como
garantir que as/os beneficiarias/os tomam conhecimento dos mesmos para

gue deles possam usufruir.

Apoio Parental

Criar estruturas de suporte a parentalidade. A parentalidade é o “berco” das novas

geracoes e do futuro da nossa sociedade.

Promover sessdes de apresentacao e esclarecimento sobre todos os aspetos
juridicos, apoios, direitos e deveres nos primeiros anos da parentalidade,
prestadas pelo departamento juridico municipal,

Promover sessGes de esclarecimento e capacitagdao sobre o
desenvolvimento infantil, ministradas por um/a Enfermeiro/a Especialista
em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica, nas unidades de saude
locais, para as quais devem ser convocadas/os todas/os aguelas/es que
tenham um filho ha menos de um més. Estas sessdes devem ser realizadas
com intervalos maximos de 30 dias;

Promover a utilizagao das fraldas reutilizaveis nos cursos de preparacao para
O parto e nas sessdes de apoio a parentalidade;

Promover sessdes de capacitacao em areas comportamentais;
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e Promover grupos de partilha para a parentalidade, orientados por

Especialistas em Enfermmagem de Saude Materna e Obstétrica (EESMQOS),

profissionais e associacoes.

Investir na sadde ao longo dos ciclos de vida

O investimento na saude e nos seus determinantes ao longo de todo o percurso
de vida das pessoas aumenta a esperanca de vida saudavel e melhora o seu bem-
estar, aspetos que podem trazer grandes beneficios econdmicos, sociais e
individuais. A mudang¢a demografica da populagao, e que tem vindo a alterar a
dinamica dos meios urbanos nas Ultimas décadas, exige uma abordagem
estratégica holistica ao percurso de vida das pessoas, dando prioridade a novas
abordagens. Intervencdes que visem influenciar as iniquidades em saude € 0s seus
determinantes sociais devem ser desenvolvidas em etapas chave do percurso de
vida, nomeadamente nos primeiros anos de vida, na infancia e adolescéncia, idade

adulta e terceira idade.

Infancia

Estes primeiros anos sao fundamentais para capacitar as pessoas e influenciar a
maneira como envelhecem. Ou seja, as opgcdes que naturalmente fazem em
relacdo a manutencao da sua saude, nas diferentes fases de mudanca das suas
vidas. A evidéncia demonstra que dificuldades econdmicas persistentes ao longo

da vida estao associadas a muito piores resultados de saude na terceira idade.

Apoio Parental

A parentalidade é o suporte necessario para o desenvolvimento infantil.

e Garantir acdes de capacitacao direcionadas as familias e comunidades
escolares, que permitam identificar precocemente sinais ou sintomas
suscetiveis de necessidade de acompanhamento de saude, social, ou
psicopedagdgico;

e Criar um apoio de proximidade e continuidade das familias por equipas

multidisciplinares com intervencao na comunidade;
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Envolver a comunidade na definicao e implementagao de estratégias locais
de saude preventiva;

Promover sessdes de informacao e esclarecimento juridico, social, de
direitos e deveres da parentalidade, prestadas pelo departamento juridico

municipal as familias.

Acesso a Creches

Resolver a dificuldade de acesso a creches.

Garantir a cobertura de creches publicas de qualidade e a existéncia de
amas;
Apoiar as empresas com 30 ou mais funcionarias/os com menos de 45 anos

na criacao de creches e infantarios integrados nas proprias instalacdes.

Qualidade de Jardins de Infancia e educacdo pré-escolar

Garantir infantarios de qualidade para inicio de uma formacgao de qualidade das

novas geracoes.

Alargar a oferta de jardins de infancia publicos;

Garantir a oferta, em condicdes de qualidade, de dieta vegetariana e
promocao da mesma nos jardins de infancia;

Garantir uma rede de equipamentos com oferta de sesta para alunas/os
com necessidade deste recurso;

Integrar espacos naturais verdes em cada equipamento educativo;
Desenvolver agdes de sensibilizacdo de profissionais e encarregadas/os de
educagao para a importancia do contacto com a natureza enquanto
estratégia de promog¢ao de saude;

Criar um grupo de acompanhamento permanente de todos os jardins de
infancia do municipio, elaborando ainda um questionario a ser enviado
periodicamente as/aos encarregadas/os de educacdo para existir, assim,
uma melhor percecao sobre a qualidade do servico prestado e as

necessidades sentidas pelas/os municipes.
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Adolescéncia

A adolescéncia € uma fase da vida sujeita a mudancas em diversos niveis: fisicos,
psicolégicos e sociais. Se for tido em conta que tudo isto se verifica numa das fases
mais complicadas de maturacao pessoal, facilmente se percebe a necessidade de

acompanhar e suportar as/os adolescentes.

Comportamentos e estilos de vida

Escolha e adogao de comportamentos responsaveis e estilos de vida saudaveis.

e Criar e divulgar a consulta da/o adolescente nas unidades de salde. Esta
consulta visa oferecer as/aos adolescentes uma consulta da qual s6 as/os
proprias/os e a/o profissional tomam conhecimento do conteldo,
permitindo a/ao jovem esclarecer duvidas e aceder ao tipo de
acompanhamento adequado, com privacidade;

e |Implementar sessdes de debate e informacao com jovens, desenvolvida por
e para jovens em articulacao com as unidades de saude, em cada escola e
contexto comunitario;

e Integrar os jovens na elaboracao e implementacao de programas locais de
salde;

e Criar um programa, em diferentes empresas e fungdes, direcionado para os
adolescentes, que fomente oportunidades vocacionais na perspetiva da
construcao de projetos de vida conscientes e informados. Através da
experiéncia, as/os jovens vao ter mais facilidade em escolher o seu curso ou

percurso profissional.

Educacdo Sexual

E fundamental entender e agir conscientemente em todas as dimensdes
envolvidas na sexualidade.
e Promover sessdes de capacitacao e esclarecimento nas escolas, ministradas
pelas/os profissionais das unidades de saldde locais, sobre educacdo sexual.
Deve ser fornecida uma forma de contacto com as/os profissionais de salde,
caso algum/a adolescente pretenda esclarecer alguma questdo em
contexto privado;

e Distribuir contracetivos, acompanhados de informacao adequada;
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Afixar nas escolas, em locais visiveis e com grande afluéncia, informacao
clara sobre o uso abusivo da contracegcao de emergéncia (pilula do dia
seguinte);

Distribuir gratuitamente copos menstruais em consultas de planeamento

familiar nos centros de saude.

Idade Ativa

E nesta fase que a idade comeca a ser um critério de discriminacao e fonte de

iniquidade no acesso aos mais variados servigcos publicos (e privados), contribuindo

para o adensar do gradiente social em saude. A evidéncia demonstra que € nesta

fase de vida que as iniquidades se expressam com mais intensidade, sendo as

diferencas entre as pessoas que estao melhor e as pessoas que estao pior muito

mMais acentuadas nesta altura de vida do que nas pessoas mais jovens.

Deficiéncia fisica, sensorial e cognitiva

Aintegracao e inclusao sao dos mais reconhecidos frutos de uma democracia e de

uma sociedade saudavel.

Garantir a existéncia de um gabinete municipal inteiramente dedicado a
inclusdo de pessoas com deficiéncia fisica e/ou cognitiva na comunidade
(emprego, habitacao, participacao comunitaria);

Promover respostas de apoio de descanso para cuidadoras/es e elementos
de suporte de pessoas com deficiéncig;

Disponibilizar informacao de forma completa e clara sobre todos os apoios
e beneficios existentes para pessoas com deficiéncia fisica e/ou cognitiva;
Garantir respostas de traducao e interpretagao em LGP em todos os servigos
e respostas publicas, com énfase nos servicos de saude;

Reforcar as respostas de intervencao precoce em articulagao com o estado;
Desenvolver planos municipais para a integracao de pessoas com

deficiéncia.

Apoio Social Familiar

A idade ativa é uma das fases da vida com maior carga de compromissos.

Emprego, familia e gestao de encargos sao alguns dos aspetos habitualmente
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inerentes a esta faixa etaria, sendo estas pessoas muitas vezes os pilares das suas

estruturas familiares. E importante garantir o seu sucesso, pelas proprias e pelo
equilibrio da sociedade.

e Criar um portal e linha telefdnica especializados para esclarecimento, apoio

e resposta as necessidades das instituicdes, familias e cidadas/aos com

deficiéncia, promovendo a articulagao entre as entidades envolvidas e a

comunidade.

Terceira idade
Um municipio que queira promover de forma efetiva a salde na terceira idade
deve apostar na protecao social das pessoas mais idosas. O combate a solidao e
isolamento é uma das melhores estratégias para o conseguir fazer. Para além de
guem se sente “s6 no meio de muita gente”, também temos zonas do nosso pais,
por exemplo, aldeias muito isoladas, onde as pessoas idosas muitas vezes sao
votadas ao esquecimento. E importante a acdo e informacao chegarem a estas
pessoas. De resto, uma populagcao que viveu toda a sua vida exposta ao ambiente
gue a rodeia, acumulando experiéncias e fatores de risco ou protetores, € um
espelho das politicas seguidas no contexto em que viveu. Como tal, tudo o que
contribua de forma efetiva para fazer do municipio um ambiente mais saudavel
(transportes, ordenamento, planeamento urbano, habitacdao, politica fiscal,
atividades de promocao da saude), minimizando os fatores de risco e potenciando
os fatores protetores que as pessoas da terceira idade vao acumulando, tem
importantes repercussdes nos resultados de saude da populagdao que cresceu e
envelheceu no municipio.

e garantir medidas de apoio na transicao para a reforma

e identificar pessoas idosas isoladas

e promover redes de respostas comunitarias de proximidade

e reduzir riscos de saude (quedas, por exemplo) nos espacos publicos

e assegurar mecanismos de monitorizacdo de salde/risco de pessoas isoladas

Atividades Sociais e Recreativas

A terceira idade como valor inestimavel da sociedade.
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e Criar uma assembleia composta por todas as pessoas maiores de 65 anos

gue a pretendam integrar, com reunides semanais, e onde todas as
propostas e decisdes do executivo municipal e da assembleia municipal
possam ser discutidas e debatidas. Esta assembleia podera emitir pareceres
publicos e criar propostas para votacao dos drgaos efetivos, assim como ser
utilizada como um valioso 6rgdo de consulta por parte dos/das ocupantes
de cargos politicos;

e Disponibilizar um mapa com todas as organizagdes, associacoes,
oportunidades e movimentos do municipio que o/a municipe pode integrar
e utilizar para exercer a sua participacao ativa na comunidade.

e Garantir que todos/as os/as seniores tém acesso a oportunidades de
exercicio, convivio e bem-estar;

e Organizar, nos espacos e infraestruturas municipais (com especial relevo
para 0s que serao criados na perspetiva do modelo da “Cidade dos 15

minutos”), eventos recreativos direcionados para os/as municipes seniores.

Equipamentos

Dar dignidade aos municipes da terceira idade e apoiar as suas familias.

e Disponibilizar respostas diversificadas de acolhimento e residéncia,
garantindo servicos de apoio e saude adequados;

e Desenvolver projetos de residéncias autonomas partilhadas;

e Disponibilizar de forma acessivel os dados de todos os centros de dia e
residéncias, usando todos os canais de comunicagao a disposicao do
mMunicipio;

e GCarantir, através de técnicos municipais especializados, o
funcionamento adequado, seguro e de qualidade das instituicdes

destinadas a municipes da terceira idade.

EIXO 6: Habitagao e Patrimdnio Publico

O acesso a habitacdo é um direito universal. E uma estabilidade emocional, uma
protecao, uma seguranga que permite ao ser humano zelar pela sua qualidade de

vida, pela sua saude e pela sua familia (pessoas e animais). No entanto, com o
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desenvolvimento quer do segmento de luxo, que potenciou uma reabilitagao e

renovacao urbana, quer do turismo pouco ou nada planeado, novos segmentos
sociais aumentaram as dificuldades no acesso e manutencao de uma habitacao,
sendo as pessoas empurradas e excluidas do centro das vilas e cidades.
Acreditamos que o direito fundamental a habitacao deve, em primeira linha, ser
materializado pelo Estado. Assim, defendemos que a resposta a atual crise passa
por investir na criagcdo de uma rede de habitacdes publicas atraves, sobretudo, da
reabilitacdao do patrimodnio municipal e do Estado por forma a garantir a defesa dos
valores da inclusao e do espirito de comunidade.

O PAN entende que € importante o municipio de Vila Nova de Gaia focar-se na
execucao dos programas e dos fundos existentes para nao acontecerem as
situagdes recorrentes de se chegar ao fim dos programas comunitarios com uma
baixa taxa de execucao.

Assim, ao nivel do ambiente, propomo-nos a:

e Pugnar pela neutralidade carbdnica do edificado habitacional, adaptando
todo o edificado residencial publico as exigéncias impostas pelos
compromissos assumidos a nivel europeu quanto ao clima, ambiente e
responsabilidade social,

e Dotar todos os edificios municipais de meios de producao de energia e
aguecimento de aguas, reduzindo a sua pegada ecoldgica, bem como o
peso dos gastos no orcamento publico, e incentivar as restantes entidades
publicas do municipio a adotar a mesma medida;

e Aprovar um Guia de Boas Praticas Ambientais em edificado e no desenho
urbano, onde se inclua um conjunto de compromissos e de medidas a
tomar com o objetivo de reduzir as respetivas pegadas ecoldgicas;

e Criar projetos municipais com o objetivo de combater a pobreza energética
29 recorrendo a fundos europeus, alinhados com os instrumentos ja
existentes a nivel nacional P através de beneficios fiscais para
proprietarios/as que procedam a obras neste ambito, da ndo cobranca de
taxas de licenciamento neste tipo de obra®? e de apoio financeiro e técnico
relativo, entre outros, a materiais de construcao; eficiéncia energética;

implementacéao de solucdes de base natural ?® nos edificios;
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e Elaborar um Estudo de Avaliagcao da Pobreza Energética do edificado

habitacional existente no municipio (publico e privado), utilizando distintos
indicadores como o preco da energia e a relagdo com as receitas/gastos do
agregado; auto-percecao da pobreza energética; medicao da adequacao da
temperatura;

e Atualizar a lista dos edificios municipais ou do Estado com amianto, dentro
da area do municipio, realizacao de analises laboratoriais e da qualidade do
ar interior e elaboracdao de calendarizacao para remogao de todos os
materiais e equipamentos que contenham amianto pertencentes a

administracao local até ao final do ano de 2022.

Patrimonio publico e Habitag¢ao publica

e Apostar num forte reforco do investimento na reabilitacdo e construcao de
habitacao publica para arrendamento acessivel, pugnando pela
mobilizacao do patrimonio imobiliario do Estado e municipal;

e Criar uma verba/ Aumentar a verba no Orcamento Municipal alocada ao
Arrendamento Jovem;

e Priorizar a erradicacao das situacdes de alojamento precario;

e Criar bolsas especificas a atribuir a entidades publicas ou privadas que
tenham programas de apoio e protecao de pessoas vitimas de violéncia
domeéstica, discriminacao ou marginalizacao habitacional, nomeadamente
migrantes e refugiados, pessoas em situacao de sem-abrigo, menores
vitimas de abandono ou maus tratos, pessoas LGBTI+ especialmente
vulneraveis e pessoas idosas que se encontrem em camas hospitalares sem
familia que as possa ou queira acolher, com possibilidade de permanecerem
com 0s seus animais de companhia;

e GCarantir o acesso a pessoas com animais de companhia a todas as
habitacdes municipais;

e Criarum conjunto de respostas habitacionais para pessoas idosas quando ja
Nao seja possivel permanecerem no seu lar, com um valor de renda definido

mediante os rendimentos mensais de cada pessoa e com distintos graus de
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assisténcia, com a possibilidade manterem consigo o seu animal de

companhia, seguindo diversos modelos, como por exemplo:

Implementar um programa intergeracional de co-habitacao entre pessoas
idosas que vivem sozinhas e jovens estudantes universitarios/as,
promovendo-se a solidariedade e o respeito pelos/as outros, permitindo que
os/as jovens usufruam de alojamento mais acessivel (e até gratuito) e
apoiando as pessoas idosas a permanecerem nas suas casas, devidamente
acompanhados/as por uma equipa de profissionais, como assistentes sociais
e psicologos;

Promover a criagcao de sites municipais e metropolitanos que agreguem as
diversas ofertas ao nivel da oferta habitacional publica, por territério, bem

como os diversos programas disponiveis.

Habitagao prépria, Arrendamento e Planeamento

Criar um Observatério Local da Habitacao, com o objetivo de acompanhar a
evolucao da habitacdo existente no municipio, as necessidades e as
dindmicas, dando nota das decisdes sobre a matéria;

Promover, em articulacao com o Estado, a abertura de linhas de apoio
financeiro com taxas proporcionais ao valor dos rendimentos de cada
proprietario/a para recuperacdo de imodveis devolutos ou em ruinas,
destinados para habitacdo propria, ou se adquiridos a titulo de
sucessao/heranca para habitacdo prépria ou arrendamento acessivel;
Promover e incentivar, através do municipio, projetos de habitacao
cooperativa, colaborativa e participada, os quais devem envolver os/as
futuros/as residentes no planeamento, construcédo e/ou reabilitacdo, bem
como na futura gestao e manutencao, compreendendo uma ampla
variedade de formas de habitacdao coletiva ou individual, baseada nos
principios da economia solidaria, da partilha de conceitos, de partes comuns
como hortas, jardins e bibliotecas, apoio ao cuidado de pessoas idosas,
pessoas com necessidades especiais e animais de companhia;
Implementar programa de obras de conservacao e de melhoria de imdveis

de habitacao, envolvendo a populacao residente, desde a definicao das
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necessidades e definicao do projeto até a execucao da obra,
proporcionando, mediante a analise de caso, materiais, tutoria, dinamizagao
de equipas, entre outros aspetos;

e Assegurar a articulacdo e o acompanhamento dos programas de
reabilitacao e regeneracao com programas integrados de inclusao social,
nomeadamente programas de empregabilidade, escolas, redes de

transportes publicos e comércio local.

EIXO 7: Pertencga e Dignidade

Os direitos humanos nao podem ser colocados em causa. No entanto, nao é ao que
assistimos no nosso quotidiano: ha discriminagao e injustica social. A crise
provocada pela COVID-19 veio expor ainda mais as desigualdades que ao longo dos
tempos se tornaram estruturais.

Estamos longe de alcancar os objetivos tracados pela Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel, que devia ter sido 0 nosso guido. A nove anos do seu
fim nao fomos capazes de construir um mundo mais inclusivo nem sustentavel. E
também nao conseguimos inverter as alteracdes climaticas, nem respeitar a
biodiversidade e todas as espécies que habitam connosco no planeta.

Existem e persistem antigas e novas formas de opressao e de exploracao do ser
humano pelo ser humano, bem como de animais nao humanos pelo ser humano,
estando a sua denuncia e combate longe do ideal. Falamos de vidas cuja protecao
entendemos dizer respeito a todas e todos nds, pois nenhuma sociedade prospera
enquanto existirem pessoas a sofrerem formas de desigualdade, discriminacao,
racismo, xenofobia, violéncia e desrespeito.

No PAN acreditamos que as politicas devem basear-se no conhecimento: no
conhecimento académico, no conhecimento da realidade, no conhecimento do
territorio, no conhecimento das dinamicas que acontecem ao longo do tempo, no
conhecimento em rede. Deve ser nesse conhecimento real que as medidas,
estratégias e planos se devem basear para definir caminhos. Consideramos ainda
gue estes instrumentos de planeamento precisam da alocacdao adequada de
verbas e de recursos humanos, da definicao de calendarizagcao e de instrumentos

de monitorizacdo transparentes e publicos. E com esta visdo que o PAN apresenta
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um conjunto de medidas cujo desenho e implementagao queremos que inclua as

pessoas e a comunidade, em harmonia com a natureza.

Efetivar os Direitos Humanos

As autarquias locais (municipio e freguesias) tém um papel fundamental na
protecao e promocao dos direitos humanos, com uma responsabilidade acrescida
pela descentralizacao em curso. Por isso, propomos que seja criado o Observatorio
dos Direitos Humanos e ainda um instrumento para monitorizacao do progresso
(ou nao) dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030.

Por outro lado, acreditamos que os direitos humanos incluem uma cidadania ativa
gue tera de ser incentivada e mobilizada, cabendo também a autarquia criar
instrumentos facilitadores através, por exemplo, de plataformas digitais, de sessdes
publicas, sessdes de participacao e inquéritos, de forma a identificar os problemas
e as aspiragdes da populacao, podendo assim concretizar-se como uma
governagcao democratica, representativa e inclusiva.

e Promover um Observatério Municipal dos Direitos Humanos que possa
contribuir para o respeito e efetivacao dos direitos humanos no municipio,
antecedido de um estudo prévio das atribuicdes e entidades que possam vir
a integra-lo;

e Promover apoio financeiro e técnico, nomeadamente através de acdes de
capacitacao técnica e financeira, ou cedéncia de espacos, a organizacdes
nao governamentais e outras entidades da sociedade civil sem fins
lucrativos que atuem no territério do concelho e que tenham como missao
assuntos relacionados com os direitos humanos;

e Assumir, por parte do municipio, a Agenda 2030 como um dos seus
principais designios e promover um estudo do progresso e desafios do
concelho para uma plena realizacao dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, em parceria com a academia, as organizagdes nao
governamentais e a comunidade, com apresentacao de relatdrios anuais

onde constem recomendacdes;
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Acessibilidade

A acessibilidade € um direito humano e ao mesmo tempo um instrumento para o
usufruto integral dos direitos humanos por cada pessoa. Estando instituida na
Constituicao da Republica Portuguesa, a acessibilidade impede ou facilita uma
vida plena e independente, pelo que é fundamental sensibilizar para o conceito de
acessibilidade que confere a todas as pessoas a oportunidade de uso e de
participacao independentemente das necessidades face ao ciclo de vida em que
se encontram.
e Realizar um diagndstico atualizado relativo ao incumprimento pleno da
legislacao sobre acessibilidades;
e Elaborar uma Estratégia de Acessibilidades, transversal as diversas areas de
governacao da cidade, que foque:

o Acessibilidade ao ambiente construido (espacos e equipamentos
publicos, planeamento urbano, acessos a equipamentos, espagos
verdes, entre outros);

o Acessibilidade aos transportes, garantia de interconectividade e
disponibilizacao de informacao atualizada sobre as viagens e o
funcionamento dos acessos;

o Acessibilidade a informacao e comunicacao (disponibilizacao de
informacdao dos 6rgaos municipais nos distintos suportes, apoio
juridico especializado, acesso a atividades culturais, desporto
adaptado, disponibilizacdao de tecnologia de assisténcia e recursos TIC
inclusivos para toda a comunidade em bibliotecas publicas e centros
online);

o Acessibilidade ao emprego através do incentivo a criagao de postos
de trabalho no municipio para pessoas com deficiéncia;

e Intensificar a fiscalizacao de operagdes urbanisticas sujeitas a controlo
prévio, assegurando o cumprimento das condi¢cdes de acessibilidade a
satisfazer no projeto e na construcao de espacos publicos, equipamentos

coletivos e edificios publicos e habitacionais;
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e Criar um programa de apoio financeiro e técnico para que as pessoas

possam adequar as suas casas e os edificios onde habitam, tendo em vista o
maximo de autonomia e independéncia;

e Criarum programa de adaptacao de conteudos nos equipamentos culturais
do municipio as necessidades de varios publicos, nomeadamente pessoas
cegas e pessoas surdas;

e Disponibilizar em todos os servicos do municipio respostas de video-
interpretacao em lingua gestual portuguesa, que permita colocar surdos e
ouvintes em comunicagao, assegurando que todos 0s servigcos sao acessiveis

até ao final do préximo ano.

Combate a Pobreza

O PAN entende que Portugal precisa de uma resposta mais rapida, abrangente e
ambiciosa se queremos garantir que a recessao causada pela COVID-19 ndo agrava
ainda mais o0 aumento acentuado de pessoas no limiar da pobreza, na pobreza ou
em situacao de sem-abrigo. Para tal, € necessario convocar toda a comunidade
para preparar o plano de reconstrucdo/recuperacdo, com decisdes tomadas e
assumidas em conjunto, garantindo que se abandonam as politicas temporarias e
meramente de emergéncia e se estabeleca claramente um novo rumo de
atuacdo. Em vez de continuarmos a gerir as situacdes limite, temos de prevenir e
erradicar.

A pobreza requer uma visao multidimensional e, por isso, respostas coordenadas a
nivel nacional, regional e local, devendo ser exigida uma participag¢ao ativa das
Camaras e Juntas de Freguesia.

e Promover, por parte do municipio, estudos com dados atualizados e
territorialmente localizados (a escala do quarteirdo), visando o
conhecimento aprofundado do fendmeno da pobreza e das suas relagdes
com outras areas setoriais;

e Construir uma Estratégia Integrada de Combate a Pobreza, envolvendo
todas as vereacdes desde o inicio do processo, que inclua a definicdo de

metas mensuraveis e a calendarizacao de relatdrios e avaliagdes, para a qual
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devem ser disponibilizados recursos técnicos e financeiros para a sua

implementacao e monitorizagao;

e Realizar campanhas de sensibilizacao para a tematica da pobreza e da
exclusao social, adaptadas a diversos publicos;

e Apresentar relatérios publicos anuais de monitorizagao das politicas
adotadas, utilizando critérios/indicadores comuns de forma a facilitar a
medicao do impacto das mesmas sobre a diminuicao da pobreza e da
exclusdo social;

e Criar programas que visem apoiar o acesso de pessoas em situacao de
pobreza ou no limiar desta aos distintos servicos da saude, a educacao,
habitacao, empregabilidade, gestdao de eventual atribuicao de crédito
banciario, entre outros;

e GCarantir gue o municipio ou a entidade gestora (municipal ou nao) adere a
atribuicdo automatica da tarifa social da agua, prevista no Decreto-lei n.°
147/2017, permitindo-se o desconto a todas as pessoas com caréncias
econdmicas comprovadas.

e Criar, por parte da autarquia, uma linha de atendimento de aconselhamento
juridico, considerando que é essencial que todas as pessoas possam ter
acesso ao mesmo, nao sendo tal acessivel financeiramente a todas e todos,
em areas especificas como habitacao (para quem tenha recentemente
perdido a habitacdao ou esteja em risco iminente de a perder), direitos
energéticos (como cortes de agua, luz ou gas) e outras matérias especificas
gue se verifiguem necessarias;

e Criar programas de financiamento e apoio técnico a empresas e entidades
gue criem estagios em contexto laboral e postos de trabalho visando a
empregabilidade adaptada a pessoas em situacao de grande

vulnerabilidade.

Desigualdade de Género e Violéncia Doméstica
Em pleno séc. XXl as mulheres continuam a ser discriminadas com base no género

e esta desigualdade, que esta enraizada no nosso quotidiano, espelha-se nas mais
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diversas dimensdes da nossa sociedade, desde o mundo laboral a esfera familiar e

social.

A COVID-19 veio mostrar e agudizar esta realidade, uma vez que sao as mulheres
guem tem os empregos mais precarios e auferem rendimentos mais reduzidos. As
familias monoparentais sdo também maioritariamente matriarcais, sendo ainda as
mulheres quem, por norma, desempenham o papel de cuidadoras.

A violéncia domeéstica consubstancia um dos fendmenos criminoldégicos com
maior grau de incidéncia na sociedade portuguesa, correspondendo a uma
realidade transversal a todos os grupos sociais e faixas etarias. Este flagelo impacta
aquela vida para sempre, e a dos/das seus/suas filhos/as e de toda a familia, razdo
pela qual o PAN defende ser essencial o combate a discriminagao de género e o
alcance da igualdade entre mulheres e homens.

E fundamental que se aposte na educacdo e formacdo das cidadas e cidadaos,
educando para um futuro feminista, igual e justo.

O PAN incita o Municipio de Vila Nova de Gaia a defender a eliminacao de todas as
formas de violéncia e de discriminagao, nomeadamente a exercida sobre meninas
e mulheres. Assim, apresentamos um conjunto de medidas que incluem a
sensibilizacao da sociedade, o empoderamento de meninas e mulheres e a
prevencao e combate a violéncia existente na nossa sociedade, nomeadamente
para prevenir e combater a violéncia de género e as praticas tradicionais nefastas,
como a mutilacdo genital feminina e os casamentos/unides infantis, precoces e
forcados, nao esquecendo que sao igualmente formas de violéncia de género o
assédio sexual, a violéncia fisica, psicolégica e sexual, incluindo violagao, o aborto

forcado e a esterilizacao forcada.

Igualdade
e FElaborar ou concluir o Plano/Estratégia Municipal da Igualdade e apresentar
o0 mesmo a Assembleia Municipal até ao final do 1.° Semestre do ano de 2022
OU (consoante seja o caso do concelho) Elaborar os Planos Municipais para
a lgualdade entre Mulheres e Homens, para a Prevencao e o Combate a
Violéncia Contra as Mulheres e a Violéncia Domeéstica e para o Combate a
Discriminacao em razao da Orientacao Sexual, Identidade e Expressao de

Género, e Caracteristicas Sexuais;
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Dinamizar/Criar o Conselho Municipal para a Igualdade para
acompanhamento do desenvolvimento e da implementacao dos planos
integrantes da Estratégia Municipal para a Igualdade e de outros temas
relacionados;

Garantir, nos servicos da autarguia, N0Os servicos e empresas sob a sua gestao
Ou as quais pertencam, uma total participacao e direitos iguais em todos os
campos, nomeadamente na lideranca ao nivel das tomadas de decisao, na
garantia do emprego e no pagamento igual para trabalho igual, ndo
permitindo qualquer discriminacao verbal e psicoldgica ou qualquer forma
de violéncia ou assédio contra mulheres e criancas;

Promover a igualdade de género em empresas privadas e institutos, criando
prémios, distingdes ou “selos” municipais de boas praticas;

Promover acdes de formacgao obrigatdrias na area da igualdade e nao
discriminacdao nas suas varias vertentes, para profissionais dos quadros
autarquicos e outros/as cuja funcdo seja de elevado interesse para o
municipio;

Dinamizar, por parte do municipio, acdes de sensibilizagao junto da
comunidade escolar, de empresas e de instituicdes relativas a tematica da
igualdade, da igualdade de género, de violéncia domeéstica, sobreposi¢cao de

discriminacdes e respeito pela diversidade existente na sociedade;

Violéncia

Elaborar um Plano Municipal de Prevencao e Combate a Violéncia
Domeéstica e de Género, de acordo com a Estratégia Nacional para a
Igualdade e a Nao Discriminacao - Portugal + Igual (ENIND);

Desenvolver um programa municipal especifico de combate as praticas
nefastas, nomeadamente mutilacdo genital feminina (MGF) e
casamentos/unides precoces, infantis e forcados, envolvendo a
comunidade, as organiza¢gdes nao governamentais, os lideres religiosos e a
academia;

Assumir, por parte do municipio, a protecao, defesa e apoio das vitimas e

sobreviventes de violéncia domeéstica, abuso sexual, criancas e jovens
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vulneraveis e para as suas familias, bem como vitimas de violéncia como

uma prioridade, em articulacdo com o poder central, financiando e
apoiando as associacdes e entidades que operem NoO Municipio nesta
matéria;

e Criar/Aumentar o numero de respostas habitacionais para
vitimas/sobreviventes de violéncia doméstica e de género, ndo sé de
emergéncia e temporarias, mas também de médio e longo prazo, apoiando
0S processos de autonomizacao;

e Estabelecer com outros municipios do Pais uma bolsa de apartamentos de
autonomizacao, de curto, médio e longo prazo, em fogos municipais, com
arrendamento acessivel mediante a analise de cada situag¢ao, criando
protocolos para a disponibilizacao de habitagdes entre os municipios,
apoiando a autonomizacao da vitima/sobrevivente de violéncia doméstica e
de género noutra localidade, quando tal faca parte do processo decidido
pela mesma;

e Priorizar alojamento a mulheres e a pessoas vitimas/ sobreviventes de
violéncia doméstica e de abusos sexuais em situagcao iminente de ficarem
em situacao de sem-abrigo;

e Garantir que as habitacdes atribuidas as vitimas/sobreviventes de violéncia
domeéstica e de género permitem a permanéncia de animais de companhia;

e Providenciar um espaco para que, logo apds a denudncia, as
vitimas/sobreviventes de violéncia doméstica possam pernoitar em
seguranca com a sua familia e animais de companhia, assegurando-se a sua
efetiva protecao;

e Promover, em coordenag¢ao com a Ordem dos Advogados, uma bolsa de
advogados para auxilio e representacdo imediata das vitimas/sobreviventes,
garantindo que tém sempre acesso a consulta juridica nas casas-abrigo,
independentemente das suas capacidades financeiras;

e Assegurar a inclusao da necessidade de acolhimento dos animais de
companhia nos Planos Municipais contra a Violéncia Doméstica, com vista
a acautelar que a vitima evite adiar a sua saida de casa por receio de deixar

0 animal de companhia para tras;
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e Implementar como um dos objetivos do programa municipal contra a

violéncia domeéstica a sinalizacao da presencga de violéncia contra animais
de companhia como indicador e preditor da violéncia nas familias, indo ao
encontro das orientagdes da DGS;

e Investir em centros de apoio a vitima e na criagao de salas de atendimento
especializado de apoio as vitimas de violéncia doméstica e de género e

abuso sexual.

Pessoas LGBTI

Quando falamos dos direitos das pessoas Lésbicas, Gays, Bissexuais, Trans e
Intersexo (LGBTI) falamos de direitos humanos basilares e inquestionaveis para
todas as pessoas. No entanto, as pessoas LGBTI experienciam diversas dificuldades
Nno seu quotidiano fruto de discriminagao, nomeadamente em contexto escolar, no
desporto, nos locais de emprego, No acesso aos servigcos de saude, entre outros.
Para o PAN urge desmistificar os tabus referentes as questdes de género e das
sexualidades denominadas nao normativas e esclarecer sobre a inconsisténcia dos
preconceitos, os guais nao podem continuar a ser tolerados e aceites. Os
municipios tém de ser locais de diversidade, tal como se tém vindo a construir ao
longo da Historia.

e Promover, através do municipio, em parceria com a academia e as
organizagdes Nao governamentais existentes no territdério, um inquérito
sobre pessoas lésbicas, gay, bissexuais, trans, intersexo e ainda pessoas nao
binarias e de género nao conforme, que vise o conhecimento da populagao
sobre esta tematica, bem como a sua sensibilidade para questdées como
discriminacao, violéncia, entre outras;

e Elaborar, através do municipio, o Plano de Ac¢ao para o Combate a
Discriminacao em razao da Orientagcao Sexual, Identidade e Expressao de
Género, e Caracteristicas Sexuais, dando corpo a territorializagao prevista na
Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminacao 2018-2030
(ENIND) «Portugal + Igual», publicada em Diario da Republica (Resolucao do
Conselho de Ministros n.° 61/2018, de 21 de maio);
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Instar o municipio a aderir a Rede de Cidades Arco-lIris, assumindo a sua

responsabilidade no combate a discriminacao da comunidade LGBTI;
Promover acdes de formagao na area da igualdade e da nao discriminagao
para funcionarios e chefias da autarquia dos diferentes departamentos e
vereacoes, de forma transversal, desconstruindo os esteredtipos de género,
homofdbicos, bifdbicos, transfobicos e interfébicos, combatendo assim o
estigma e o preconceito ainda existente;

Realizar campanhas de sensibilizacao sobre a tematica LGBTI que refiram
expressamente os diversos tipos de discriminacao, a sobreposicao das
discriminacdes e esclareca sobre as questdes referentes a sexualidade
humana e suas esferas;

Realizar campanha de esclarecimento das familias sobre as questdes LGBTI
na busca de prevenir e erradicar o preconceito e a violéncia contra criancas
LGBTI;

Criar estruturas de acolhimento de emergéncia e de autonomizacao
especificas para a comunidade LGBTI vitimas/sobreviventes de violéncia e
/ou em situacdes de especial vulnerabilidade (como perda de habitacdo);
Combater o isolamento da populagcao LGBTI em meios urbanos e
principalmente nos meios nao urbanos, com especial foco na populagcao
idosa LGBTI;

Promover a integracao das pessoas LGBTI migrantes e requerentes de asilo
e realizar intervencdes em comunidades de migrantes sobre esta tematica;
Criar um espaco municipal de atendimento a vitima, Espaco Gisberta, com
O objetivo de uma intervencao integrada direta na area da violéncia e

também na area LGBTI.

Pessoas com Deficiéncia

As pessoas com deficiéncia tém direito a dignidade inalienavel, a igualdade de

tratamento, a uma vida independente, a autonomia e a plena participacao na

sociedade, sendo a acessibilidade um instrumento para o usufruto integral dos

seus direitos. O PAN apresenta um conjunto de medidas com as quais pretende
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combater a discriminagao, a exclusao e os preconceitos que as limitam ou

impedem a sua integral participagao na sociedade.

Realizar interpretacao simultanea em Lingua Gestual Portuguesa em todas
as sessdes de camara publicas e em todas as sessbdes da Assembleia
Municipal, nomeadamente nas transmissdes através da Internet;
Disponibilizar servico de interpretacao de Lingua Gestual Portuguesa nos
diversos servicos da autarquia, nas empresas municipais e nos
equipamentos municipais (desportivos, culturais, sociais, entre outros);
Implementar a assisténcia permanente de um técnico de Lingua Gestual
Portuguesa em todas as iniciativas da autarquia;

Priorizar habitacdo municipal para as pessoas com deficiéncia e/ou para
agregados familiares com pessoas dependentes com deficiéncia, devendo
o0 municipio dispor de um leque de imdveis adaptados as distintas
necessidades;

Criar, em conjunto com 0s municipios da area metropolitana, redes
intermunicipais de mobilidade rodovidria adaptada que garantam
condi¢cdes de transporte de qualidade e em seguranga as pessoas com
deficiéncia, com mobilidade condicionada e com dependentes;

Criar infraestruturas de desporto adaptado e realizacdo das obras
necessarias para que em todos os equipamentos existentes (municipais e
privados) seja possivel o acesso e a frequéncia por pessoas com deficiéncia(s)

e/ou diversidade funcional.

Pessoas em Situag¢ao de Sem-Abrigo

A COVID-19 teve graves efeitos a nivel sanitario, bem como ao nivel

socioecondmico, afetando sobretudo as pessoas que ja eram socialmente

vulneraveis, como é o caso das pessoas em situacao de sem-abrigo.

Com a pandemia, estes nUmeros agravaram-se. Excetuando os programas de

Housing First, as restantes respostas ndao abordam as questdes fundamentais que

levam as pessoas e agregados a ficarem em situacdao de sem-abrigo,

nomeadamente devido a inseguranca habitacional e a pobreza.
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A questao da habitacao é passivel de ser resolvida se existir vontade politica e se

forem alocadas as verbas necessarias. Para tal precisamos de criar uma rede

nacional de respostas habitacionais e ocupacionais/laborais garantindo o

envolvimento das pessoas em qualquer decisao que a elas diga respeito,

permitindo flexibilidade para adaptacao face as necessidades que vao surgindo.

Criar ou apoiar equipas de resposta rapida, no ambito do eixo prioritario de
prevencao, de forma a identificar solu¢des alternativas recorrendo a servigcos
existentes no territério e a apoio financeiro evitando, assim, a ida das pessoas
para centros de acolhimento temporario de emergéncia ou a sua pernoita
em locais nao adequados a habitacao;

Desenhar uma rede de respostas de habitacao e alojamento no municipio,
articuladas com a estratégia habitacional a nivel municipal e nacional,
visando responder as distintas necessidades e fases das pessoas em
situacao de maior vulnerabilidade e exclusao;

Implementar no municipio, em colaboragao com o SICAD e a Rede Social,
uma ou mais estruturas de alojamento para reduc¢ao de risco das pessoas
gue se encontram em situagao de sem-abrigo que tém consumos de alcool
e gue nao encontram resposta nas solugcdes existentes, com a componente
de programa de gestao de consumos;

Apoiar projetos que tenham por missao realizar todos os procedimentos
necessarios para que as pessoas em situacao vulneravel possam aceder as
prestacdes sociais que estao legalmente previstas, ao cartao de cidadao, aos
cuidados de saude médicos e que ajudem na procura de quartos ou
habitacdes, tendo em consideracao a dificuldade que as pessoas tém em
aceder aos seus direitos devido as especificidades exigidas na
documentacao, a crescente digitalizacdao dos procedimentos e ao estigma;
Criar programas de educacao, formacdao e emprego que incluam a
integracao profissional das pessoas em situacao de sem-abrigo, em parceria

com o setor privado e publico.
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Coesao social, intercultural e combate ao racismo

Para o PAN os municipios desempenham um papel importante na integragao de

todas as pessoas, nomeadamente das pessoas que escolhem o nosso pais

para viver.

Criar um gabinete dedicado a situagbes de migracao, promovendo a
integracao destas pessoas, elucidando sobre diversos aspetos relacionados
com a cidadania e apresentando de forma clara todas as ferramentas que
tém a sua disposicao para aceder a oportunidades e estabilidade;

Elaborar um Plano Municipal para a Integracdao de Migrantes - PMIM,
assumindo um papel dinamizador na integracao a nivel local e na gestao
dos fluxos migratoérios;

Aumentar a capacidade municipal de acolhimento de refugiados e
migrantes, para que Portugal no seu conjunto possa receber mais pessoas;
Desenvolver programas de arrendamento apoiado que tenham em
consideracdo as vulnerabilidades préprias dos/das migrantes e
refugiados/as;

Criar, através do municipio, programas de habitacao, complementares aos
programas de acolhimento, que permitam que no fim do programa as
pessoas possam ficar na mesma casa, através de pagamento de renda
gradual,

Promover uma aposta educativa para que as escolas colaborem nas
questdes quotidianas com que se confrontam as criangas e jovens de
familias migrantes ou refugiadas;

Disponibilizar a tradugao rigorosa dos conteudos do site do municipio e do
resumo das principais decisdes dos 6rgaos municipais para a lingua das

principais nacionalidades dos/das habitantes estrangeiros/as do municipio.

A promocgao do respeito pelos direitos humanos e liberdades fundamentais para

todas as pessoas “sem distin¢cao de raca, sexo, lingua ou religiao” esta consagrada

na Declaracao Universal dos Direitos Humanos, adotada a 10 de Dezembro de 1948.

No PAN rejeitamos a discriminacao e todas as formas de violéncia.

Comprometemo-nos a combater o racismo, a discriminac¢ao racial e a xenofobia.

Defendemos o respeito, a interculturalidade, a tolerancia e a empatia.
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e Promover acdes de sensibilizagdo contra o racismo e a discriminagao de

minorias étnico-raciais;

e Apoiar as organizacdes nao governamentais que trabalham no combate a
segregacao;

e Implementar uma campanha municipal de erradicagao de xenofobia e
racismo nas atividades desportivas federadas, nao federadas e escolares;

e Promover campanhas de sensibilizacdo nas escolas de desconstrucao dos
conceitos de racas e de estrangeiros/as, que promovam o respeito por todas
as pessoas enquanto seres humanos;

e Criar e implementar acdes de formacao na area da mediacao cultural
especificamente orientadas para trabalhadores/as locais que desenvolvam

trabalho de atendimento/acompanhamento direto com as comunidades;

EIXO 8: Cultura e Valorizagao Artistica

Queremos que a cultura, a valorizagcao artistica e a paisagem deixem de ser
entendidas como um consumo nao essencial. Queremos uma Vila Nova de Gaia
onde a cultura, a valorizacdo artistica e paisagem e os/as seus/suas agentes e
intermediarios/as sejam vistos/as como fundamentais.

Assim, propomo-nos a:

e Facilitar o gosto pela apreciacao estética e a reflexao critica perante as mais
diversas manifestacdes da cultura e das artes, na 6tica da pedagogia do/a
espectador/a;

e Dinamizar ofertas criativas com vista a captacao de publicos;

e Dignificar todos os/as agentes das artes e da cultura, sem esquecer os/as
seus/suas intermediarios/as, fomentando uma maior aproximacao de todos
e de todas a estas linguagens, a um nivel local, intermunicipal ou, mesmo,

regional.

Criagao de circulos de debate
e Envolver a escola publica, privada, cooperativa e outras através de parcerias
institucionais no processo de formacao e ativacao de publicos e

espetadores;
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e Agilizar espacos de expressao cultural e artistica de raiz regional criando,

deste modo, condi¢cdes para a autonomia critica e emocional das
populacdes locais e, consequentemente, maior interesse pela descoberta
destas areas de intervencao;

e Criar estimulo de coletividades de publicos permitindo ainda, o incremento
de um novo espirito para colecionismo artistico;

e Implementar servicos de mediacao entre criadores e publicos. A criagao de
publicos € aqui entendida muito para além dos servicos educativos dos

museus ou teatros, também esses igualmente necessarios.

Acompanhamento e dindmica de producao cultural e artistica

e Fixar agentes culturais locais com vista a existir uma maior proximidade e
compreensdo perante os publicos e os/as criadores/as: residéncias artisticas
intermitentes, mas também companhias e artistas residentes. Ainda,
incentivar, promover e desenvolver a producdo cultural e artistica, os/as
seus/suas agentes, associacdes, coletivos, instalacdes, envolvendo as
populacdes locais em todo este processo;

e Criar um quadro de especialistas/mediadores nestas areas, salientando-se a
figura do antropdlogo como o garante da memoaria do edificio mental de
uma dada comunidade, procurando que o seu trabalho seja compreendido
desde muito cedo, em especial pelos mais jovens;

e Criar uma bolsa de parcerias individuais e institucionais de forma a
promover a ligagao da comunidade a um programa de desenvolvimento de

competéncias na area cultural e artistica.

Promocao de uma rede intermunicipal de valorizagao da fileira artistica e cultural
Devemos aproveitar o reforco da responsabilidade dos municipios, através da
transferéncia de competéncias que lhes permite atender em especial as
necessidades do ensino artistico (profissional), pelo que iremos investir nesta area,
através do devido enquadramento regimental e orcamental, com politicas

municipais desafiantes e ambiciosas, promovendo processos artisticos que
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possibilitem abordagens transdisciplinares e valorizem o “fazer”, ou seja,

impactando positivamente o desenvolvimento social e académico.
Propomos, entao:
e Criar uma carta de compromisso com a cultura, as artes e as paisagens, ao
nivel local, intermunicipal ou regional, de modo a mudar comportamentos
e mentalidades dentro do aparelho publico e politico;
e Instituir um pacote de beneficios para os agentes artisticos e culturais locais,
permitindo a estabilidade das politicas de intervencao e dos recursos

financeiros, procurando potenciar efeitos de escala supramunicipais.

EIXO 9: Economia e Investimento Municipal

Para o PAN é muito claro que nao pode haver desenvolvimento econdmico que
n3o seja sustentavel e que nao respeite os limites do planeta. E por isso que
defendemos que todas as propostas econdmicas tém de ter como pano de fundo
uma garantia de sustentabilidade ambiental e, ao mesmo tempo, critérios de
justica social, intergeracional e de transparéncia, que fomentem o uso eficiente de
recursos.

O PAN defende a promocao da economia local, que deve seguir critérios de
sustentabilidade ambiental, mitigacdao e adaptacao as alteracdes climaticas,

preservacao dos ecossistemas e biodiversidade e de justica social.

Empreendedorismo, inovagao e responsabilidade social e ambiental
Se mesmo antes da crise sanitaria o PAN ja defendia a necessidade de se criarem
condicdes para que cada cidadao e cidada desenvolvesse 0s seus projetos pessoais,
agora, mais do que nunca, acreditamos que € o momento de se impulsionar a
criatividade e de se incentivar a livre iniciativa de cada um, ndo apenas numa otica
de possibilitar a realizacao pessoal mas também de autonomizacao e defesa do
emprego.
e Promover, ao nivel da derrama, uma isen¢cao do imposto as empresas
presentes na InovaGaia, assim como as empresas € negocios locais que

mantenham com aquelas uma relagcao comercial;
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Apoiar os Grupos de Ac¢ao Local enquanto atores locais com
responsabilidade na definicdo das estratégias locais e consequente
implementacao e acompanhamento, contando que adotem metodologias
de participagao envolvente.

Criar o Gabinete ‘“Investir Positivo”, um gabinete de captagcao de
investimento em areas entendidas pelo PAN como estratégicas, como
sejam as das alteracdes climaticas, da tecnologia, da mobilidade e da
alimentacao;

Criar igualmente um Balcao de Apoio a candidaturas aos fundos
comunitarios existentes, que disponibilize apoio especializado e gratuito.
Simultaneamente, disponibilizar no sitio da Camara Municipal informacao
sobre a matéria, nomeadamente, fundos disponiveis e critérios e requisitos
de acesso;

Incentivar a adesao a programas de Economia Social e Solidaria, assim como
ao uso de Moedas Sociais Locais, experimentando novos modelos sécio-
produtivos e sistemas alternativos de consumo, comércio e crédito,

promovendo uma Economia do Bem Comum.

E porque o modelo extrativista-produtivista do «extrair-fabricar-descartar» é

simplesmente incomportavel considerando o carater finito de muitos recursos

naturais, incentivamos as ideias e negocios que adotem medidas que prolonguem

a vida dos produtos e materiais atento o designio que se impde da promogao de

uma economia circular.

Criar o Espaco Reutilizar +, um armazém municipal que funcionara como
plataforma de consciencializacdo para a reutilizacdo e que recebera
produtos usados que ainda tenham utilidade, fazendo a sua gestao para que
possam ser levantados por quem deles necessite;

Criar, em articulagao com as escolas profissionais do concelho e com as
empresas ligadas ao tratamento de residuos elétricos e eletréonicos, um
centro de reparacao de produtos que possibilite a renovacao de produtos
que serao, posteriormente, cedidos gratuitamente as associacdes e

instituicdes de solidariedade locais;
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e Disponibilizar espacos municipais com rendas acessiveis ou mesmo

gratuitas, por periodos de trés a cinco anos, a cidaddos/as e empresas que
tenham projetos relacionados com a implementacdao de uma economia

circular.

Turismo

Portugal assumia-se, antes da crise sanitaria, como um destino mundial de elei¢ao
para a pratica do turismo, tendo em 2019 atingido o impressionante numero de 27
milhdes de turistas e ganhado o prémio de melhor destino europeu dos World
Travel Awards. A Covid-19 veio, no entanto, demonstrar o quao fragil e volatil pode
ser o setor do turismo - algo que tinha ja sido visivel quando o terrorismo e a
instabailidade politica afetaram dramaticamente os paises do norte de Africa - e o
guao errada pode ser a aposta pouco diversificada no setor. Paralelamente, e sendo
inguestionaveis as vantagens que a procura por Portugal trouxe, nomeadamente
ao nivel da economia, foram igualmente varios os efeitos nefastos potenciados pela
falta de planeamento, tanto ao nivel da pressao urbanistica, com consequéncias
para a habitacao, como ao nivel do ambiente, com impacto nos ecossistemas.
Para o PAN, o turismo deve ser encarado como uma oportunidade e ndo como “a”
oportunidade, razao pela qual defendemos que a avaliagao do turismo Nno Nosso
pais ndo pode ser reduzida ao impacto financeiro que tem no PIB e preconizamos
um modelo de turismo que nao coloque o pais refém de um setor, antes um que
assegure o desenvolvimento sustentavel tendo em consideragcao os respetivos
impactos na qualidade de vida das populag¢des e nos ecossistemas.

e Criar um programa municipal de incentivo ao arrendamento destinado aos
proprietarios de alojamento local que pretendam colocar os seus imoveis no
mercado de arrendamento de média e longa duracao;

e Criar um programa municipal de auxilio a reconversao profissional,
destinado aos profissionais ligados ao sector do turismo que estejam em
situacao de desemprego ha mais de um ano e que pretendam trocar de
carreira profissional, o qual conciliara a atribuicdo de um apoio financeiro

com a disponibilizacao de assessoria especializada;
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Reorientar as agdes de promogao turistica do municipio para territérios
proximos e em regides acessiveis por comboio, ao invés de promog¢ao no
estrangeiro, e com enfoque em atividades com baixo impacto ambiental;

Apoiar a criacao de conteudos de promoc¢ao do concelho, como roteiros
turisticos tematicos, e fomentar a participagao do municipio em feiras
nacionais e internacionais, em parceria com as escolas de hotelaria locais;

Estabelecer,em articulagcao com os concelhos limitrofes, um roteiro turistico
diversificado, que transcenda a mera divulgagao do patrimonio
arquitetonico, gastrondmico e cultural da regido e que valorize também os
costumes locais, com recurso a ferramentas interativas propositadamente
construidas para o efeito, a saber, uma APP com georreferenciacao e um

sitio que centralize a informacao mais relevante;

Comércio e Servigos

Se antes mesmo da crise sanitaria provocada pela Covid-19 se exigia aos municipios

a implementacao de politicas publicas de defesa do comércio local, ndao apenas

enquanto podlo gerador de emprego mas também como fator de socializagao e de

dinamizacao do espaco municipal, agora, com todo o impacto negativo causado

pela

pandemia ao nivel do comércio e servicos, resulta de forma ainda mais

evidente essa necessidade.

Cabe ao Municipio de Vila Nova de Gaia a importante tarefa de protecao do

pequeno comeércio, razao pela qual perspectivamos as seguintes propostas em

defesa do mesmo:

Isentar de taxas, homeadamente as devidas para efeitos de afixagao,
inscricao, instalagcao e difusao de mensagens de publicidade e de ocupacao
do espaco publico, durante o primeiro ano, as micro e pequenas empresas
gue se instalarem no concelho e, simultaneamente, fazer uma revisao em
baixa dos valores devidos as empresas ja implantadas no concelho;

Adoptar uma politica de restricao minima dos periodos de funcionamento
dos estabelecimentos, desde que acautelado o cumprimento da legislacao

do ruido;
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Pugnar,em articulagcao com as forcas de seguranca, pela implementacao de

praticas que fomentem o sentimento de seguranca de comerciantes e
respectiva clientela, nomeadamente com a exigéncia de maior
patrulhamento em certos horarios;

Potencializar o espaco publico, nomeadamente através dos mercados
mMunicipais enquanto espacos privilegiados de comeércio local, mas também
de convivio e de socializagao intergeracional.

Recuperar o espaco do antigo mercado e devolvé-lo ao produtores locais,
promovendo a producao e a economia locais, diminuindo ao mesmo tempo
a pegada ecoldgica;

Reservar, na app de georreferenciacao dedicada ao roteiro turistico a criar,
um espaco de identificacao e localizacdao do comércio local do concelho,
segmentado por sectores de atividade, cuja adesao sera gratuita aquando
da contratacao do fornecimento de agua;

Conceder apoios as PME locais para a implementacao do teletrabalho como
meio para a harmonizagcao da vida familiar e, simultaneamente, como

ferramenta para a descarbonizacao.

Agricultura e Industria

A atividade industrial € um importante motor de desenvolvimento econdmico e de

emprego local, contudo ndo se pode sobrepor ao maior desafio que a humanidade

enfrenta: as alteracdes climaticas. Queremos um setor industrial moderno que

esteja totalmente adaptado a uma producgao responsavel.

Criar um agrocluster para desenvolver a agricultura urbana e periurbana,
promover o emprego € a sociabilidade e favorecer a producao local de
alimentos sem pegada ecoldgica

Atribuir incentivos de fixagcao as industrias ligadas a transicao energética, as
energias renovaveis, a mobilidade sustentavel, a alimentagcao sustentavel e
a promog¢ao da economia circular;

Criar uma plataforma municipal para as simbioses industriais, onde os
“residuos” de uma industria poderao ser utilizados como “matérias-primas”

noutras industrias;
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Comparticipar, até um limite maximo anual, a aquisicdo de estagcdes de
medi¢cao da qualidade do ar e de monitorizacao do ruido as empresas, bem
como a aquisicao de solugdes de apoio a micro producao de energias
renovaveis, incluindo tecnologias de armazenamento de energias
renovaveis em pequena escala, para as empresas que assinem o

compromisso municipal para a descarbonizagao.

Emprego

A precariedade das relacdes laborais continua a manifestar-se a nivel municipal.

Associada a baixos salarios e a horarios desfasados, a precariedade é um flagelo

gue tem de ser ativamente combatido, sendo que as autarquias devem ser

promotoras de um conjunto de boas praticas para a contratagcao e gestao de

capital humano.

Definir um quadro de medidas que facilite a conciliacao entre a vida familiar
e profissional no municipio e nas empresas municipais;

Celebrar contratos de trabalho sem termo sempre que as tarefas e
competéncias ndo assumam carater sazonal ou temporario;

Apostar na qualificacdao e formacao profissional, com acdes de formacao
dirigidas aos empregadores/as para sensibilizacdo e reforco de
competéncias que lhes permitam promover a contratacao de pessoas em
situacao de maior vulnerabilidade, como migrantes, jovens, pessoas em
situacao de sem-abrigo;

Estudar a viabilidade de uma ecovila com criagao de emprego para jovens e
alojamento colaborativo para idosos;

Apoiar o associativismo, criando postos de trabalho remunerados para

jovens.

EIXO 10: Administragao do Municipio

Para o PAN é muito claro que a autarquia de Vila Nova de Gaia deve estar ao servigco

dos municipes e nao o inverso, pelo que a proposta de gestao que fazemos para as

Autarquias assenta em cinco pilares que visam colocar o cidaddo/a no centro da
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acdo politica: proximidade aos/as municipes, prestacdo de um servico publico

diferenciado, definicdo de uma cultura de exigéncia na gestao dos recursos

publicos, promocao de boas relacdes institucionais e funcionamento eficiente e

plural dos ¢rgaos locais.

Adequar o horario de funcionamento dos servicos municipais de maneira a
atender as necessidades horarias das populacdes, designadamente
garantindo respostas em horarios pos-laboral e apostando no atendimento
diferenciado por agendamento.

Numa otica inclusiva e de respeito pelo direito de acesso aos servicos,
nenhum/a municipe surdo/a ficard sem atendimento, com a Autarquia a
disponibilizar a presenca de intérpretes de Lingua Gestual Portuguesa, com
o mesmo principio de inclusdo a ser aplicado aos/as cidadaos/as cegos/as, a
guem sera disponibilizada documentacao em braille e para quem serao
adaptados os sitios de internet da Autarquia.

Garantir a transmissao em direto e posterior gravacao das sessdes publicas
e consequente difusao nos canais de comunicagao do municipio;

Instituir um sistema de notificacdo automatica de todos os atos
administrativos, regulamentos administrativos dirigidos aos/as cidaddos/as,
bem como da abertura da fase de participacao publica;

Convidar as associagoes, incluindo associacdes de estudantes, a assistirem e
participarem nas assembleias municipais, concedendo-lhes tempo para
intervir;

Implementar uma politica de atraccao de investimento e de apoio ao
empreendedorismo local a quatro anos, com propostas de isen¢ao ou de
reducdo da derrama para as empresas de setores ambientalmente
sustentaveis g, ao nivel das taxas municipais, com a promog¢ao de uma maior
adequacao das mesmas, através do estabelecimento de critérios sociais e
ambientais;

Criar um portal da transparéncia das taxas que, de forma acessivel e simples,
identifigue todas as taxas existentes, a respetiva regulacao, os beneficios

existentes, o valor e respetiva fundamentacao e as contrapartidas;
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Garantir a implementacao de uma politica transparente e escrutinavel, com
a aprovacdo de um cdédigo de conduta que faca cumprir a Lei n.° 52/2019,
nomeadamente ao nivel da limitacao da possibilidade de recebimento de
ofertas institucionais pelos eleitos locais;

Divulgar no sitio do Municipio os elementos relativos ao registo de interesses
dos/as titulares de cargos politicos nos érgdos municipais e dos dirigentes
dos servicos do municipio, nos termos exigidos pela Lei n.° 52/2019, de 31 de
Julho;

Criar um gabinete municipal de combate e prevencao da corrupcao e
reforco da transparéncia;

Garantir uma gestao transparente e independente da gestdo dos
procedimentos de recrutamento e seleccao dos cargos dirigentes dos
servicos municipais e dos/as gestores/as do setor empresarial municipal, de
modo a assegurar um processo mais transparente e centrado na
competéncia técnica ao invés da confianca politica;

Implementar uma estratégia municipal de compras publicas ecoldgicas,
com uma abrangéncia total em todos os procedimentos do concurso
publico, com a consideracao dos critérios ambientais como critério de
avaliacao, sempre que 0s mesmos estejam disponiveis na Estratégia
Nacional de Compras Publicas Ecolégicas;

Revisao dos regulamentos municipais de forma a incluir conceitos como o
de sustentabilidade, economia circular, entre outros, envolvendo as forcas
politicas com representagcao nos 6rgaos do Municipio e a populagao;
Assumir o compromisso “Zero Propaganda Institucional”, que fomente a
transferéncia de verbas habitualmente utilizadas em publicidade e
marketing para a melhoria dos servicos publicos, porque o erario publico
deve estar ao servico das populacdes e ndo de interesses politico-partidarios;
Recorrer a indicadores de sustentabilidade como instrumentos
indispensaveis para a recolha de informacao, planeamento, tomada de
decisbes e implementacao de politicas de desenvolvimento sustentavel,

tendo presente os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, enquadrados
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nos 5 principios - Pessoas, Planeta, Prosperidade, Paz e Parcerias - que

decorrem da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel da ONU.

Funcionamento eficiente e plural dos érgaos locais

Promover uma nova cultura municipal que valorize o trabalho dos seus
funcionarios;

Valorizar os/as profissionais da Autarquia através de um investimento forte
em formacao continua de qualidade focada no perfil de cada trabalhador/a
da autarquig;

Garantir o escrupuloso cumprimento do programa de regularizagcao
extraordinaria dos vinculos precarios na Administracao Publica;

Facilitar o teletrabalho numa perspectiva de harmonizacao da vida pessoal
e profissional, mas também de incentivo a reducao da pegada ecoldgica,
assegurando a existéncia de condi¢cdes e infraestruturas de comunicagao
gue permitam a sua implementacao com qualidade e conforto;

Pugnar pelo cumprimento escrupuloso da lei do direito de oposicao, com a
valorizagdao dos contributos da oposicao, nomeadamente em matéria das
Grandes Op¢des do Plano e Orcamento Municipal;

Garantir a divulgacao, no sitio do Municipio, das propostas acolhidas pelo
Executivo Municipal que sejam da autoria da oposicao;

Garantir igualmente que o prazo de resposta as interpelacdes feitas ao

Executivo Municipal pelos grupos municipais nao seja superior a trinta dias;

EIXO 11: Protegao Civil e Seguranca

A protecao civil tal como esta definida na Lei de Bases da Protecao Civil pode ser

descrita como o conjunto de estruturas e meios organizados e coordenados entre

si pelo Estado, Regides Autonomas e Autarquias Locais, Cidadaos, Entidades

Publicas e Privadas para a prevencao e resposta de riscos coletivos decorrentes de

acidentes e catastrofes.

O Municipio desempenha um papel fulcral pela proximidade as populacdes locais

e pelo conhecimento profundo do territério. E da sua responsabilidade o
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levantamento, previsao, avaliagao e prevencao dos riscos coletivos no territério

concelhio assim como a afetacao e mobilizacdo de meios e recursos para a
resposta aos acidentes e catastrofes e reposicao da normalidade.
Ao longo dos anos foi sendo consolidado pelo Estado e pelas autarquias locais um
modelo de protecao civil multidisciplinar e de proximidade, que genericamente
tem conseguido servir as comunidades perante o desastre e a catastrofe e ao qual
o PAN nao tem muito mais a acrescentar.
Contudo, ha sempre realidades que necessitam de ser aprimoradas e tanto a Lei
de Bases da Protecao Civil, a Lei da Protecao Civil Municipal assim como as
recentes transferéncias de competéncias para as autarquias locais conferem aos
municipios mais margem de manobra para o aprimoramento destas realidades.
O que o PAN tem para acrescentar ao que a vasta maioria dos municipios tem
vindo a fazer no dominio da protecao civil é:
1. Aumentar a proximidade dos municipes a protecao civil;
2. Incluir o socorro animal na l6gica de atuacao da protecao civil;
Garantir a intervencao psicossocial as populacdes e aos agentes de
proteccgao civil em contexto de catastrofe ou acidente;
4. Assegurar a educacao e formacao para a protecao civil;

5. Proteger as populacdes e grupos mais vulneraveis.

Incluir o socorro animal no Plano Municipal de Emergéncia de Protegdo Civil
(PMEPC)

E crucial que no PMEPC esteja consagrado o socorro e resgate de animais com
medidas concretas, planeadas e articuladas entre os varios agentes da protecao
civil.
Para esse efeito o PAN quer:
e Criar planos setoriais de veterinaria integrados no Plano Municipal de
emergéncia de Protecao Civil;
e Assegurar a existéncia de hospitais de campanha médico-veterinarios;
e Garantir formacao aos agentes da protecao civil, policia municipal,
bombeiros e servico médico veterinario em primeiros-socorros para animais

e demais procedimentos de emergéncia;
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Divulgar, junto da populacao, a existéncia de um servico de socorro a
animais;

Criar uma equipa de salvacao e resgate animal municipal, cuja composi¢cao
deverd integrar varios elementos, entre os quais licenciados/as em Medicina
Veterinaria com inscricao como membro efetivo na Ordem dos Médicos
Veterinarios, licenciados/as em Engenharia Zootécnica, licenciados/as em
enfermagem veterindria, para além de outros/as especialistas cuja

participacao seja considerada relevante.

Animais de companhia

Resgatar animais em situagao de catastrofe, acidente ou incéndio.

Equipar os bombeiros de materiais necessarios ao resgate e salvamento de
animais, como as mascaras de oxigénio para animais, ambulancia de
SOCOorro a animais, entre outros;

Assegurar a existéncia de os hospitais de campanha e estabelecer, através
de protocolos com clinicas veterinarias e alojamentos para animais (hotéis
para animais), uma rede de assisténcia médico-veterinaria e abrigo para

animais resgatados em caso de acidente, catastrofe natural ou incéndio.

Animais Selvagens

Garantir formacao especializada de socorro a animais selvagens ou silvestres
para os/as agentes de proteccdo civil municipal (bombeiros/as, elementos
das Unidades Locais de Protecdo Civil e eventualmente a outros/as agentes
de protecao civil, em articulagao com o servico médico-veterinario);
Assegurar o transporte em seguranc¢a dos animais socorridos para o Centro
de Recuperacao de Animais Selvagens do Parque Bioldgico;

Incrementar os apoios humanos, logisticos e estruturais afetos ao Centro de

Recuperacao de Animais Selvagens do Parque Bioldgico;
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Garantir a intervencdo psicossocial as populacdes e aos/as agentes de protecado
civil em contexto de catastrofe ou acidente

Uma das func¢des do Servico Municipal de Protecao Civil € garantir a Intervencao
Psicossocial em Acidentes e Catastrofes vocacionada quer para o apoio as
populacdes, quer para todos os elementos da protegao civil, em contexto de
prevencao de emergéncia, emergéncia e pds-emergéncia, integrando uma equipa
multidisciplinar composta por psicdlogos/as e assistentes sociais.

O PMEPC deve assim contemplar um Plano Setorial de Apoio Psicossocial onde
estejam identificados claramente as funcdes de cada agente da proteccao civil ao
nivel da intervencao psicossocial bem como a forma de se articularem.
Paralelamente, queremos:

e Elaborar um Plano de Contingéncia para as pessoas em situacao sem-
abrigo perante as vagas de frio (Quando ndo exista) e para os casos de
Declaracao do Estado de Emergéncia ou do Estado de Sitio;

e Integrar as organizagcdes de intervencao social nas diversas fases do
processo de elaboracao, revisao e avaliacao dos planos de emergéncia em
protecao civil, de varios niveis (local, regional e nacional), de modo a

possibilitar a existéncia de uma rede de resposta social.

Proteger as populagdes e grupos mais vulneraveis
As populacdes e grupos mais vulneraveis tém, em funcao da sua vulnerabilidade,
maior dificuldade em enfrentar e recuperar do risco (acidentes, condicdes
meteoroldgicas extremas, catastrofes naturais, epidemias). Nesta realidade, o
Servico Municipal de Protecao Civil deve identificar previamente as populacdes e
0s grupos que devido a sua vulnerabilidade econdmica, social, fisica, de saude ou
outra tenham a partida maiores dificuldades de resposta ao risco.
Tais populagdes e grupos devem estar identificados no Plano Municipal de
Emergéncia de Protecao Civil (PMEPC), bem como as respostas concretas aos
riscos potenciais que incidem sobre as mesmas. Neste ambito propomos:

e Integrar no PMEPC um sistema de respostas € meios alocados a preveng¢ao

e recuperagao do risco e acidente das populacdes e grupos mais vulneraveis

da comunidade;
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Incluir no PMEPC as organizagbes de intervencao social de modo a
possibilitar ou ampliar uma rede de resposta social em caso de acidente

grave ou catastrofe natural.

EIXO 12: Planeamento e organizag¢ao do territério

A ocupacao do territdrio concelhio e a regulamentacao das atividades humanas

Nnele exercidas constitui um dos dominios de competéncias onde o municipio pode

e deve desempenhar um papel determinante na defesa do equilibrio entre a

Natureza e o Ser Humano a nivel local €, consequentemente, na promoc¢ao de um

modelo de desenvolvimento sustentavel de futuro.

Planeamento urbano

Adoptar uma légica de “planeamento participativo” da forma mais alargada
possivel e em especial quanto a todos os planos urbanisticos e projetos
estruturantes para o concelho, bem como para assegurar a identificacao de
intervencdes urbanisticas prioritarias;

Implementar uma notificacdo dos/as cidaddos/as relativamente a novos
processos de consulta publica que sejam abertos;

Criar uma comissao de acompanhamento, onde tenham lugar todas a
forcas politicas com representagao municipal, para avaliar aimplementacao
do Plano Diretor Municipal (PDM) relativamente aos diferentes usos do solo;
Elaborar o mapa estratégico de ruido, de planos municipais de reducao de
ruido e plano de acao de ruido ™, em cumprimento da legislagdo em vigor,
devendo o Municipio disponibilizar na internet o mapa e o plano, bem como
os dados recolhidos para um eficaz acompanhamento pela populacao;
Fiscalizar o cumprimento do previsto no Plano de Ac¢ao de Ruido, devendo
o Municipio disponibilizar na internet os dados recolhidos para um eficaz

acompanhamento pela populagao.

Atividades com impactos na ocupacao do territério e licenciamento

Criar uma equipa permanente para analise do Impacto Ambiental das

operacdes de loteamento, de urbanizacao e dos trabalhos de remodelagao
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de terrenos em area nao abrangida por operagao de loteamento, bem como
daquelas que nos termos de regulamento municipal sejam consideradas
como de impacto relevante, de forma a apresentarem ao promotor
propostas de diminui¢ao do impacto ambiental negativo;

Garantir, na analise dos loteamentos, que os espacos verdes cedidos tém
areas sustentaveis e com dimensao suficiente para serem de fato utilizados
€ nao areas sobrantes entre edificios ou molduras dos mesmos, pois sao
espacos com custos de manutencao elevados e sem utilidade pratica, que
nem sequer cumprem as funcgdes basicas de area verde. Assegurar que

estes espacos/infraestruturas verdes tém ligacdo entre si;

Planeamento e Turismo

Desenvolver um plano municipal estratégico para o turismo, apostando
nUM Maior consumo interior, e com uma visao equilibrada numa perspetiva
de médio e longo prazo;

Realizar um estudo sobre a capacidade de carga turistica do municipio, por
forma a avaliar o volume de turismo suportavel pela cidade, atendendo aos
impactos ambientais, sociais e econdmicos, ao nivel da habitacdao, nos
transportes, no patrimonio cultural e nos servigcos publicos;

Utilizar a taxa turistica para maior oferta de habitacao jovem e a precos mais
acessiveis e para reforco de infraestruturas, tendo em consideracao que a
pressao turistica diminui a disponibilidade de quartos e residéncias;
Reforcar a fiscalizagao dos alojamentos locais ilegais;

Conceber programas para arrendamento de média e longa duragao em
conjunto com as partes interessadas, nomeadamente com os/as
proprietarios de Alojamento Local - arrendamento para estudantes,
profissionais deslocados, ndmadas digitais, vitimas de violéncia doméstica,

entre outros/as.
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