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PESSOAS-ANIMAIS-NATUREZA
PROGRAMA ELEITORAL | JUNTA DE FREGUESIA DO AREEIRO | AUTARQUICAS 2021

Mais do que nunca, a politica local assume uma influéncia determinante nas nossas
vidas e na cidade de Lisboa. NoPAN - Pessoas - Pessoas-Animais-Natureza,
acreditamos que trabalhando em conjunto conseguiremos dar resposta aos grandes
desafios da atualidade: a Crise Climatica, a urgente recuperagao econémica e social
em resposta a crise sanitaria, travar a ameaca aos Direitos Humanos e garantir a
construcao de uma relagcao de maior respeito para com todos os animais.

Com o teu apoio, o PAN apresenta-se em Lisboa as Eleicdes Autarquicas 2021 com um
programa eleitoral baseado numa visao ecocéntrica - que entende o bem-estar das
pessoas e a protecao do planeta e dos animais como duas faces da mesma moeda.
Apresentamo-nos ainda com provas dadas da diferenca que o PAN faz em Lisboa,
depois de dois mandatos a Assembleia Municipal, onde defendemos as tuas causas!

Mas ha ainda muito a fazer por esta Lisboa que nos une, e n6s estamos aqui para
responder ao teu voto de confianca. Nestes tempos tao desafiantes nao nos propomos
a menos. vamos continuar a mudar a forma de fazer politica em Lisboa. Vamos
continuar a lutar por habitacao para todas e todos, por mais direitos sociais, pela
mobilidade suave, por uma cidade inclusiva, pela protecao do ambiente e do arvoredo,
e pelo fim da violéncia contra os animais na cidade.

Nestas Elei¢des Autarquicas 2021, esta vontade também esta nas tuas maos. Nao ha
tempo a perder. A nossa forca € diretamente proporcional ao teu voto. Dia 26 de
setembro, vota Util e torna esta visdao realidade. DIA 26, VOTA PAN! O FUTURO DE
LISBOA ESTA NAS TUAS MAOS.
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TRANSPARENCIA E CIDADANIA ATIVA

- Criar a figura do/a Observador/fa da Freguesia, uma pessoa sem filiacdo
partidaria, com as seguintes funcdes: ser o elo de ligacdo entre as/os
freguesas/es e a Junta de Freguesia; garantir o cumprimento das propostas
eleitorais e dos projetos propostos pela Junta; auscultar a populagao que vive e
trabalha na freguesia; e promover a participacao da populagao nas tomadas de

decisao do executivo da Junta de Freguesia;

- Criar uma assembleia de cidadas e cidadaos para a definicdo de politicas
locais e que proponham recomendacdes sobre temas relevantes para a

freguesia;
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Incluir no site da Junta de Freguesia o programa eleitoral do executivo
vencedor e implementar um mecanismo de acompanhamento por parte da
populacao da execucao das mesmas;

Publicar todos os procedimentos de contratacao publica no Portal Base
(procedimentos de ajuste direto e de regime simplificado), sem ocultacao de
informacdes, nhomeadamente do representante dos contratos celebrados em
nome da Junta de Freguesia;

Implementar medidas de controlo dos procedimentos administrativos de
contratagao publica;

Implementar o Orcamento Participativo na Junta de Freguesia e executar os

orcamentos dentro dos prazos estabelecidos.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Apoiar financeira e tecnicamente as associacdes e coletivos que atuam no

territdrio da freguesia e com eles estabelecer projetos e respostas em rede;

Implementar, em parceria com associacdes e coletivos locais, iniciativas de

promog¢ao do envelhecimento ativo;

Criar um servico de entregas de compras e outros bens essenciais para

pessoas idosas e/ou sem autonomia;

Criar um programa de apoio emocional a populacdo mais vulneravel e isolada,
que permita que as equipas de acao social possam, nao sé fazer apoio
domiciliario a nivel de distribuicdao de refeicdes, como também prestar um
acompanhamento personalizado gque, entre outros, previna o envelhecimento

precoce e apoie pessoas com doengas mentais;

Criar uma maior oferta de atividades de férias e tempos livres para criancas e

jovens, reduzindo os custos para as familias;



AUTARQUICAS 2021 - 3..“‘..=
I LISBOA NAS TUAS MAOS I ejf
LISBOA

([
XY

DIA 26 DE SETEMBRO, VOTA PAN

Realizar o diagnéstico social da freguesia - levantamento do numero de
pessoas com doenca ou deficiéncia, pessoas idosas que vivem sozinhas,
menores em risco e familias carenciadas -, que permita a criacao de politicas de

apoio;

Elaborar o Programa das Atividades de Enriquecimento Curricular que inclua
a contratacdo de técnicas/os e/ou professoras/es em areas diversificadas como
fotografia, video, protecao ambiental, cidadania e voluntariado, desperdicio

alimentar, economia circular, bem-estar animal, entre outras;

Garantir gue as cantinas escolares disponibilizam uma oferta nutricionalmente

variada e sempre com opc¢do vegetariana/vegana equilibrada;

Promover hortas nas escolas ou atribuir talhdes de hortas as escolas e

associag¢des da freguesia;

Evitar o desperdicio alimentar nas escolas e noutros estabelecimentos
(incluindo restaurantes da freguesia), através de parcerias em que oOs
excedentes sao doados a instituicdes de apoio a pessoas carenciadas ou

distribuidas diretamente pela freguesia as familias que mais precisam;

Dinamizar um amplo programa cultural tendencialmente gratuito ao longo
do ano na freguesia, garantindo o aumento do acesso das/os freguesas/es a

cultura e as artes.

Criacdo de uma biblioteca de freguesia gratuita, através de livros doados,

como incentivo a leitura.

PROTECAO E BEM-ESTAR ANIMAL

Criar o Regulamento do bem-estar, saude e protecdao animal,
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- Instalar mais pombais contracetivos, em rede com as restantes freguesias,

para um controlo ético da populacao de pombos;

- Investir no programa CED - Capturar, Esterilizar e Devolver — para controlo e

garantia do bem-estar da populacao de gatos errantes;

- Criar mais abrigos para colénias de gatos, em colaboracdo com os/as

cuidadores/as dessas coldnias;

- Ter uma politica ativa de bem-estar para os animais errantes, promovendo o
seu acompanhamento e adog¢ao através de parcerias com associagdes de

protecdo e bem-estar animal e/ou FAT (familias de acolhimento temporario);

- Criar um programa educativo na area do bem-estar e prote¢ao animal, com
campanhas de sensibilizagao, jogos educativos e workshops junto da
comunidade e das escolas, abrangendo tematicas como os interesses dos
animais, a sua saude, a necessidade de esterilizar, o abandono e o

acorrentamento;

- Criar cheques veterindrios e cheques para aquisicio de alimentos para

animais de familias em situagcao de maior caréncia econémica;

- Criar uma bolsa de voluntdrias/os para servico de passeios diarios de cies e
idas ao veterinario de animais de estimacdo cujas/os detentoras/fes sejam
pessoas idosas ou doentes, ou pessoas que por algum motivo profissional nao

consigam passear 0s seus animais;
- Implementar ou adaptar os bebedouros publicos para caes, gatos e passaros;

- Criar mais parques caninos, garantindo a sua manutencao regular.
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AMBIENTE E ARVOREDO

- Criar respostas locais para a crise climatica — adocao de medidas com menor
impacto poluente em todos os procedimentos e formas de intervencao da

Junta de Freguesig;

- Elaborar e executar projetos de conservacao e de restauro da flora local,
envolvendo a comunidade educativa, universitaria e as/os moradoras/es na

protecao da natureza;

- Abolir definitivamente os fertilizantes e pesticidas e demais produtos de

origem nao organica para tratamento dos espacos verdes e ruas;

- Assegurar que a gestao e manutencao do arvoredo urbano ¢ realizada por
profissionais especializadas/os ou através de protocolos com empresas

especializadas nesta area, devidamente acompanhadas;

- Garantir a existéncia de um parecer técnico, devidamente fundamentado e

publicitado, antes de qualguer abate de arvores;
- Manter, reabilitar e garantir a limpeza dos espacos verdes e canteiros;

- Delimitar e proteger espacos verdes livres de intervencao para beneficio da
biodiversidade e da polinizacao, preservando as flores (fundamentais para a

promogao da biodiversidade) e as ervas;

- Analisar as areas fragmentadas e inutilizadas da freguesia e criar manchas

verdes, de preferéncia procurando criar continuos verdes;

- Procurar espacos na freguesia para criar mini-florestas ou integrar

mini-florestas nas areas verdes (como jardins);

- Reduzir as areas relvadas e criar, em alternativa, prados biodiversos;
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- Reduzir o consumo de agua para rega com alteragcdo do horario para o

periodo da noite, quando ocorre Mmenor evaporagao;

- Elaborar um atlas de biodiversidade, que liste toda a fauna e flora da freguesia,
e criacao de uma aplicacao para telemoével que permita a identificagao das
espécies (através de um QR Code, por exemplo), numa parceria conjunta com a

Camara Municipal e outras freguesias;

- Promover a instalagdao de Estagoes de Biodiversidade, com identificacdo em
varios locais da freguesia das espécies que ali habitam, através de painéis
ilustrados no Jardim Fernando Pessa, no Parque Urbano do Vale da Montanha e

na Praca Joao do Rio.

- Promover e priorizar agoes de educacao e sensibilizagdo ambiental e de
protecdo do ambiente, com o envolvimento das populacdes/entidades e

comunidade escolar;

- Apoiar o desenvolvimento de Oficinas Comunitarias para promover a

reparacao de equipamentos, prolongando o seu tempo de vida util;

- Instalar bebedouros e pontos de enchimento de garrafas reutilizaveis na

freguesia;

- Garantir o controlo ético da populagao de animais que possam constituir um

fator de risco para pessoas e outros animais (ex.: ratos, lagarta do pinheiro);

- Sensibilizar o comércio local para a importancia de reduzir o uso de plasticos
descartaveis e os residuos em geral, criando um sistema de incentivos que
incluem um autocolante que pode ser colocado na montra atestando que a
Junta de Freguesia reconhece os esforcos desse comércio na implementacao

de praticas sustentaveis;
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- Eliminar os sopradores de folhas a gaséleo e substitui-los por vassouras ou

sopradores a bateria, de forma a reduzir o ruido e a polui¢ao no ar.

MOBILIDADE E ACESSIBILIDADE

- Pugnar junto do municipio pelo aumento da oferta de transportes publicos
na Freguesia (mais carreiras € mais rotas), com prioridade para veiculos
elétricos, designadamente para os servicos essenciais (equipamentos de saude,
seguranca social, entre outros), assim como para outros servicos dentro da

freguesia (farmacias, supermercados, entre outros);

- Aumentar progressivamente as vias exclusivamente pedestres ou de
convivéncia com eixos ciclaveis, respeitando sempre a seguranga das pessoas

que se deslocam a pé e das/os ciclistas;

- Aumentar o numero de estagdes de bicicletas GIRA, bem como apostar em

mais estacionamento para bicicletas particulares;

- Incluir as/os moradoras/es que usam bicicleta no planeamento e decisdes sobre
as ciclovias, para que se evite implementag¢des erradas, desproporcionais e

perigosas para ciclistas, pedes e automoaveis;
- Aumentar os pontos de recarga de veiculos elétricos na freguesia;
- Reparacdo dos pavimentos danificados, quer em passeios quer nas estradas.

- Garantir a aplicagcdo da legislagcao em vigor relativa as acessibilidades para
pessoas, melhorando as condicdes de mobilidade de pessoas com deficiéncia

nas ruas, em locais como a Avenida Almirante Reis.

HIGIENE URBANA

- Reforcar a limpeza e lavagem das ruas, jardins, fontandrios e demais

mobiliario urbano da responsabilidade da Junta de Freguesia;
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Desenvolver acdes de sensibilizacao e incentivo a separagao dos residuos para

reciclagem e pugnar pela recolha seletiva "porta a porta”;

- Garantir uma maior oferta de ecopontos, depdsitos para oleos alimentares,

depodsitos para pilhas e compostores comunitarios;
- Colocar mais caixotes de lixo de rua com cinzeiro/beateiro;

- Promover campanhas de sensibilizacdo para a recolha dos dejetos caninos na
via publica pelas/os detentoras/es de animais, bem como colocar ou reparar
pontos de disponibilizacdo de sacos biodegradaveis para recolha dos dejetos e

pontos de depdsito designados para esse efeito.

SEGURANCA PUBLICA E SEGURANCA RODOVIARIA

- Desenhar um Plano de Prevencao de Sinistralidade Rodoviaria na Junta de
Freguesia e atuar em conformidade, nomeadamente através de propostas a

apresentar a autarquia;

- Realizar um inquérito junto da populacdo da freguesia relativo aos principais
problemas de seguranga (ruas com pouca iluminagao, pontos com mais risco
de sinistralidade rodoviaria, entre outros) e consequentemente efetuar as

devidas correcoes;

- Identificar adequadamente as passadeiras através de sinalizacdo luminosa no

pavimento e vertical, semaforos sonoros e elevagao do piso;

- Pugnar pela correcdo de toda e qualquer sinalizagao vertical ou horizontal que

possa estar indevidamente colocada, e que por esse motivo cause acidentes;

- Criar Unidades Locais de Protecdo Civil, constituidas por voluntarias/os e
entidades diversas, com a supervisao e direcao do executivo da Junta de

Freguesia.



([
XY

AUTARQUICAS 2021 - 3..“‘..=
I LISBOA NAS TUAS MAOS I ejf
LISBOA

DIA 26 DE SETEMBRO, VOTA PAN

EDIFICADO E ESPACOS DA JUNTA DE FREGUESIA

- Identificar edificios municipais ou na posse da Junta de Freguesia para
posterior reabilitagao, atribuindo-lhes nova funcao adequada as necessidades
locais (centros recreativos e/ou desportivos, centros de dia, creches, auditorios
culturais, jardins, parques de estacionamento verticais, entre outros), em

articulagcao com a Camara Municipal de Lisboa sempre que necessario;
- Reparar e colocar equipamentos para a pratica desportiva na freguesia;

- Na area da freguesia, garantir o funcionamento de equipamentos essenciais,
como centros de saude, esquadras da PSP, auditérios culturais, bibliotecas,

pavilhdes desportivos, creches ou jardins-de-infancia.

DINAMIZACAO DA ECONOMIA LOCAL

- No website da Junta de Freguesia, complementado com afixagao em mupis ou
outro suporte fisico, criar uma pagina com informagdo sobre os servigcos de
apoio as/aos moradoras/es de cada bairro por proximidade (por exemplo,
localizagao e contacto dos centros de saude ou centros de enfermagem,

farmacias, clinicas veterinarias, sapateiros, mercearias, mercados, entre outros);

- Dinamizar e apoiar o comércio e os servigcos locais, nomeadamente na

necessaria modernizacao e digitalizacdo dos mesmos;

- Criar um programa de mercados locais tematicos, com informacao disponivel

sobre como aderir.

- Criagcao de um mercado mensal no Jardim Fernando Pessa ou no Jardim da
Alameda D. Afonso Henriques, para que todos os fregueses possam vender ou
trocar artigos em segunda mao, ou artesanato que produzam, com o objetivo

de promover a reutilizagao e a vivéncia comunitaria na freguesia.
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